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Material realizat in cadrul proiectului EEI! - Ecosisteme Empatice Incluzive, implementat de Asociatia Entuziart in cadrul Programului SAVE (,School Anti-Violence
Ecosystem”) coordonat de Fundatia World Vision Romania si cofinantat de Uniunea Europeana. Durata proiectului: 9 luni Valoarea grantului: 30.000 euro



Material conceput pentru cadre didactice si specialisti din domeniul educational

leatru Forum

Teatru participativ pentru schimbare sociala



Principiile fondatoare (Etica
si Solidaritatea) definesc
incompatibilitatea sa cu
nedreptatea, exploatarea
economica, colonialismul si
imperialismul, precum si cu
orice forma de prejudecata
si discriminare.
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Filozofia este cautarea
neincetata a intelegerii
sensului existentei si al
convietuirii.

Multiplication

Politica este stiinta vietii in
societate

Istoria este inteleasa ca
fiind cunostintele
acumulate de umanitate

Participarea este
necesitatea fundamentala
a actiunii cetatenesti




| Oprimatilor (Supravietuitorilor)

https://www.youtube.com/watch?v=tyZEJHcY6g8
https://www.youtube.com/watch?v=TEO1mvlj8iM

Ilbge%oltat de regizorul brazilian Augusto Boal in anii

Boal s-a inspirat din realitatile sociale si politice ale
Braziliei, dar si din filosofia peda ogica a lui Paulo
Freire, autorul conceptului de educatie eliberatoare.
Asa cum Freire promova ideea ca educatla trebuie sa
fie un dialog intre profesor si elevi, in care toti invata
unii de la altii, Boali)a creat un teatru care sa implice
activ si egal publlcul nu doar sa-l distreze.




Teatrul Invizibil

» Se desfasoara in spatii publice (piete, restaurante, autobuze), fara sa
anunte ca este teatru. Publicul crede ca asista la o situatie reala.

* Isi propune s3 provoace reflectie sociald, fara ca publicul s3 devin3
constient ca a asistat la un act teatral. Creeaza spontaneitate si
sinceritate in reactii.

* De exemplu o ,,discutie rasista” la o terasa care atrage reactiile
trecatorilor.



Teatrul Legislativ

* Publicul discuta solutii la o problema sociala jucata pe scena, iar
propunerile sale pot deveni propuneri de lege.

* Isi propune s3 implice cetatenii in procesul legislativ prin teatru.

* A fost utilizat pentru prima data in Brazilia in anii ‘90, cand Boal era
consilier municipal in Rio de Janeiro.

 https://www.youtube.com/watch?v=pHeRD-rréwk&t=134s






Rainbow of desire

* Se axeaza pe conflictele interioare si psihologice ale individului, nu
doar pe opresiuni externe.

» Isi propune sa ajute persoanele sa-si exploreze emotiile, blocajele,
traumele personale, prin jocuri teatrale.

* https://www.youtube.com/watch?v=ivounWécJxw



Teatrul Forum

* O scena este jucata o data, prezentand o situatie de opresiune. Apoi
este rejucata, iar spectatorii pot interveni, opri actiunea si
propune/inlocui personaje pentru a incerca solutii alternative.

* Isi propune s3 transforme spectatorii in actori (,,spect-actori”) si sa
experimenteze modalitati de rezolvare a conflictelor sociale.

* Exemple de teme: violenta domestica, discriminare, abuz de putere,




Crearea modelului (Anti-modelului)

* Se porneste de la o scena scurta
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(,mode
opresiune.

Protagonistul este plasat intr-o situatie
de opresiune — adesea complexa si
nerezolvata —1n care nu reuseste sa isi
atinga scopul sau sa depaseasca
obstacolul. Aceasta nereusita nu este o
,greseala” in sens moral, ci o reflectare a
constrangerilor sociale, culturale sau
sistemice.

Exemplu: o femeie este discriminata la
locul de munca, dar nu reactioneaza sau
reactioneaza ineficient

care descrie o situatie de



Prima redare: Spectacolul complet

* Se joaca scena cap-coada, ca un spectacol clasic.

e Se prezinta situatia de opresiune, esecul protagonistului si reactiile
celorlalte personaje implicate.

* Scopul este de a provoca reactia publicului si de a-| face constient de
Injustitie



Rejucarea spectacolului — Intentia spectatorilor

* Publicul este invitat sa intervina: oricine
poate striga ,Stop!”, apoi vine pe scena si
inlocuieste protagonistul si incearca o noua
strategie pentru a evita opresiunea

e Spect-actorul trebuie sa infrunte o rezistenta
activa din partea actorilor, care devin acum
agenti ai opresiunii. Acest conflict creeaza o
simulare realista a vietii, unde schimbarea
este dificila, dar posibila




Rolul Jokerului

Explica regulile,
incurajeaza
participarea, opreste
solutiile ,magice”
(nerealiste), sustine
dezbaterea invitand la
reflectie colectiva (
Este aceasta o solutie
posibila?)

Jokerul este moderatorul.



Repetarea scenei cu solutii diferite

* Scenele pot fi rejucate de mai multe ori cu spect-actori diferiti: se
incearca strategii variate, se evalueaza ce functioneaza si ce nu, toti
cei care doresc pot interveni

* Aceasta etapa creeaza un spatiu de laborator social, unde ideile pot fi
testate inainte de a fi aplicate in viata reala
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Steime impatice

Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insd, exclusiv autorului (autorilor) si nu reflecta
neapdrat punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Fundatiei World Vision Romania. Nici Uniunea Europeana si nici
Fundatia World Vision Romania nu pot fi considerate rdspunzatoare pentru acestea.



