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“2 Workshopuri de Teatru Creativ — Spatii pentru Vindecare, Transformare si Ascultare

Organizate de Asociatia Pro Diaconissa, in cadrul Proiectului ,,Fard bariere intr-o lume fdard frontiere”, workshopurile de teatru creativ sustinute de actorii de la Asociatia  Tipografia
sunt experiente intense, cu o durata de 2-3 ore, in care copiii exploreaza, prin jocuri de rol, teatru-forum si teatru-imagine, tematica sensibila a bullying-ul si a violentei in mediul scolar.
Prin exercitii de incalzire, improvizatie, scenarii realiste si activitati interactive, elevii devin parte activa din actul artistic. Sunt invitati sa intervina, sa propuna solutii si sa modifice
deznodamantul scenetelor — exersand astfel dialogul, empatia si responsabilitatea.
La final, se creeaza un cerc de reflectie, unde fiecare isi exprima gandurile si impresiile, intr-un spatiu sigur, lipsit de judecata.
“» Impactul artistic si educativ
Scenariile sunt special concepute de actori, inspirate din realitatea scolara a elevilor si aduc in fata situatii frecvente de bullying, discriminare sau excludere. Fiecare reprezentatie este

ancorata in viata reald si provoaca publicul — elevi, parinti, profesori, experti — sa regandeasca reactii si sa construiasca regii alternative, realiste si vindecatoare.
“2 Competente dezvoltate prin participarea la workshopuri:

* Empatie — copiii se pun in rolul victimei, agresorului sau martorului, invatand sa inteleaga trairile fiecaruia.

« Comunicare asertiva — Invata sa-si exprime emotiile, nevoile si limitele in mod respectuos.

 Stima de sine — reusita scenica le sporeste increderea in sine si validarea personala.

* Lucru in echipa — colaboreaza, planifica si sustin colegii pentru a atinge un obiectiv comun.

* Gestionarea emotiilor — exerseaza tehnici de calmare si control 1n situatii tensionate.

* Rezolvarea creativa a conflictelor — improvizeaza solutii pasnice, pe loc.

* Rol de martor activ — inteleg importanta de a interveni si de a cere ajutor atunci cand asista la o situatie de bullying.
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Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de vedere s1 opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorului (autorilor) si nu reflecta neaparat punctele de vedere s1 opiniile
Uniunn Europene sau ale Fundatiei World Vision Romania.
Nici Uniunea Europeana si nici Fundatia World Vision Romania nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea.
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Ordinul nr. 6.235 din 6 septembrie 2023, emis de Ministerul
Educatiei si publicat in Monitorul Oficial nr. 856 din 22

septembrie 2023, stabileste procedura privind managementul

cazurilor de violenti in mediul scolar.

Scopul principal al acestei proceduri este de a reglementa
modalititile de lucru, regulile aplicabile si responsabilitatile
persoanelor implicate in gestionarea interinstitutionali si
multidisciplinara a diferitelor situatii de violenti si abuz in
scoli.

Aceasta proceduri urmireste: gestionarea cazurilor de
violenta intre anteprescolari, prescolari si elevi in scoli,
gestionarea violentei comise asupra elevilor de citre
personalul scolar, gestionarea violentei comise de elevi
asupra personalului scolar, interventia in situatii corelate
(obiecte periculoase, infractiuni, consum de substante
psihoactive), gestionarea cazurilor de violenli asupra
copiilor comisia in afara mediului scolar. Violentele din
mediul scolar pot avea loe in perimetrul seolii, in timpul
activitatilor educationale/extrascolare sau online.

Delinitii esenliale :

Violenta asupra copiilor: include toate formele de abuz (fizic,
verbal, emotional, sexual), neglijare, exploatare, trafic,
cyberbullying, hiirtuire sexuali si rele tratamente aplicate de
persoane in pozitii de autoritate.

Sesizarea cazurilor de violenta: procesul prin care orice
persoana (elev, parinte, cadru didactic) anunta autorititile
competente cu scopul protejarii victimei si asigurarii
accesului la servicii de sprijin.

Vanagementul de caz: proces coordonat de o echipa de
specialisti (asistent social, psiholog, medic, politist, jurist,
personal din scoali) care identifica, evalueazi si solutioneaza
cazurile de violent:i.

Echipa multidisciplinara si inlerinstitutionala: implica
profesionisti din diverse domenii si institutii (DGASPC,
politie, SPAS, ONG-uri), impreuni cu reprezentanti ai scolii
(director, profesor, consilier, mediator).

Interventia in relea: cooperare intre institutiile mentionate

pentru furnizarea de servicii specializate si implementarea

masurilor de sprijin si protectie.

Tipuride bullying:

Bullyingul este o forma de violenta psihologica, desfasurata
in mod repetat si intentionat, care afecteazi demnitatea si
siguranta victimei.

e Cyberbullyingul: atacuri online, mesaje rauticioase,
publicarea de informatii fira acord. Pe baza diferentelor
personale: discriminare pe criterii de rasi, culturi,
religie, orientare sexuali, gen ete.

e Cyberbullyingul implica utilizarea tehnologiei pentru a
intimida, rani sau umili pe cineva, cu efecte negative
profunde si de durata asupra victimei.

¢ Exemple de cyberbullying: trimiterea de mesaje
ofensatoare, amenintitoare sau jignitoare, raspindirea
de zvonuri, poze sau mesaje compromilitoare, crearea de
conturi false, excluderea intentionati din grupuri online,
publicarea nonconsensuali de continut intim, folosirea
contului alteuiva pentru a trimite mesaje daunitoare.

e Intervenlie si saneliuni
reintegrare: elaborat de DGASPC pentru victime si
autori, impreuni cu familia, scoala si alti specialisti.
Personalul scolii elaboreazi programe proprii de
interventie si raporteazi periodic evolutia cazului.
Sancliunile pot fi: disciplinare, contraventionale sau
penale, in functie de gravitatea faptelor si legislatia in
vigoare.

¢ Institutiile implicate in gestionarea cazurilor sunt:

1. Unitatea de invatamant (UIP)

2.DGASPC

3.SPAS/DAS

4.Politia

5.Centrele de prevenire, evaluare si consiliere antidrog
(CPECA)

6.Agentia Nationald impotriva Traficului de Persoane
(ANITP)

7.ONG-uri specializate

Planul de reabilitare si

11! Pentru sprijin, sesizari si consiliere, adreseaz:i-te:6&
Consilierului scolar:

intelui / Educatoruluifi
Directorului unititii de invatimant&3
Serviciilor locale de protectie a copilului

Finantat de Uniunea Europeani. Punctele de vedere si opiniile exprimate
apartin, insa, exclusiv autorului (autorilor) si nu reflecta neapirat
punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Fundatiei World
Vision Roménia.

Nici Uniunea Europeana si nici Fundatia World Vision Roménia nu pot fi

derate raspunzitoare pentru acestea.
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Context:

e scoala ar trebui sa fie un mediu sigur, unde protectia si siguranta copiilor sunt o prioritate, insa violenta de orice
fel este tot mai prezenta in scoli. Conform Raportului privind starea Tnvatdméntului preuniversitar din Roméania, publicat
de Ministerul Educatiei, in anul scolar 2021-2022, au fost raportate 9741 acte de violenta, cu 2000 mai multe decéat in
anul scolar 2019-2020;

e un studiu online Tn randul cadrelor didactice realizat de Fundatia World Vision Roméania in anul 2022 a aratat ca:
55% dintre respondenti au asistat la cazuri de violenta usoara, 21% la cazuri de violenta grava, iar 7% au asistat la
incidente in care au fost implicate arme;

e 0 treime dintre cadrele didactice care au raspuns sondajului la nivel national, afirma ca violenta n scoli este in
crestere (Raport privind violenta in scoli, 2022, ,Inspectoratul Scolar Civic”).

e la nivel international unul din sase scolari este afectat de hartuire in mediul online (cyberbullying), conform unui
studiu realizat in 44 de tari, cu privire la sdnatatea comportamentala al copiilor de vérsta scolara. (Health Behaviour in
School-aged Children - HBSC, 2024), realizat de Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) si publicat in martie 2024 la
Copenhaga.

Despre Programul SAVE si proiectul Fara bariere intr-o lume fara frontiere

— Prin Programul SAVE (,,School Anti-Violence Ecosystem”), Fundatia World Vision si-a propus, cu ajutorul
societatii civile, s& previnad si s& combata violenta impotriva copilului in ecosistemul scolar, prin acordarea de granturi
catre ONG-uri locale, active in domeniul protectiei si educatiei copilului, pentru implementarea de proiecte.
— Pornind de la sintagma ,Non-violenfa este arma celor puternici” (Mahatma Ghandi), proiectul Asociatiei Pro
Diaconissa, Fara bariere intr-o lume fara frontiere, In acord cu scopul general al Programului SAVE, si-a dorit sa
aduca in centrul preocuparilor educationale si sociale o reala problema prezenta in mediul scolar — violenfa si bullying-ul
n r&ndul elevilor, avand 3 obiective principale:
1. cresterea gradului de constientizare privind fenomenul violentei si a bullying-ului in randul copiilor, prin
organizarea de sesiuni de teatru forum/creativ combinat cu sesiuni de informare juridica, in parteneriat cu
Facultatea de Drept din cadrul Universitatii din Craiova, pe teme privind promovarea si respectarea drepturilor copilului,
tipurilor de violenta si efectele acestora asupra copiilor, prevenirea si combaterea actelor de violentd asupra copiilor
pentru 1800 de copii si 900 de parinti din unitati scolare de pe raza judetelor Dolj si Olt
2. dezvoltarea de abilititi si competente specifice in randul profesorilor/personalului auxiliar care ajuta la
intelegerea mai profunda a fenomenului de violenta si bullying si a modului de interventie, prin organizarea de
sesiuni de instruire destinate unui numar de 240 participanti (cadre didactice si personal auxiliar)
3. cregterea gradului de interventie prin:
» dezvoltarea unei retele eficiente de sprijin si interventie, care sa contribuie astfel la reducerea actelor de violenta
si bullying Tn réndul copiilor;
» derularea unei campanii de advocacy;
» dezvoltarea de protocoale de colaborare cu scolile partenere, autoritatile locale (primarii, parohii, cabinete medici
de familie, sectii de politie, ong-uri etc);
» schimb de bune practici, pentru 60 de experti (directori de scoli, reprezentanti ai primariilor, reprezentanti ISJ si
IPJ Dolj/Olt, medici de familie, reprezentanti culte si ong-uri), prin intermediul unor ateliere de lucru si webinarii.
In cadrul acestui proiect sunt antrenate, in parteneriat/colaborare:
- cel putin 6 unitati de invatamant de pe raza judetului Dolj si 4 de pe raza judetului Ol,
- 4 cabinete Medicina de familie,
- 6 parohii crestin-ortodoxe,
- Inspectoratele Scolare Judeteane Dolj si Olt si
- multiple organizatii non-guvernamentale, astfel incat reteaua de structura comunitara consultativa, prevazuta de
Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, sa fie atinsa in proportie majoritara.

Stiai ca:

— Ordinul nr. 6.235 din 6 septembrie 2023, emis de Ministerul Educatiei si publicat in Monitorul Oficial
nr. 856 din 22 septembrie 2023, stabileste procedura privind managementul cazurilor de violenta in mediul
scolar? Scopul principal al acestei proceduri este de a reglementa modalitatile de lucru, regulile aplicabile si
responsabilitatile persoanelor implicate in gestionarea interinstitutionala si multidisciplinara a diferitelor situatii de violenta
si abuz in scoli.



— Te ajutam si cu clarificarea unor termeni de referinta, conform actului de lege de mai sus:

— violenta asupra anteprescolarilor/prescolarilor/elevilor este o forma de violenta asupra copilului si sub diverse
forme - abuz fizic, verbal, emotional, sexual, neglijare, exploatare sexuala, trafic, violenta prin internet, violenta de gen,
hértuire sexuala etc.

— sesizarea cazurilor de violenta este procesul prin care o situatie de acest gen, manifestata asupra unui copil sau a
unui cadru didactic, este adusa la cunostinta autoritdtilor competente de céatre personalul unitati de
invatamant/elevi/parinti, pentru a se lua masuri adecvate in interesul victimei, al martorului si al autorului actului de
violentd, urmand ca acestea sa asigure sau sa faciliteze accesul la servicii specializate, in vederea reabilitarii starii de
sanatate fizica si psihica;

— bullyingul este o forma de violenta psihologica si reprezintd actiunea sau seria de actiuni fizice, verbale, relationale
si/sau cibernetice, savarsite cu intentie, care implica un dezechilibru de putere, au caracter repetitiv, au drept consecinta
atingerea demnitatii ori crearea unei atmosfere de intimidare, ostile, degradante, umilitoare sau ofensatoare, indreptate
impotriva unei persoane sau a unui grup de persoane si vizeaza aspecte de discriminare si excludere sociala, care pot fi
legate de apartenenta la o anumita rasa, nationalitate, etnie, religie, categorie sociala sau la o categorie defavorizata ori
de convingerile, sexul sau orientarea sexuald, caracteristicile personale si care se desfasoara in institutiile de invatamant
preuniversitar si in toate spatiile destinate educatiei si formarii profesionale.

— cyberbullyingul este o forma de bullying manifestat asupra unui copil/adult, prin intermediul tehnologiei digitale Tn
mediul online, prin diverse retele de socializare, prin intermediul platformelor de telefonie mobila pentru schimburi de
mesaje sau prin platformele de jocuri interactive si de retea desfasurate online. Exemple de cyberbullying pot fi:
transmiterea de mesaje rautacioase sau amenintatoare, raspandirea de zvonuri, minciuni, mesaje sau fotografii cu
scopul discreditarii sau dezvaluirii de secrete, transmiterea de mesaje negative pe dispozitivul electronic al altei
persoane, atadt SMS-uri, cat si mesaje trimise prin intermediul unor aplicatii online, de cele mai multe ori sub identitate
falsa sau ascunsa; crearea de spatii virtuale (website, blog, cont pe retelele de socializare) cu continuturi in care
altcineva este ridiculizat (filme, desene, fotografii, texte); accesarea si utilizarea neautorizatéd a contului de e-mail/a
contului de pe platformele de socializare al altei persoane, folosirea identitatii acesteia pentru a trimite mesaje sau
materiale de amenintare menite sa produca suferintd; excluderea deliberata a altei persoane din liste de mailing sau
grupuri de comunicare online; folosirea parolei altei persoane pentru a-i modifica profilul pe retele de socializare sau
pentru a posta in numele acesteia continuturi si mesaje jignitoare la adresa altora; hartuire online; mesaje online
instigatoare la ura pe baza de gen; urmarire online; amenintari online; publicarea nonconsensuala de informatii si
continut grafic intim; transmitere neconsensuala de materiale cu continut sexual.

— Iti lasdm si un TABLOU, de semne si simptome, pe care le manifestd un copil care a fost victima actiunilor de
violenta/bullying:

e tulburari de comportament (apatie, iritabilitate, impulsivitate, agresivitate, minciuna, fuga de acasa, furtul,
consumul de alcool, de droguri);

e tulburari de somn;

e tulburari de alimentatie (anorexie, bulimie), dereglari ale instinctului alimentar (lipsa apetitului, dureri de burta, stari
de voma, pierderea sau diminuarea simtului gustativ);

e auto-stigmatizare, autoculpabilizare, auto-marginalizare;

agitatie sau apatie extrema, pozitionare exagerata, spirit de opozitie vehement, stare depresiva, uneori cu

tentative de suicid, dificultati in relationare si comunicare;

ticuri (clipit, rosul unghiilor etc);

enurezis, encoprezis;

neglijenta in indeplinirea sarcinilor si incapacitate de a respecta un program impus;

scaderea randamentului scolar, absenteism si abandon scolar;

persistenta unor senzatii olfactive sau cutanate obsedante;

vanatai, leziuni, arsuri, hemoragii, fracturi, prezenta unei sarcini la o adolescenta (care nu declara tatal); teama

incontrolabila de barbati (in cazul fetelor), starea pielii (murdarie, excoriatii, dermite); stari de denutritie, de

insuficienta ponderala, carente alimentare; lipsa dezvoltarii limbajului, abilitatilor specifice varstei.

] — Cum pot fi sesizate/prevenite/solutionate situatiile de violenta/bullying:

- atentie sporita a parintilor/personalului didactic cu privire la comportamentul zilnic al elevilor

- anunt de urgenta a persoanelor/institutiilor abilitate: scoala, primarie, politie, DGASPC (linia de urgenta Serviciul
Telefonul Copilului 119 disponibila nonstop)

- colaborare/comunicare permanenta intre parinti/copii, parinti/cadre didactice, implicarea comunitatii in protejarea
drepturilor copilului.

”Finantat de Uniunea Europeana. Punctele de vedere si opiniile exprimate apartin, insa, exclusiv autorului (autorilor) si nu reflecta neaparat
punctele de vedere si opiniile Uniunii Europene sau ale Fundatiei World Vision Roménia. Nici Uniunea Europeana si nici Fundatia World
Vision Romania nu pot fi considerate raspunzatoare pentru acestea”.
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