
Proiect derulat de:

Unde găsesc ajutor dacă eu sunt victimă
sau cineva cunoscut mie este victimă?

1. vorbesc cu un adult în care am încredere:
părinte, profesor, asistentul social din
comunitatea mea

2.apelez la servicii specializate:

SERVICII NAȚIONALE
0800 500 333 - număr unic la nivel național destinat
victimelor violenței domestice. Linie telefonică
gratuită pentru ajutor specializat 
112, în cazul în care sunt în pericol imediat
119, destinat raportării și prevenirii cazurilor de
abuz, exploatare, neglijare și forme de violență
asupra copilului

SERVICII LOCALE DE ASISTENȚĂ SOCIALĂ 
din județul și localitatea mea:

JUDEȚUL VASLUI 
Servicii judetene:

Direcția Generală de Asistență
 Socială și Protecția Copilului Vaslui – telefon:

0235/315138
Servicii locale

Orașul Negrești: Direcția de Asistență Socială Negrești
– telefon: 0235/457890
Comuna Vulturești: Primăria Comunei Vulturești –
compartiment de asistență socială– telefon:
023/5457431
Comuna Codăești: Primăria Comunei Codăești -
serviciu de asistență socială – telefon: 0235/341114

JUDEȚUL IAȘI 
Servicii județene:

Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția
Copilului Iași – telefon: 0232/474800, 

                   0232/ 263434
Servicii locale

Comuna Țibănești: Primăria Comunei Țibănești -
serviciul de asistență socială – telefon: 0232/26400

Proiect implementat de Asociația pentru Dezvoltare
Comunitară Vaslui, în cadrul Programului SAVE („School

Anti-Violence Ecosystem”) coordonat de Fundația World
Vision România și cofinanțat de Uniunea Europeană.

Proiect derulat de:

MEDIU ȘCOLAR
MAI SIGUR

PENTRU COPII

MEDIU ȘCOLAR MAI SIGUR PENTRU COPII

construim împreună un

ASOCIAȚIA PENTRU
DEZVOLTARE

COMUNITARĂ VASLUI 

despre 

despre 

MEDIU ȘCOLAR MAI
SIGUR PENTRU COPII
Proiectul a debutat la 01 Martie 2025 și are o durată de 12
luni. Valoarea grantului este de 30.000 Euro.
Proiectul se adresează ecosistemului școlar (copii, părinți,
personal școlar și experți) și abordează problematica
violenței asupra copiilor în mediul școlar. Grupul țintă vizat
este format din: 1800 de copii (preșcolari, ciclu primar,
gimnazial, liceal, profesional), 900 de părinți, 240
profesori/personal școlar și 60 de specialiști, din judetele
Iași și Vaslui din unitați școlare din zonele rurale și mic
urbane implicate în proiect.
Intervenția se va desfășura în unitățile școlare din com.
Codaești, com. Vulturești și Oraș Negrești (județul Vaslui)
și com. Țibănești (județul Iași) 

Din 2005, organizația activează în zonele rurale și mic
urbane din Regiunea Nord-Est, aducând speranță și sprijin
acolo unde este cea mai mare nevoie. Cu ajutorul
specialiștilor și voluntarilor din echipa noastră derulăm
proiecte sociale și educaționale care vizează în primul rând
copiii și tinerii din medii defavorizate.
Ne implicăm activ în:
✔ Educație culturală și de mediu;
✔ Combaterea violenței asupra copilului și a violenței
domestice;
✔ Promovarea egalității de gen și a respectului în
comunitate.
Prin activitățile noastre, urmărim să producem schimbări
pozitive în comunitățile în care acționăm!

Pentru mai multe detalii, vizitați paginile web ale
organizației noastre: www.adcvaslui.ro  și https://adcvs-
mediued.ro sau contactați-ne la adresa de e-mail:
dezvoltare.vaslui@gmail.com 
Manager proiect: Daniela VASILESCU
Coordonator program campanie informare și advocacy
 Mihaela HRUȘCĂ

Finanțat de Uniunea Europeană.
 Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, exclusiv

autorului (autorilor) și nu reflectă neapărat punctele de vedere și
opiniile Uniunii Europene sau ale Fundației World Vision România. Nici
Uniunea Europeană și nici Fundația World Vision România nu pot fi

considerate răspunzătoare pentru acestea.

http://www.adcvaslui.ro/
mailto:dezvoltare.vaslui@gmail.com


Se răspândesc zvonuri despre tine.
Ești tachinat și îți sunt puse porecle.
Ești lovit sau rănit fizic sau sub altă formă.
Ești îmbrâncit.
Ești umilit sau se râde de tine.
Îți sunt furate sau distruse lucrurile.
Ești ignorat și lăsat pe dinafară.
Ești amenințat sau intimidat. 

Dacă ești martor la un act de violență:
1.mergi într-un loc sigur
2.nu interveni în actul de violență
3.cheamă ajutor
4.rămâi în locul sigur până vine ajutorul

și tu poți deveni 

erou!
s p u n e  

 a g r e s i u n i i  

Eroii nu stau
deoparte, 

ei iau 

măsuri

 
STOP

Combateți activ bullying-ul prin crearea unui
climat sigur, bazat pe respect și comunicare
deschisă. Interveniți prompt în cazurile de
comportament agresiv comunicând constant cu
părinții și consilierul școlar. Descurajați violența
prin activități de prevenție și exemplu personal.
Programele precum coachingul de la egal la egal
și sesiunile de mediere pot ajuta la rezolvarea
problemelor înainte ca acestea să escaladeze.

Bunătatea și respectul reprezintă adevărata putere;
indiferent că ești tu victima unei agresiuni sau un
coleg, situația trebuie transmisă profesorilor, care
știu cum să îi pună capăt. De asemenea, părinții tăi
trebuie să știe dacă ai suferit o agresiune sau un
abuz.

Urmăriți schimbările de comportament, cum ar fi
retragerea, agresivitatea sau reticența de a merge
la școală. Rănile inexplicabile, bunurile deteriorate
sau durerile de cap și de stomac frecvente pot fi
semne de agresiune.

Încurajați comunicarea deschisă între elevi, cadre
didactice, părinți. Un mediu în care toată lumea se
simte confortabil să vorbească și să fie auzit poate
stimula încrederea și transparența în comunitatea
școlară.

CADRE DIDACTICE

PĂRINȚI

ELEVI

COMUNITATE

CUM IDENTIFICĂM
PERICOLUL?

Cum îți dai seama că ești hărțuit?

Unde se poate întâmpla?

acasă
la școală

în parc
pe stradă

online, pe rețelele sociale

Ce trebuie să faci?

Nu uita!

nu ești singur
nu ești de vină

e dreptul tău să fii protejat
există instituții și adulți responsabili să intervină


