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Asociatia ,,M.A.S.C.A. (Motivarea, Acceptarea, Sustinerea si Consilierea Adolescentilor)

Nume ONG
(Arad)
Titlu proiect | ,,Atentie! Pericol digital!”
Buget €15,000
Grup tinta 15 evenimente organizate cu 1676 de participanti:
e 929 de copii si 505 de parinti — beneficiari ai sesiunilor de informare;
e 143 de profesori — beneficiari ai sesiunilor de formare;
e 99 de experti — beneficiari ai sesiunilor de schimb de bune practici si networking;
¢ 3 unitati scolare din zonele rurale si urbane din judetul Arad;
Obiective Durata proiectului: 9 luni (01.03.2025 — 30.11.2025)
proiect Obiectiv general: Prevenirea, reducerea si gestionarea violentei digitale in randul copiilor din
institutiile de invatamant prin dezvoltarea si implementarea unui set integrat de masuri de interventie
in cadrul ecosistemului scolar.
Obiective specifice:
1. Cresterea gradului de constientizare cu privire la riscurile, semnele si modalitatile de gestionare
a violentei digitale Tn randul copiilor si parintilor prin intermediul campaniei de constientizare ,Fara
rani virtuale”.
2. Dezvoltarea abilitatilor de recunoastere si gestionare a violentei digitale in randul profesorilor prin
sesiuni de instruire.
3. Incurajarea cooperarii interinstitutionale pentru protectia copiilor impotriva violentei digitale prin
conectarea profesorilor si a expertilor din diverse institutii si ONG-uri implicate in prevenirea,
identificarea, raportarea, sesizarea si raspunsul la violenta impotriva copiilor.
Activitati e Campanie de constientizare prin intermediul a 6 evenimente ample cu participare mixta
si rezultate (811 copii, 476 parinti, 25 experti), pentru a creste gradul de constientizare cu privire la
riscurile violentei online. Campania a dezvoltat abilitti de identificare a riscurilor, forme de
reflexe de autoprotectie si a incurajat comunicarea deschisa intre copii, parinti si profesori.
e Campanie de constientizare prin intermediul a 3 evenimente pentru diseminarea
materialelor in randul a 118 copii si 29 de parinti;
¢ Campanie de instruire prin intermediul a 4 evenimente cu 143 de profesori si 8 experti pe
teme precum ,Constientizarea impactului emotional asupra copiilor, victime ale violentei digitale
si de gen” si ,Cum sa prevenim si sa detectam cazurile de violenta digitala si de gen Tmpotriva
copiilor cu consecinte manifestate in scoald”, legislatie si servicii de protectie a copilului
disponibile, urmate de dezbateri pe aceste teme;
e 1 eveniment pentru schimb de experientd si bune practici cu 35 de experti privind
detectarea/raspunsul si referirea cazurilor de violenta digitala impotriva copiilor;
¢ 1 conferinta finala cu 31 de experti implicati;
e 1 acord de parteneriat cu o scoala;
Publicatii e 1roll-up si 1 poster utilizate in cadrul evenimentelor de constientizare si diseminare;
&promovare | e 1 pliant pentru copii si 1 pliant pentru parinti, cu informatii educationale diseminate in cadrul
evenimentelor;
e 4 materiale PPT pentru copii, parinti si profesori;
e 1 material video, utilizat in cadrul evenimentelor de constientizare;
e 1 suport de curs pentru formarea profesorilor;
e 2 comunicate de presa cu postari pe , TV Arad”;
e 20 de postari pe Facebook si Instagram;
L+Aceste materiale au fost concepute astfel incat sa poata fi utilizate pe termen lung in activitati
educationale si vor ramane disponibile in scolile implicate. in acelasi timp, interesul manifestat dupa
finalizarea proiectului, dovedit de solicitari suplimentare de materiale informative, confirma relevanta
si utilitatea practica a acestor resurse.”
Best of ... ,Cele mai reusite elemente ale proiectului si motivele succesului lor:

1. Campanie de constientizare cu impact emotional si diversitate: Evenimentele pentru copii si
parinti au fost profund emotionante, atingadnd direct inimile participantilor. Prezenta mai multor
victime care si-au Impartasit experientele de violenta digitala si de gen a creat un impact autentic si
puternic. Printre acestea, un tdnar homosexual a vorbit despre experienta sa, subliniind provocarile
specifice ale vulnerabilitatii legate de orientarea sexualda. Marturiile reale au transformat mesajele



https://www.facebook.com/people/Asocia%C8%9Bia-MASCA/61563350756123/

proiectului din simple informatii in experiente traite, iar filmul cu impact emotional a amplificat aceste
povesti, ajutdnd publicul sa inteleaga gravitatea si consecintele violentei online.

2. Formarea profesorilor cu sprijinul unui specialist: Sesiunile pentru profesori au oferit mai mult
decét cunostinte. Au creat un spatiu pentru intelegere si empatie. Prezentarea unui specialist
medical despre efectele violentei digitale asupra adolescentilor, inclusiv asupra celor vulnerabili din
cauza genului sau a orientarii sexuale, a oferit profesorilor instrumente concrete pentru a identifica
si gestiona situatiile dificile din scoala, consolidandu-le rolul protector si responsabil.

3. Intalnire de experti si schimb de bune practici: Discutiile dintre profesori si experti s-au
concentrat pe metode practice de prevenire, identificare si raspuns la violenta digitala si de gen,
consolidarea cooperérii dintre institutii Si crearea unui mediu sigur si incluziv.” pentru tofi
adolescentii, indiferent de identitate sau vulnerabilitate.”

Feedback
Copii /
participanti

,Organizatorii campaniei au remarcat un nivel ridicat de implicare si atentie din partea scolilor,
elevilor si parintilor pe parcursul evenimentelor. Participantii au apreciat natura interactiva a
prezentarilor, oportunitatea de a pune intrebari si discutiile deschise pe teme sensibile legate de
violenta digitala si de gen. in special, organizatorii au fost impresionati de impactul pozitiv generat
de prezenta unei victime care si-a impartasit experienta personala, oferind o perspectiva reala
asupra consecintelor violentei si importanta unui sprijin adecvat. Demonstratiile de arte martiale
au atras, de asemenea, interesul copiilor, subliniind beneficile sportului in dezvoltarea
autocontrolului, stdpanirea emotiilor si prevenirea conflictelor. Elevii si parintii au adresat intrebari
relevante dupa prezentarile teoretice si marturia victimei, exprimandu-si curiozitati, temeri si situatii
personale, ceea ce a permis clarificarea conceptelor si aprofundarea mesajelor campaniei. De
asemenea, contributia practica a copiilor, prin demonstratiile de arte martiale, a creat un impact
vizual si emotional puternic, intarind mesajele campaniei despre autocontrol, empatie si respect in
mediul digital. Experientele si interventiile directe ale participantilor au transformat evenimentul
intr-un spatiu viu de invatare, colaborare si reflectie, consolidand efectul educational si preventiv.”
,Profesorii si personalul scolii au fost implicati activ in discutiile interactive, punand intrebari
concrete si impartasind experiente din activitatea lor profesionala legata de violenta digitala si cea
bazata pe gen. Participantii au oferit exemple de situatii intalnite in scoala si au propus solutii
practice pentru prevenirea si gestionarea acestora, contribuind la aprofundarea cunostintelor
teoretice prezentate de experti. Interventiile lor au facilitat clarificarea aspectelor legislative, a
serviciilor disponibile si a masurilor de sprijin pentru elevi, transformand instruirea Tntr-un schimb
activ de experiente si bune practici intre profesori si experti.”

,Participantii au fost implicati activ in discutii si schimburi de experienta, oferind exemple concrete
din practica privind identificarea si gestionarea cazurilor de violenta digitala si bazata pe gen in scoli.
Profesorii si reprezentantii institutiilor partenere au propus solutii aplicabile, au clarificat
aspectele procedurale si legislative si au impartasit metode eficiente de comunicare si sprijin pentru
elevii afectati.”

Sustena-
bilitate

,Pe parcursul proiectului, a fost stabilit un Protocol de colaborare pentru protectia copilului intre
Asociatia M.A.S.C.A., scolile participante, Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia
Copilului (DGASPC) din judetul Arad si Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala
(CJRAE) din judetul Arad.

Protocolul ofera un cadru clar de cooperare intre scoli, ONG-uri si alte institutii implicate in protectia
copilului. Acesta poate fi adoptat de alte unitati scolare sau organizatii, standardizénd procedurile
de identificare, raportare si interventie in cazurile de violenta digitala si de gen.”




