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Nume ONG

Asociatia Educatie in Securitate Cibernetica (lifov)

Titlu proiect

LROTECT: Program de prevenire a violentei in mediul digital”

Buget

€30,000

Grup tinta

120 evenimente organizate cu 3084 de participanti:

e 1839 de copii si 939 de parinti — beneficiari ai sesiunilor de informare;

e 246 de profesori — beneficiari ai sesiunilor de formare;

e 60 de experti — beneficiari ai sesiunilor de schimb de bune practici si networking;

e 14 unitati scolare din zonele rurale si urbane din judetele Covasna, Gorj, lifov, Prahova;

Obiective
proiect

Durata proiectului: 13 luni (01.03.2025 — 31.03.2026)

Obiectiv general: Cresterea gradului de constientizare a hartuirii online in randul elevilor, parintilor
si profesorilor, dezvoltarea unei platforme educationale cu resurse relevante pentru prevenirea
cyberbullying-ului si instruirea personalului didactic pentru a recunoaste si gestiona eficient situatiile
de violenta digitala.

Obiective specifice:

1. Organizarea de sesiuni de informare si ateliere practice pentru elevi si parinti pentru a creste
gradul de constientizare a cyberbullying-ului prin colaborarea cu institutiile de invatamant.

2. Dezvoltarea unei platforme de resurse (cyberskill.ro) pentru prevenirea si gestionarea
cyberbullying-ului, inclusiv o carte electronica, exercitii si jocuri online si offline, precum si un pachet
complet si bine structurat de suport pentru cursuri pentru profesori.

3. Instruirea si pregatirea personalului didactic si nedidactic pentru a recunoaste semnele de
cyberbullying si a gestiona astfel de situatii, precum si dezvoltarea unui mecanism de lucru care sa
permita dialogul direct intre victime si cei care pot oferi sprijin si asistenta.

Activitati
si rezultate

- Campanie de constientizare cuprinzand 81 de sesiuni pentru 1.842 de elevi si 3 cadre didactice.
Tematica generala: prevenirea si combaterea violentei in mediul digital, cu accent pe fenomenul de
cyberbullying, adresata adolescentilor din invatdmantul gimnazial si liceal.

- Campanie de constientizare cuprinzdnd 21 de sesiuni pentru 921 de parinti, referitoare la
legislatie, valori, institutii si servicii de protectie a copiilor impotriva violentei. Tematica generala:
prevenirea si combaterea violentei Th mediul digital, cu accent pe rolul parintilor in protejarea copiilor
mpotriva cyberbullying-ului.

- Eveniment de lansare a platformei online, cu participarea a 18 parinti. Lansarea oficiala a
platformei cyberskill.ro ca instrument complementar dedicat educatiei In domeniul securitatii
cibernetice si prevenirii violentei in mediul digital. Subiecte specifice: structura si functionalitatile
platformei cyberskill.ro (cursuri online, ghiduri, resurse interactive, competitii de tip ,Capture The
Flag”, materiale educationale pentru elevi/parinti/cadre didactice), planul de continut educational
(10 videoclipuri educationale, 3 ghiduri electronice — Ghidul Elevului, Ghidul Parintelui si Ghidul
Profesorului), parteneriate strategice cu unitati de invatamant si autoritati locale, precum si parcursul
de utilizare pentru fiecare categorie de beneficiari.

- Campanie de formare a cadrelor didactice, cuprinzdnd 11 sesiuni si 243 de participanti,
referitoare la legislatie, valori, institutii si servicii de protectie a copiilor impotriva violentei. Tematica
generala: instruirea profesorilor in vederea identificarii, prevenirii si gestionarii cazurilor de
cyberbullying la nivelul comunitatii scolare.

- Campanie de networking cuprinzdnd 6 sesiuni pentru 60 de experti, vizdnd prevenirea,
identificarea, raportarea, sesizarea si interventia in cazurile de violenta impotriva copiilor. Tematica
generald: schimbul de bune practici si networking-ul intre experti din diverse domenii, pentru
dezvoltarea unui continut educational relevant si util pe platforma www.cyberskill.ro .

- 7 protocoale de colaborare incheiate cu 7 unitati de invatamant si cu Directoratul National de
Securitate Cibernetica, in vederea organizarii unor cursuri periodice pentru intelegerea,
constientizarea si aprofundarea tematicii cyberbullying-ului, adaptate specific pentru elevi, parinti si
cadre didactice.

- O campanie de advocacy — Scoala Gimnaziala ,Bem Jozsef’ din Lemnia, judetul Covasna.
Propunerea/solicitarea inaintata vizeaza asumarea si integrarea, in activitatea curenta a scolii, a
unui program de cursuri destinat intelegerii, constientizarii si aprofundarii tematicii cyberbullying-
ului, adresat separat elevilor, parintilor si cadrelor didactice.

Publicatii
&promovare

- Comunicate de presa — initial si final

- 2 materiale de instruire bilingve (pentru cadrele didactice);

- Platforma online ,.Cyberskill” (materiale de instruire, ghiduri pentru copii, parinti si cadre
didactice, 2 jocuri);

- 3 ghiduri (pentru copii, parinti si copii);

- 1 joc interactiv in care elevii identifica si rezolva situatii de risc;

- 1 exercitiu offline pentru dezvoltarea empatiei si a comunicarii;

- 14 tutoriale video educationale (tip TikTok);



https://www.cybershield.org/
https://www.cyberskill.ro/
http://www.cyberskill.ro/
https://www.cyberskill.ro/
https://www.cyberskill.ro/ghiduri/
https://www.cyberskill.ro/joaca-si-invata-reactii-corecte-la-cyberbullying/
https://www.cyberskill.ro/joaca-si-invata-reactii-corecte-la-cyberbullying/

Best of ...

»1. Adaptarea bilingva a continutului (RO/HU) si implementarea integrala in limba maghiara in
unitatile de Tnvatamant din Covasna. Aceasta a fost o decizie esentiala care a facilitat accesul real
al copiilor, parintilor si cadrelor didactice la continutul proiectului, depasind bariera lingvistica ce fi
exclude, de regula, din proiecte similare. Feedbackul a confirmat ca desfasurarea activitatilor in
limba materna a reprezentat factorul critic de succes. 2. Crearea unei retele de parteneriate cu 14
unitati de invatdamant din 5 judete, inclusiv din zone rurale defavorizate. Numarul mare de scoli
partenere, precum si diversitatea geografica si demograficad, au permis testarea modelului de
interventie in contexte variate, demonstrand astfel capacitatea acestuia de a fi replicat. 3. Campania
de advocacy desfasurata la Scoala Gimnaziala ,Bem Jézsef” din Lemnia, care a dus la semnarea
oficiala a unui protocol de colaborare pe un an, cu clauza de reinnoire tacita — un rezultat tangibil si
sustenabil ce demonstreaza ca abordarea proiectului poate genera schimbdri institutionale concrete
la nivel local. 4. Combinarea formatelor offline si online, care a permis atat valorificarea
interactiunii directe, cat si extinderea catre beneficiarii care nu puteau participa fizic. Cele 8 webinare
online cu parintii au constituit un canal eficient pentru extinderea campaniei.

Feedback
Copii /
participanti

,Elevii din ciclul primar au fost foarte receptivi si au adresat numeroase intrebari concrete despre
situatii pe care le-au intalnit sau le-au observat la prietenii lor. Elevii au reactionat foarte bine la
formatul interactiv, care a inclus povesti si jocuri de rol. Cadrele didactice au confirmat importanta
unei astfel de interventii la o varsta cat mai frageda, mai ales ca multi copii incep sa utilizeze
dispozitive digitale inca de la varsta de 4-5 ani.”

,Elevii din gimnaziu si liceu au dat dovada de un nivel ridicat de implicare, recunoscand multe
dintre comportamentele descrise din propriile experiente sau din cele ale colegilor. Discutiile au
trecut Tn mod natural de la teorie la situatii personale, implicand intrebari concrete despre cum sa
reactioneze in cazuri de hartuire, uzurpare a identitati sau distribuire a continutului fara
consimtdmant. Multi elevi au mentionat ca nu realizasera anterior cd anumite comportamente
constituie forme de hartuire online (cyberbullying) si au apreciat cadrul deschis de discutie. Cadrele
didactice prezente au confirmat relevanta subiectelor si au solicitat continuarea programului.”
,Parintii au manifestat un interes ridicat fata de acest subiect, adresdnd numeroase intrebari si
exprimandu-si dorinta de a continua discutia. Multi au recunoscut ca nu erau familiarizati cu formele
specifice de hartuire online si ca nu stiau cum sa interpreteze semnalele de alarma in cazul propriilor
copii.”

,Cadrele didactice au demonstrat un interes profesional sporit fatd de acest subiect, recunoscand
ca s-au confruntat la clasa cu situatii concrete pe care nu au stiut intotdeauna cum sa le gestioneze.
Discutiile au evidentiat necesitatea existentei unor proceduri clare la nivelul scolii, precum si a unor
parteneriate cu specialisti externi pentru gestionarea cazurilor complexe.”

Sustena-
bilitate

»1. Platforma cyberskill.ro - accesibild publicului larg, va rdméane operationald si dupa finalizarea
proiectului si va functiona ca un instrument permanent al ecosistemului pentru prevenirea violentei
in mediul digital. Materialele aprobate (prezentari, materiale de curs, ghiduri, videoclipuri planificate)
raman disponibile pentru utilizare/reutilizare/multiplicare de catre orice scoald, ONG sau institutie
interesata, precum si de catre publicul larg. Platforma este pregatitd pentru extinderea continutului
in editiile viitoare ale proiectului. 2. Materialele educationale (,STOP CyberBullying” RO/HU -
prezentare PPT si materiale de curs) au fost livrate scolilor partenere pentru reutilizare interna in
cadrul orelor de Consiliere si Dezvoltare Personala, leadership si in activitati cu parintii. Versiunea
bilingva RO/HU asigura utilizarea eficienta si in unitatile de predare in limba maghiara, contribuind
la sustenabilitate Tn domeniile in care majoritatea materialelor de specialitate nu sunt disponibile Tn
limba materna. Materialul de curs raméne accesibil pentru descarcare permanenta de pe platforma
cyberskill.ro. 3. Protocoalele de colaborare semnate cu unitdtile de invatdmant si reteaua
profesionalé construitéd intre experti din ONG-uri, scoli si institutii reprezintd cadrul institutional
pentru continuarea colaborérii si dupa finalizarea proiectului.”




