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Rezumat

,Start in educatie” este cel mai mare proiect dedicat educatiei timpurii din Romania, aflat acum la
inceputul celui de-al patrulea an de implementare. In primii trei ani, proiectul a ajuns, anual, in peste
1.500 de comunitati vulnerabile, majoritatea din mediul rural, acoperind toate judetele tarii.

Bazat pe o abordare ecosistemica a educatiei timpurii, proiectul urmareste sa faciliteze accesul
prescolarilor la resurse educationale relevante pentru aceasta etapa a vietii, atat in cadrul educatiei
formale, cat si in mediul familial, consolidand in acelasi timp relatia dintre familie si gradinita.

Prezentul raport reuneste studiile derulate in al treilea an de implementare al proiectului, avand
ca obiectiv evaluarea rezultatelor interventiilor si sprijinirea procesului de imbunatatire continua.
Raportul oferd, totodata, o imagine detaliata asupra nevoilor identificate in comunitatile de imple-
mentare, analizate din perspectiva parintilor si a actorilor educationali.

Cercetarea de evaluare a impactului reprezinta un studiu anual, ajuns deja la cea de-a treia editie,
completand analizele realizate in primii ani de implementare a proiectului'?. In fiecare an, aces-
te studii formuleaza concluzii privind rezultatele interventiilor, recomandari pentru imbunatatirea
acestora si evidentiaza posibile directii de actiune necesare pentru sprijinirea dezvoltarii educatiei
timpurii in mediile defavorizate.

Ce au insemnat primii trei ani de implementare ,,Start
in educatie”?

180.000 de prescolari si 3.000 de gradinite au primit resurse educationale

e Dotarea a 3.000 de gradinite din comunitati defavorizate cu materiale educationale cu-
prinse in pachetul ,ABC Gradi”

e Distribuirea de kituri educationale pentru copiii din comunitati defavorizate - 180.000
de copii prescolari au primit cate un kit ,,Ghiozdanel cu viitor” (un pachet adaptat varstei
ce contine materiale educationale si de joaca pentru dezvoltarea abilitatilor cognitive si
motrice specifice varstei).

35.604 de parinti implicati in Scoala Parintilor

e Furnizarea programului si a ghidurilor de educatie parentala adresate parintilor din medii
defavorizate - 35.604 de parinti au participat la atelierele ,Scoala Parintilor”, derulate de
expertii proiectului.

1 https:/worldvision.ro/wp-content/uploads/2023/09/Raport-analiza-Start-in-educatie.pdf

2 https:/worldvision.ro/wp-content/uploads/2024/09/Raport-analiza-Start-in-educatie_2024_-1.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=9uAR76ccXTA&list=PLQxRCPcTPKmPONupf_2j1RMwBi8PybaLX&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=KlRGqJ6-qM4
https://fundatiaomvpetrom.ro/uploads/media/2025/1/9/ghid-parenting-an-3-final-e22t.pdf
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2023/09/Raport-analiza-Start-in-educatie.pdf
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2024/09/Raport-analiza-Start-in-educatie_2024_-1.pdf

6.400 de educatori formati pentru consolidarea parteneriatului
gradinita-familie

Furnizarea programului de formare pentru educatori - peste 6.400 de educatori parti-
cipanti la cursul de formare ,Bune practici in educatia parentald”. In urma participarii la
programul de formare profesionala continua, educatorii au furnizat sesiuni de educatie
parentald pentru peste 14.400 de périnti. incepand cu anul Ill, cursul destinat educato-
rilor este acreditat de Ministerul Educatiei. Educatorilor participanti li s-a acordat, dupa
absolvire, un set de materiale didactice compus din: jocuri si planse educationale, joc
dezvoltare socio-emotionald, Ghidul pentru parinti.

incepand cu cel de al treilea an de implementare, 200 de educatori au avut posibilitatea
de a pune bazele Retelei educatorilor, un cadru pentru formarea profesionald continua
a educatorilor, schimbul de bune practici si implicare comunitara. Educatorii din Retea,
in urma cursului de ,Bune practici in educatia parentald” si a unui program de mentorat,
au demarat actiuni educationale complexe pentru parinti, incluzand sesiuni de educatie
parentald, ateliere de lectura si activitati creative ce aduc parintii si prescolarii impreuna
n cadrul gradinitei. Educatorii au primit un set de materiale de lucru, constand in: Ghiduri
de educatie parentald, anexa Hai la joaca cu copilul tau, 23 de carti si materiale de lucru
pentru organizarea atelierelor creative. Educatorii din cadrul retelei au furnizat programul

de educatie parentald, pana la data evaluarii, catre 2.484 parinti.

»Start in educatie”: O abordare ecosistemicd a educatiei timpurii

Prescolar: dezvoltarea integrata a competentelor cheie

Acces la resurse educationale

ABC Gradi @ﬂ Ghiozdanel

Sprijind participarea activa cu viitor

g .pre§colavrilor.|a grédini'gé, Materiale educationale pentru
stimuleaza curiozitatea si acasi, ce faciliteazi continuitatea
dezvoltarea acestora procesului de invitare

Consolidarea parteneriatului
familie-gradinita

Formarea
educatorilor Scoala Parintilor

Pregdtim educatorii sa
sprijine pdrintii Tn educatia

Transforma padrintii in parteneri
activi in educatia timpurie

timpurie a copiilor

Sustenabilitate:
Reteaua educatorilor

Sprijinim accesul educatorilor la mentorat si schimb de bune practici si incurajam
diseminarea informatiei in comunitate
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https://fundatiaomvpetrom.ro/uploads/media/2025/1/9/ghid-parenting-an-3-final-e22t.pdf
https://fundatiaomvpetrom.ro/uploads/media/2025/1/9/ghid-parenting-an-3-final-e22t.pdf
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2024/12/Activitati-Hai-la-joaca-cu-copilul-tau.pdf

Dotarea gradinitelor cu resurse educationale, formarea cadrelor didactice prin programe de edu-
catie parentald, sprijinirea familiilor prin sesiunile ,Scoala Parintilor” si furnizarea de materiale
adaptate dezvoltarii timpurii, configureaza un cadru educational integrat. Acest cadru promoveaza
dezvoltarea holistica a copilului prescolar, abordand simultan dimensiunile cognitive, socio-emoti-
onale, de comunicare si motrice. O educatie timpurie de calitate consolideaza premisele succesului
educational ulterior. Sustenabilitatea interventiilor reprezinta o conditie esentiala pentru mentine-
rea calitatii procesului educational, iar ,Reteaua Educatorilor” din cadrul proiectului ,Start in educa-
tie” constituie un mecanism strategic de consolidare si transfer al bunelor practici.

Care sunt principalele rezultate ale interventiei
derulate in anul Ill de implementare?

Evaluarea rezultatelor kitului educational ,,ABC Gradi”,
adresat unui numar de 1.500 de gradinite

Contextul interventiei

1.500 de gradinite defavorizate au primit kitul educational ,ABC Gradi".

44.6% dintre gradinite nu au mai fost dotate de peste 5 ani, iar 15% nu au fost dotate
niciodata (materialele fiind aduse de parinti). Situatia din 2025 arata o deteriorare fata de
2024 (mai multe gradinite fara dotari recente).

in 47.2% dintre gradinite, reprezentantii educationali estimeazi c3 peste 30% dintre co-
pii provin din medii vulnerabile.

Doar in 34% dintre gradinite, copiii nscrisi frecventeaza in mod consecvent gradini-
ta. 16% dintre gradinite au rate foarte scazute de frecventare (50-70% sau sub 50%).
Conform raspunsurilor educatorilor, in aceste gradinite se regasesc preponderent copii
ce provin din medii vulnerabile.

Utilizarea kitului ,,ABC Gradi”

Materialele au fost folosite foarte frecvent, toate produsele fiind integrate de educatori
in activitati. Cele mai utilizate produse: setul de constructie (99%), setul de motricitate
(98,6%), tabla cu litere magnetice (96,1%).

Materialele au sprijinit activitati variate: jocuri motrice, constructii, activitati de lite-
raie, arte, cunoasterea mediului. Educatorii au folosit kitul si in activitati non-formale
(Saptamana Verde, Ziua Copilului, concursuri).

Impactul ,,ABC Gradi” asupra copiilor

99% dintre educatori considera ca materialele au sprijinit semnificativ dezvoltarea
copiilor.
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e Progrese observate de educatori in:
o dezvoltare motrica si coordonare (peste 97%),
o comportamente sociale si cooperare (97,2%),
o creativitate si imaginatie (97,6%),
o limbaj si literatie (95,7%, dar doar 86,5% la formarea de cuvinte),
o achizitii cognitive (97,2%).

e 93,8% dintre educatori considera ca kitul a crescut participarea la gradinita, stimuland
interesul si motivatia prescolarilor de a se implica in activitati.

Studiu exploratoriu comparativ (lot prescolari gradinite beneficiare ,,ABC
Gradi” vs. lot control, 6 gradinite, 54 de copii)

e Copiii din gradinitele care au beneficiat de kitul ,ABC Gradi” au aratat progrese mai mari
la dezvoltarea motrica (91,7% ating nivel optim vs. 59,1% in grupul de control).

e Tendinte pozitive si in dezvoltarea cognitiva, socio-emotionald, limbaj si autonomie, desi
unele rezultate nu sunt semnificative statistic din cauza esantionului mic.

e Frecventa participarii copiilor in diferite activitati educationale la grupa este semnificativ
mai ridicata in cazul gradinitelor care au beneficiat de ,ABC Gradi"(70,4% iau parte la
toate activitatile vs. 48,1% in lotul de control).

e Frecventa activitatilor precum: Jocurile de miscare, activitatile liber-alese, cele cu suport
vizual si cele de dezvoltare personala au cea mai mare contributie la progresul copiilor.

o Astfel, in cazul prescolarilor din gradinitele beneficiare ,ABC Gradi” observam un progres
semnificativ mai ridicat, in mod deosebit privind dezvoltarea motrica si psiho-motrica
(91,7% dintre copiii din program au atins nivelul optim intre cele doud momente de eva-
luare, fara stagnari, comparativ cu 59,1% dintre prescolarii din gradinitele care nu au
beneficiat de ,ABC Gradi”, unde stagnarea este de 36,4%.). Acest rezultat poate fi inteles
prin impactul pe care materialele educationale il au asupra frecventei cu care sunt impli-
cati prescolarii in activitati cheie pentru dezvoltarea globala, precum: jocuri de miscare,
activitati liber-alese, activitati cu suport vizual si activitati pentru dezvoltare personala.

Evaluarea rezultatelor privind kiturile educationale
ssGhiozdanel cu viitor” pentru 60.000 de copii, cu varste intre
3-6 ani

Utilizarea produselor din kitul ,,Ghiozdanel cu viitor”

e Conform raspunsurilor parintilor, toate componentele au fost folosite constant. Cele mai
utilizate:

o plastilind (93,7%), creioane colorate (94,6%), acuarele si bloc de desen (91,5%),

puzzle (85,2%), joc ,arunca si prinde” (81,1%).
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o cartea de povesti (84,1%) si caietele de lucru (81%) sprijina dezvoltarea cognitiva
si lingvistica.
e Gradul de utilizare este similar cu anul anterior, ceea ce confirma relevanta si atractivi-
tatea kitului.

Implicarea parintilor in activitati educationale alaturi de copii
e Prin intermediul materialelor educationale din kitul ,Ghiozdadnel cu viitor”, parintii au par-
ticipat activ alaturi de copii la:

o citit povesti (90%), picturd/desen (90%), puzzle (89,2%), caiete de lucru (85,3%),
modelat plastilina (84,5%), activitati matematice cu ajutorul socotitoarei (81,6%).

e Stimularea activitatilor educationale si de joaca parinte-copil este cu atat mai importan-
ta, cu cat studiul exploratoriu releva faptul ca timpul petrecut de parinte cu copilul este
semnificativ asociat cu progresul la comunicare si limbaj, dar si la dezvoltarea cognitiva.

e Produsele au facilitat cooperarea parinte-copil si educatia timpurie in familie.

e Multi parinti nu si-ar fi permis sa achizitioneze materialele (72% nu si-ar fi permis sa achi-
zitioneze toate produsele; 20% nici macar partial).

Evaluarea rezultatelor privind ,,Scoala Parintilor” pentru
peste 10.900 parinti ai prescolarilor

Perceptia parintilor asupra utilitatii programului ,,$coala Parintilor”

o 99% dintre parinti apreciaza pozitiv utilitatea informatiilor, 84% le considera foarte utile.

e 38% afirma ca majoritatea informatiilor au fost noi, iar 55% au descoperit lucruri noi chiar
daca stiau o parte din teme.

e 88% considera ca relatia cu copilul se va imbunatati in urma participarii.

Cresterea nivelului de cunostinte

e Peste 90% dintre parinti declara ca au dobandit mai multe informatii despre:
o educatia parentala pozitiva,
o obligatiile si responsabilitatile fata de copil,
o drepturile copilului,
o dezvoltarea mentald, emotionala si fizica a copilului,
o nutritia sdnatoasa.

e 60% dintre parinti recunosc toate situatiile de abuz asupra copilului, iar 61% recunosc
majoritatea efectelor abuzului.
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Schimbari in comportamente si relatia parinte-copil

e 93% sunt mai constienti si respecta mai mult drepturile copilului.
e 90% petrec mai mult timp cu copiii in activitati educative si de joaca.
o 91.9% gestioneaza mai bine emotiile si comportamentele dificile ale copilului.

o 86.7% observa reducerea comportamentelor nedorite ale copilului.

Perceptia educatorilor

n 2
1

e 84% dintre educatori considera ca ,Scoala Parintilor” imbunatateste implicarea parintilor,
relatia parinte-copil si participarea copiilor la gradinita.

Evaluarea rezultatelor cursului ,,Bune practici in educatia
parentala” pentru peste 2.900 de educatori

Contextul participarii la cursul ,,Bune practici in educatia parentala”

o 47% dintre educatori nu au urmat niciun program de formare in ultimii 2 ani.

e Doar 4,3% dintre cei care au facut formare recenta au participat la cursuri de educatie
parentald/parteneriat scoala-familie.

Evaluarea cursului ,,Bune practici in educatia parentala”

o 94% dintre participanti apreciaza importanta temelor, utilitatea practica, calitatea infor-
matiilor, metodele de predare si prestatia formatorului.

Disponibilitatea de aplicare a informatiilor

o Peste 80% dintre educatori declara ca vor aplica in foarte mare masura: colaborarea si co-
municarea familie-gradinita, educatia parentala pozitiva, drepturile si protectia copilului,
exemple practice de lucru cu parintii.

e 98% afirma ca au dobandit competente de organizare a ,Scolii Parintilor”.

Rezultate reteaua educatorilor

o 95% sunt foarte multumiti de informatii si materialele suport (carti educative, resurse
practice, argila pentru modelaj etc.).

e Caurmare a programului de formare profesionala si mentorat, educatorii au pus in apli-
care competentele dobandite: 95% dintre educatori au organizat ateliere de educatie
parentala, 93% ateliere de lectura si 90% ateliere creative.
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Concluzii

Rezultatele studiilor derulate evidentiaza importanta strategica a proiectului ,Start in educatie” in
comunitatile vulnerabile, reusind sa ofere acces la resurse educationale pentru un numar ridicat
de copii prescolari atat in gradinita, cat si in mediul familial. Prin intermediul kiturilor educationale
LABC Gradi” si ,Ghiozdanel cu viitor” interventia a avut impact asupra calitatii experientei educati-
onale timpurii, stimuland participarea copiilor la activitatile din gradinita si consolidand continuita-
tea invatarii acasa. Utilizarea intensa a materialelor in gradinite, in activitati didactice inovative, a
generat progrese vizibile in dezvoltarea motrica, cognitiva, socio-emotionala si lingvistica a copiilor.
Mai mult, comparatia exploratorie cu grupuri de control confirma efectele benefice ale materiale-
lor cuprinse in kitul ,ABC Gradi” asupra participarii active a prescolarilor la activitatile derulate in
cadrul gradinitei si asupra dezvoltarii acestora. Rezultatele evidentiaza faptul ca, accesul la resurse
educationale in mediul familial, prin intermediul ,Ghiozdanel cu viitor” a acoperit o nevoie majora
in comunitatile vulnerabile, unde capacitatea parintilor de achizitiona astfel de produse era limitata,
iar utilizarea intensa a materialelor confirma relevanta acestei interventii.

Totodat3, proiectul a demonstrat rezultate semnificative si la nivelul parintilor. Sesiunile si materi-
alele din cadrul ,Scolii Parintilor” au contribuit la cresterea nivelului de cunostinte in privinta edu-
catiei parentale pozitive, a drepturilor copilului si a dezvoltarii timpurii, fiind percepute ca foarte
utile de catre marea majoritate a participantilor. Parintii au raportat schimbari pozitive in relatia cu
copiii lor, reflectate printr-un timp mai mare petrecut impreund, o mai buna gestionare a emotiilor
si reducerea comportamentelor nedorite ale copiilor.

Timpul petrecut de parinti alaturi de copii, stimulat atat prin participarea la programul ,Scoala
Parintilor”, cat si prin activitatile educationale desfasurate in familie cu ajutorul resurselor din kitul
,Ghiozdanel cu viitor”, se dovedeste avea un rol major in dezvoltarea timpurie. Datele analizate
evidentiaza o asociere semnificativa intre implicarea zilnica a parintilor si progresul copiilor in plan
cognitiv si din punct de vedere al comunicarii si limbajului, confirmand ca interactiunea constanta
si de calitate in cadrul familial completeaza si consolideaza experientele de invatare din gradinita.
Totodatd, programul a contribuit la consolidarea constientizarii privind rolul familiei ca partener
activ al gradinitei, aspect confirmat si de perceptiile cadrelor didactice.

Componenta de formare profesionalad pentru educatori are o contributie majora la sustenabilitatea
programului. Cursul ,Bune practici in educatia parental3”, acreditat de Ministerul Educatiei, a fost
evaluat pozitiv de catre majoritatea participantilor, atat in privinta continutului, cat si a utilitatii
practice. Educatorii declara ca au dobandit competente esentiale pentru a comunica si colabora cu
parintii si pentru a organiza sesiuni de educatie parentald, ceea ce a permis extinderea impactului
in comunittile locale (5.900 de parinti au fost formati de educatorii absolventi ai cursului). in plus,
Reteaua Educatorilor a creat un cadru de mentorat, schimb de bune practici si colaborare, conso-
lidand parteneriatul familie-gradinita si generand schimbari atat in comportamentul parintilor, cat
siin cel al copiilor.

Datele analizate subliniaza necesitatea continuarii si extinderii proiectului ,Start in educatie”.
Persistenta vulnerabilitétilor in rdndul copiilor din comunitatile defavorizate, slaba dotare a gradini-
telor, accesul limitat la resurse educationale adecvate, dar si presiunea ridicata resimtita de parinti
indicd o nevoie crescuta de sprijin a educatiei timpurii.

Proiectul propune un model sistemic de interventie care integreaza, intr-un cadru unitar, resursele
educationale oferite atat in mediul formal al gradinitei, cat si in spatiul familial, formarea si dezvol-
tarea profesionala a cadrelor didactice, precum si implicarea activa a parintilor in procesul educa-
tiv. Aceasta abordare multidimensionald nu doar ca intareste calitatea si continuitatea educatiei
timpurii, ci sprijinad si dezvoltarea armonioasa a competentelor fundamentale n primii ani de viata,
creand premise solide pentru succesul educational ulterior si contribuind la reducerea inegalitatilor
sociale.
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Metodologie

Studiul are ca scop evaluarea rezultatelor obtinute prin programul ,Start in educatie” si formularea
de recomandari pentru imbunatatirea continua a interventiilor. Obiectivele de cercetare au vizat
atat evaluarea rezultatelor pe toate domeniile de interventie, cat si identificarea nevoilor in dome-
niul educatiei timpurii in comunitatile vulnerabile.

in mod specific, cercetarea a urmarit: analiza impactului kitului ,ABC Gradi” asupra activititilor
didactice si asupra dezvoltarii cognitive si socio-emotionale a copiilor; analiza utilitatii kitului
,Ghiozdanel cu viitor” si a efectelor sale asupra copiilor prescolari; investigarea schimbarilor de cu-
nostinte, atitudini si comportamente la nivelul parintilor participanti la sesiunile ,Scoala Parintilor”;
evaluarea rezultatelor programului de formare a educatorilor, cu accent pe competentele dobandi-
te si pe consolidarea relatiei cu parintii; precum si identificarea nevoilor comunitatilor defavorizate
si a resurselor disponibile pentru promovarea educatiei timpurii.

Studiul are la bazad o abordare mixta, care combina metode cantitative si calitative, pentru a sur-
prinde atat tendintele generale, cat si particularitatile contextuale. Au fost utilizate anchete socio-
logice pe baza de chestionar, cercetari calitative prin focus-grupuri si interviuri individuale, studii
de caz in comunitatile din primii ani de implementare si un studiu pilot de evaluare a dezvoltarii.

In cadrul anchetei sociologice au fost aplicate mai multe instrumente de colectare a datelor: ches-
tionarul de evaluare ,ABC Gradi”, completat de 216 reprezentanti ai gradinitelor beneficiare; ches-
tionarele pentru ,Ghiozdanel cu viitor” si ,Scoala Parintilor”, completate de péarinti. In total, au fost
centralizate 819 chestionare pentru componenta ,Ghiozdanel cu viitor”, asigurand o marja de eroa-
re de £3,4% la un nivel de incredere de 95%, si 767 chestionare pentru ,Scoala Parintilor”, cu ace-
easi marja si acelasi nivel de incredere; chestionarul de evaluare a cursului ,Bune practici in educa-
tia parentald”, completat de 1.513 educatori; chestionarul adresat membrilor Retelei educatorilor,
la care au raspuns 100 de participanti. Ancheta pe baza de chestionar ofera o imagine descriptiva
asupra perceptiilor educatorilor si parintilor cu privire la rezultatele interventiilor derulate, dar si o
imagine de ansamblu asupra contextului social al educatiei timpurii in comunitatile defavorizate. in
completarea anchetei cantitative, cercetarea calitativa a fost realizata prin 7 focus-grupuri si inter-
viuri individuale, la care au participat peste 100 de reprezentanti ai mediului educational. Aceste
metode au permis intelegerea detaliata a perspectivelor cadrelor didactice si a experientelor comu-
nitatilor implicate in cadrul proiectului ,Start in educatie”.

Datele descriptive sunt completate de o analiza asupra relatiei dintre accesul la materiale educati-
onale in cadrul gradinitei, implicarea prescolarului in activitati pedagogice si dezvoltarea acestuia,
realizata prin intermediului unui studiul pilot ce a implicat 6 comunitati, dintre care 3 beneficiare
ale kitului ,ABC Gradi” si 3 comunitati oglind3, pentru a compara rezultatele. Analiza explorato-
rie a vizat evaluarea dezvoltarii prescolarilor pe urmatoarele dimensiuni: motric si psiho-motric,
cognitiv, socio-emotionalda, comunicare si limbaj, autonomie personald, utilizdnd instrumente
standardizate: Reperele Fundamentale in Invatarea si Dezvoltarea Timpurie a Copilului (RFIDTC)
si grilele de evaluare pentru copii cu CES. Aceste instrumente au fost completate de educatori,
prin observarea directd in doua momente (la interval de 3 luni), iar datele au fost intregite prin
chestionare adresate parintilor si educatorilor, referitoare la comportamentele si implicarea co-
piilor in activitati educationale, atat acasa, cat si la gradinita. Esantionul initial a fost de 60 de
prescolari, in urma analizei fiind eliminate extremele (prescolari care aveau implinitd varsta de 6
ani sau care nu aveau 3 ani impliniti), analizele finale fiind realizate la nivelul unui esantion de 54
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de prescolari (27 in lotul experimental ,ABC Gradi” si 27 in lotul de control). Prin intermediul ana-
lizei, urmarim progresul prescolarilor intre cele doud momente pe toate dimensiunile evaluate in
relatie cu variabile cheie privind accesul la resurse si implicarea n activitati educationale. Studiul
exploratoriu trebuie privit sub anumite rezerve metodologice. in primul rand, dimensiunea redus3
a esantionului (54 de prescolari) limiteaza puterea statistica a analizelor si gradul de generalizare a
rezultatelor. in al doilea rand, esantionul este eterogen sub aspectul varstei, ceea ce influenteaza
progresul observat, unele diferente fiind generate de ritmul natural de maturizare si nu exclusiv de
interventiile implementate. Orizontul temporal scurt pentru studiul pilot - masurarea progresului
s-a facut pe o perioada de doar trei luni, ceea ce nu permite surprinderea unor evolutii pe termen
lung. Analizele de asociere au doar un caracter descriptiv, nu explicativ, iar numeroase celule din
tabele au inregistrat valori asteptate sub 5, ceea ce reduce robustetea testelor statistice si face ca
o parte dintre diferentele observate sa nu fie confirmate ca semnificative. Totodata, evaluarile au
fost realizate de educatoare, ceea ce poate introduce subiectivitate si variabilitate inter-evaluator.
Un alt aspect important priveste influenta factorilor contextuali care nu au fost controlati - nivelul
de instruire al parintilor, calitatea infrastructurii, experienta cadrelor didactice sau implicarea
comunitatii - toti acestia putand influenta dezvoltarea copiilor. in ansamblu, cercetarea ofera
indicii valoroase privind progresul prescolarilor si releva tendinte pozitive, insa concluziile trebuie
interpretate ca exploratorii, necesitdnd confirmare prin studii suplimentare cu esantioane mai largi
si design metodologic consolidat.

Imaginea transversala asupra rezultatelor obtinute in urma interventiilor din anul 1l de implemen-
tare este completatd prin studii de caz care au fost desfasurate in 4 comunitati participante in
primii doi ani ai proiectului. Datele au fost colectate prin interviuri de grup si individuale cu 30 de
parinti, 10 educatori si 6 invatatori, oferind o imagine longitudinala asupra modului in care inter-
ventiile contribuie si interactioneaza in timp la nivel comunitar.
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Accesul prescolarilor Ia resurse
educationale in gradinite si in
familie

3.1. Evaluarea rezultatelor kitului educational ,,ABC
gradi”’, adresat unui numar de 1.500 de gradinite

Contextul interventiei

in cursul anului Il de implementare, 1.500 de gridinite din medii defavorizate, partenere in cadrul
proiectului ,Start in educatie” au aplicat si au beneficiat de un set de materiale educationale desti-
nate sprijinirii activitatilor inovative la grupe.

Materialele incluse in kitul ,ABC Gradi”, respectiv setul de motricitate, setul de constructie, tabla cu
2 fete, 2 role de hartie, setul de 26 litere magnetice si marker, plansele didactice, paharele pentru
picturd, creta colorata si alba, au fost selectate pentru a sprijini dezvoltarea integrata a copiilor
prescolari, incurajand invatarea prin joc si explorare activa.

Formularul de aplicatie constituie si o sursa de informatii privind contextul nevoilor din gradinitele
beneficiare: 44.6% dintre cele 1.500 de gradinite au avut ultima achizitie de materiale educationale
cu mai mult de 5 ani in urmd, iar in 15% dintre gradinite reprezentantii mentioneaza ca structura
de invatamant nu a fost dotatd cu materiale educationale niciodatd, acestea fiind asigurate de pdrinti.
Comparand aceste rezultate cu cele evaluate pentru gradinitele participante in anul 2024, obser-
vam ca ponderea gradinitelor care declara ca nu au fost dotate niciodatd cu materiale educationale
sau ca ultima dotare cu materiale educationale a fost realizatd cu mai bine de 5 ani in urma este
semnificativ mai ridicata.

Cadnd a fost realizata ultima dotare a grdadinitei cu materiale educationale? %

An 2024 2025
In ultimii 2 ani 37 25.2
Acum 3-4 ani 14 14.9
Cu 5 sau mai multi ani in urma 39 44.6
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https://www.youtube.com/watch?v=9uAR76ccXTA

Niciodata, aduc parintii 9 15.3

Total 100 100

Tabel 1. Ultima dotare a gradinitei in unitatile beneficiare ,ABC Gradi” - Baseline

Acest indicator capata relevanta sporitd in contextul gradinitelor localizate in comunitati vulnera-
bile, unde familiile dispun de resurse limitate pentru a acoperi nevoile educationale ale copiilor.
Lipsurile materiale afecteaza accesul prescolarilor atat la resurse educationale de calitate acasa,
cat si la gradinita. Datele colectate arata ca 47,2% dintre reprezentantii gradinitelor beneficiare
de ,ABC Gradi” estimeaza ca peste 30% dintre copiii din gradinita lor provin din medii vulnerabile,
37,9% indica o proportie intre 10% si 30%, iar doar 14,9% apreciaza ca nivelul vulnerabilitatii este
sub 10%.

Accesul la o educatie timpurie de calitate constituie un determinant esential al succesului viitor
al copilului, nu doar in plan educational, ci si in ceea ce priveste bunastarea, integrarea sociala si
profesionald ca adult. De aceea, disponibilitatea resurselor educationale inca din primii ani de viata,
atat in familie, cat si in institutia prescolara, este cruciala pentru copiii din medii defavorizate.

Desi gradul de inscriere la gradinita este ridicat, analiza frecventarii efective arata ca in 34% dintre
gradinite, copiii inscrisi frecventeaza in mod consecvent gradinita. 16% dintre gradinite au rate
foarte scizute de frecventare (50-70% sau sub 50%). In cazul acestor gradinite, se observa ca pes-
te 78% dintre prescolari provin din familii aflate in diverse situatii de vulnerabilitate (saracie sever3,
familii numeroase, familii monoparentale, cel putin unul dintre parinti plecat in strainatate, etc.).

Literatura de specialitate confirma faptul ca participarea regulata la gradinita este asociata cu re-
ducerea riscului de parasire timpurie a scolii (UNESCO, 2021). Totodat3, integrarea timpurie, inca
din grupa mica, sprijind dezvoltarea competentelor cognitive, socio-emotionale si de autonomie,
consolidand sansele de integrare educationald si sociald pe termen lung (European Commission,
2019). Datele evidentiaza insa c3, in mod deosebit in comunitatile vulnerabile, frecventarea rama-
ne adesea neregulatd, ceea ce limiteaza semnificativ beneficiile educatiei timpurii.

Frecventarea grddinitei

Rata de frecventare %gradinite
consecventa (peste 90%) 34
moderat3 (intre 70% si 90%) 50.1
scizuta (Intre 50% si 70%) 13.8
foarte scazuta (Sub 50%) 2.2

Total 100

Tabel 2. Rata de frecventare a gradinitei in unitatile beneficiare de ,ABC Gradi” - Baseline
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Rezultatele interventiei

Utilizarea materialelor din kitul educational ,,ABC Gradi”

Kitul educational ,ABC Gradi” include produse didactice de dezvoltare psiho-motrica si de dez-
voltare a abilitatilor cognitive. Cu ajutorul acestora, educatorii au putut organiza jocuri si activitati
cu copiii In gradinita, jocurile avand rolul sa fi sprijine pe copii sa isi dezvolte abilitati si deprinderi
precum: orientarea spatiala, motricitatea grosiera, echilibrul static si dinamic, intelegerea regulilor
sociale, concentrarea si directionarea atentiei.

Raspunsurile educatorilor la chestionar releva o frecventa foarte ridicata de utilizare a tuturor ma-
terialelor incluse in kitul educational. Produsele cu cel mai mare grad de utilizare sunt setul de
constructie (99%) si setul de motricitate (98,6%), ceea ce sugereaza ca acestea raspund cel mai
bine nevoilor pedagogice si preferintelor educatorilor. Produse precum tabla cu litere magnetice
(96,1%), markerul (93,7%) si plansele didactice (92,2%) sunt, de asemenea, frecvent folosite.

Rezultatele indica faptul ca produsele care stimuleaza activitatea practica, jocurile de miscare, acti-
vitatile liber ales (seturi de constructie, motricitate) sunt cele mai integrate in activitatile zilnice de
catre educatori, confirmand necesitatea pentru acest tip de resurse in gradinite.

Frecventa utilizarii materialelor in activitatile didactice (foarte des si des)-%

Marker 93,7%
Creta albi 80,8%

Creta colorati 83,6%

Planse didactice 92,2%

Set constructie 99%
Pahare picturd 91,7%

Tabla cu 2 fete cu 2
role hartie, set 26 96,1%
litere magnetice

Set motricitate 98,6%

Figura 1. Frecventa utilizarii materialelor in activitatile didactice

O parte dintre participantii la focus grupuri subliniaza faptul ca elementele kitului sunt folosite in
multe ocazii, chiar si zilnic, la activitati variate atat formale, cat si informale, in interiorul si exterio-
rul gradinitei, educatorii avand astfel posibilitatea de diversificare a activitatilor didactice. “Folosim
materialele in fiecare zi, kitul motric este folosit atdt in sald de grupa cat si outdoor la activitdti sportive.
Folosesc tabla atdt pentru a scrie sau a desena cu creta, dar si sd expunem desenele lucrate de copii.”
(educator jud. Vrancea).

Printre modalitatile de utilizare non formala, participantii la focus-grupuri mentioneaza folosi-
rea produselor din kit in cadrul activitatii Sdptamana Verde, in cadrul activitatilor dedicate Zilei
Copilului, iar ca modalitate de utilizare extrascolara precizeaza folosirea produselor din kit in cadrul
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schimburilor de experienta si concursuri extrascolare. “Cdnd am avut Sdptdmdna Verde, am facut
activitdti sportive. Noi nu aveam. A fost o mare bucurie. O activitate foarte reusitd.” (educator jud.

Caras-Severin).

O parte dintre participantii la focus-grupuri au precizat ca au prezentat in cadrul cercurilor didac-
tice lunare, orelor deschise din cadrul procesului de titularizare activitati inovative pe care le rea-
lizeaza cu materiale cuprinse in kitul ,ABC Gradi”, oferind altor educatori modele de bune practici.
“O colegd a avut ora deschisd pentru titularizare, i-a picat sport. A folosit kitul motric, traseu aplicativ. A
luat 10. Si copiii mai reticenti au fost foarte activi.” (educator jud. lifov).

Analizdnd modul in care educatorii au integrat materialele in activitatea pedagogica la grupa, ob-
servam ca procentele sunt foarte ridicate (intre 94% si 99,5%) pentru toate categoriile de ma-
teriale, ceea ce aratd ca educatorii considera kitul ,ABC Gradi” un sprijin consistent si versatil
pentru activitatea didactica. Organizarea jocurilor de miscare si a activitdtilor de dezvoltare
a abilitatilor motorii (99,5%) - confirma rolul central al kitului in stimularea dezvoltarii fizice si
coordonarii copiilor. Pregatirea centrelor de activitate si organizarea activitatilor pentru mo-
tricitate find (99%) - subliniazd relevanta materialelor pentru activitatile practice si liber alese.
98,6% dintre respondenti considera ca materialele au facilitat organizarea de activitati noi/ino-
vative, iar aproape toti apreciaza utilitatea lor in captarea atentiei copiilor (98,1%) si in utilizarea
metodelor activ-participative (98,1%). Aceste rezultate sugereaza ca kitul sustine trecerea de la
metode traditionale la unele centrate pe copil si pe invatarea experientiala. Procentele ridicate
pentru fixarea cunostintelor prin suport vizual si concret (97,1%) si provocarile artistice (97,1%)
indica faptul cad materialele raspund atat dimensiunii cognitive, cat si celei creative a dezvoltarii
copiilor. Activitatile legate de recunoasterea literelor mari de tipar (94,2%) si proiectele tematice
(94,7%) au valori usor mai mici, dar raman totusi foarte ridicate. Aceastd diferentd se datorea-
za si faptului ca in vreme ce o mare parte dintre categoriile de activitati vizeaza toate grupele,
cele de recunoastere a literelor sau tematice sunt specifice curriculei pentru grupele mai mari.

Activitati derulate de educator Da %
Sa realizez activitati noi/inovative 98.6
Sa organizez jocuri de miscare (de colaborare/competitive) 99.5

Sa organizez activitati de dezvoltare a abilitatilor motorii (echilibru, coordonare,

lateralitate, orientare spatiala etc.) =
Sa captez/sa mentin atentia copiilor in timpul activitatilor 98.1
Sa dirijez invatarea prin metode activ-participative 98.1
Sa facilitez fixarea cunostintelor prin suport vizual si concret 97.1

Sa pregatesc centrele de activitate pentru domeniul Jocuri si Activitati liber-alese 99

Sa organizez activitati de stimulare si dezvoltare a motricitatii fine 99

Sa realizez jocuri de recunoastere a literelor mari de tipar 94.2
Sa facilitez dialogul in timpul activitatilor pentru dezvoltare personala 96.7
Sa realizez proiecte tematice alaturi de copii 94.7
Sa organizez provocari artistice 97.1

Tabel 3. Perceptia educatorilor privind modalitatile prin care materialele educationale au sprijinit activitatea didactica la
grupa
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La intrebarea deschisa din chestionar privind activitatile realizate la grupa utilizind materialele
educationale din kitul ,ABC Gradi”, cea mai mare parte a cadrelor didactice care au raspuns la ches-
tionar mentioneaza astfel:

e Utilizarea setului de motricitate pentru organizarea de trasee aplicative, jocuri si stafete
sportive, activitati de coordonare cu cercurile sau concursuri de echipa.

e Setul de constructie a fost utilizat pentru realizarea de constructii dupa model sau in
mod liber, precum si pentru explorarea formelor geometrice, urmarind stimularea gandirii
logice si a imaginatiei.

e Tabla cu doua fete, role de hartie, setul de 26 litere magnetice si markerul au fost inte-
grate in activitati de matematica si dezvoltare a limbajului, dar si in expunerea fiselor de
lucru la centrul de arta si desen, urmarind obiective pedagogice ce vizeaza dezvoltarea
cognitiva sau creativitatea.

e Plansele didactice au sprijinit organizarea activitatilor de cunoastere a mediului, a exerci-
tiilor de educare a limbajului, a sesiunilor de lectura si citire de imagini, facilitand accesul
copiilor la invatarea vizuala si conceptuala. “Plansele ne-au facut munca mai usoard. Ajuta
la crearea de activitdti antrenante.” (educator jud. Botosani).

e Paharele pentru pictura au fost folosite in cadrul atelierelor de pictura individuale sau de
grup, cu scopul de a dezvolta abilitatile creative si expresive ale copiilor.

e Creta colorata si creta alba au sprijinit activitati diverse desfasurate atat in sala de grup3,
cat sin aer liber (ex. desene pe asfalt). Educatorii au mentionat folosirea lor pentru scrie-
rea literelor (mari si mici), desenarea de personaje din povesti si activitati artistice libere.

Perceptia educatorilor privind schimbari in aptitudinile copiilor in urma uti-
lizarii materialelor din setul ,,ABC Gradi”

Perceptia educatorilor asupra modului in care prescolarii se raporteaza la kitul ,ABC Gradi" este
una predominant pozitiva. Participantii la focus-grupuri subliniaza ca noutatea activitatilor propuse
si calitatea materialelor utilizate au contribuit la cresterea entuziasmului si a implicarii copiilor in
activitatile de la grupa. O parte dintre educatori mentioneaza si faptul ca atractivitatea si noutatea
activitatilor a condus la o crestere a frecventarii gradinitei de catre prescolari.

Rezultatele anchetei cantitative confirma aceastad perspectiva: 99% dintre respondenti apreciaza
ca produsele din kit au sprijinit ,in foarte mare masurd” sau ,in mare masura” dezvoltarea copiilor
prescolari. Mai mult, cadrele didactice declara ca, in urma activitatilor realizate cu sprijinul mate-
rialelor educationale, au observat progrese vizibile in dezvoltarea socio-emotionald, cognitiva si
motrica a copiilor.
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Perceptia educatorilor privind rolul kitului in dezvoltarea abilitatilor %

Dezvoltarea motricitdtii fine si grosiere

Dezvoltarea abilitatilor motrice de baza

Dezvoltarea comportamentelor sociale
pozitive (respectarea regulilor unui joc,
asteptarea randului, ajutorul reciproc)

Abilitdti de coordonare in echipd

Abilitdti de coordonare a miscarii in spatiu

Abilitdti de reprezentare spatiald (capacitate
de orientare in spatiu, recunoastere a
directiei stanga-dreapta)

Figura 2. Perceptia educatorilor privind progresul prescolarilor

Dezvoltarea motricitatii si coordonarii

Valorile foarte ridicate in ceea ce priveste perceptia educatorilor privind dezvoltarea abilitatilor
motrice de baza (97,6%), motricitate fina si grosiera (97,2%), coordonarea miscarii in spatiu (96,1%)
si coord. Tn echipa (96,9%) confirma eficienta materialelor kitului in stimularea dezvoltarii fizice si
psiho-motrice.

Aceste rezultate subliniaza faptul ca jocurile de miscare si activitatile motrice sunt printre cele mai
valorizate prin intermediul materialelor din kit.

Comportamente sociale si cooperare

Dezvoltarea comportamentelor sociale pozitive (97,2%) arata ca activitatile bazate pe kit sustin
nu doar dimensiunea fizica, ci si invatarea regulilor sociale - respectarea randului, colaborarea si
ajutorul reciproc.

Creativitate si imaginatie

Nivelul foarte ridicat (97,6%) pentru creativitate/imaginatie demonstreaza rolul kitului in stimula-
rea expresivitatii si a explorarii libere, ceea ce sprijind dezvoltarea socio-emotionala si afectiva a
copiilor.

Limbaj si literatie

Dezvoltarea limbajului (95,7%) este puternic sustinuta, insd procentele scad semnificativ la re-
cunoasterea literelor (89,4%) si la utilizarea literelor pentru formarea de cuvinte scurte (86,5%).
Aceasta diferenta reflecta faptul ca literatia timpurie este mai dificil de atins si depinde mult de
nivelul de varsta si de curriculumul specific grupei mari.
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Achizitii cognitive

Indicatorul imbunatatirea cunostintelor (97,2%) confirma perceptia educatorilor ca materialele au
o contributie directa la consolidarea achizitiilor cognitive de baza.

De asemenea, cea mai mare parte a participantilor la focus grupuri subliniaza schimbari semnifi-
cative si imbunatatirea abilitatilor socio-emotionale, cognitive si motrice ale copiilor. “A fost ceva
nou si pentru copii, chiar a prins, curiozitate, entuziasm, spirit de echipd”. (educator jud. Dambovita),
“Copiii au inceput sd fie mai atrasi, mai interesati, de litere si cifre. Aveam copii care nu recunosteau cifre
si litere, fiind materiale noi, au inceput sd le recunoascd. Sunt mai atrasi de desen si de tabla, acum vor
sd deseneze singuri, dimineata pdnd incepem orele, pe tabld”. (educator jud. Arges).

Dintre cadrele didactice respondente la chestionar 93.8% considera ca materialele din kitul ,ABC
Gradi” sprijina o mai mare participare a prescolarilor la gradinita in foarte mare masura sau in mare
mdsurd. Mare parte a participantilor la focus-grupuri mentioneaza, de asemenea, si faptul ca mate-
rialele din kit-ul ,ABC Gradi” au sprijinit frecventarea gradinitei de catre prescolari. “S-a imbundtatit
frecventa. studiazd mai mult, vin cu idei de acasd si vor sd impdrtdseascd. Asta e foarte mult. Impart
cu alti copii. Acum vin ei si scriu singuri. Inteleg mai usor si regulile, sd asteptdm.” (educator jud. Arad).

Observatii si recomandari ale educatorilor

Majoritatea participantilor la studiu au recomandat continuarea sprijinirii copiilor din medii vulne-
rabile, unde familiile nu au resursele necesare pentru a acoperi nevoile de materiale educationale
ale copilului prescolar si distribuirea kitului in cat mai multe gradinite. In gradinitele cu un numar
ridicat de prescolari este mentionata necesitatea mai multor kituri, aspect care indica relevanta
componentei kit ,ABC Gradi”, precum si faptul cd este necesara in continuare sprijinirea dotarii
gradinitelor cu materiale educationale adecvate, astfel incat sa poata fi furnizata o educatie timpu-
rie de calitate.

Studiu comparativ exploratoriu asupra dinamicii progresului pe paliere de
dezvoltare

Pentru a aprofunda intelegerea asupra modului in care au fost utilizate materialele educationale
din ,ABC Gradi” si rolul pe care accesul la resurse educationale il are in dezvoltarea competentelor
cheie, informatiile auto-raportate de educatori au fost completate de un studiu pilot.

Pentru realizarea studiului, a fost constituit un esantion format din 54 de prescolari inscrisi in 6
gradinite din mediul rural. Dintre acestea, trei gradinite au fost partenere ale proiectului si au be-
neficiat de kitul ,ABC Gradi” pentru prima data, in timp ce celelalte trei gradinite nu au avut acces
la acest kit.

Cele 6 gradinite participante au fost selectate cate 2 din acelasi judet (Tulcea, Brasov si Prahova),
din comune cu o populatie cuprinsa intre 1.000 si 3.000 de locuitori, care au avut angajati in
anul scolar 2024-2025, 1, maximum 2 educatori, grupe mixte si sub 50 de copii prescolari inscrisi.
Distributia gradinitelor participante arata ca cele doua grupuri sunt comparabile din punctul de
vedere al contextului geografic, al caracteristicilor socio-economice ale copiilor, al frecventei sco-
lare declarate si al nivelului dotarilor materiale. Astfel, mediile educationale in care functioneaza
grupele analizate sunt relativ similare, ceea ce permite atribuirea diferentelor identificate in plan
educational interventiei specifice reprezentate de kitul ,ABC Gradi".
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Esantionul de 54 de prescolari a fost impartit in doua grupuri de studiu:

e Lotul experimental, compus din 24 de prescolari (atat baieti, cat si fete), cu varste cuprin-
se intre 3 si 6 ani, din gradinitele care au primit ,ABC Gradi".

e Lotul de control, format din 24 de prescolari (atat baieti, cat si fete), cu varste cuprinse
intre 3 si 6 ani, din gradinitele care nu au avut acces la kitul ,ABC Gradi".

Au fost colectate 54 de chestionare completate de parinti si completate 54 de grile de observate
pentru prescolari, in doud momente, la un interval de 3 luni. Analiza esantionului a evidentiat ca
atat in cazul parintilor, cat si a prescolarilor, structura socio-demografica a loturilor este relativ
echilibrata intre loturi. In ambele loturi majoritatea parintilor sunt femei cu varste intre 30-40 ani,
iar nivelul educational predominant liceul. Situatia pe piata muncii indica un echilibru intre casnice
si salariati. In ceea ce priveste distributia pe grupe de varst3 si gen a loturilor de prescolari. Astfel
echilibrul observat intre cele doua loturi permite compararea datelor.

Analiza progresului inregistrat de prescolari la nivelul esantionului total, prin aplicarea grilei de ob-
servare in cele doud momente, la scurt timp dupa primirea kitului ,ABC Gradi” (pentru lotul experi-
mental) si la trei luni dupa (final de an scolar), evidentiazd dezvoltarea naturala a abilitatilor pe toate
dimensiunile analizate, specific grupelor de varsta. Participarea comunitatilor la programul ,Start in
educatie” se asociaza cu o reducere semnificativa a stagnarii in toate ariile de dezvoltare, in speci-
al la motricitate, socio-emotional si autonomie personala, unde diferentele sunt cele mai vizibile.
Procentul de copii care ating nivelul dorit de dezvoltare este constant mai ridicat in gradinitele
care au beneficiat de ,ABC Gradi”, ceea ce sugereaza rolul materialelor educationale in dezvoltarea
global3 a prescolarilor. in schimb, in comunittile din afara programului, desi exista o proportie mai
mare de copii care aveau nivelul atins inca de la inceput (T1), progresul ulterior este mai redus.

Comparativ progres (nivel atins) intre comunitati

@D Progres (in program) @ Progres (in afara programului)
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Figura 3. Progresul prescolarilor intre cele doud momente de evaluare/ arii de dezvoltare comparativ
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Nivelul de implicare parentala si rolul in dobandirea achizitiilor de baza

Rezultatele analizei statistice asupra nivelului de implicare parentala, bazate pe cele 54 de chestio-
nare completate, evidentiaza o atitudine general pozitiva a parintilor fata de educatia prescolarilor,
cu un nivel ridicat de implicare n ceea ce priveste frecventarea gradinitei si sustinerea adaptarii
sociale a copilului si un interes mai redus pentru aspectele legate de motivatia pentru invatare.
Desi valorile sunt in general ridicate in ambele grupuri, parintii din lotul experimental raporteaza o
comunicare mai frecventa cu educatorul si se implicd mai mult in activitati ludice si afective des-
fasurate acasa, in timp ce parintii din grupul de control manifesta o orientare usor mai pronuntata
catre activitati educative si practice.

Relatia dintre implicarea parentala si achizitia abilitatilor de baza

Analizand modul in care timpul petrecut de parinte cu copilul se asociaza cu progresul in dezvol-
tarea prescolarului intre cele doua momente, observam o asociere semnificativa cu dimensiunea
comunicare si limbaj si cu dimensiunea cognitiva.

Copiii care petrec peste o ora zilnic cu parintii ating in proportie 88,2% nivelul optim de dezvoltare
a comunicarii si limbajului, intre cele doud momente de evaluare. Cei cu implicare doar cateva ore
pe saptamana, ating nivelul optim in dezvoltarea comunicarii si limbajului in proportie de 41,7%.
Testul Chi-patrat (x*(2)=12.66, p=0.049) confirm3 asocierea semnificativa intre timpul petrecut de
parinte cu copilul si progresul acestuia pe aceasta dimensiune. De asemenea, datele ne arata ca in
cazul copiilor ai caror parinti declara ca petrec intre 20 si 30 de minute zilnic regasim un procent de
85.7% care ating nivelul optim de dezvoltare intre cele doud momente, in cazul celor care petrec
mai mult de o ora zilnic 86.4%, iar in cazul celor care petrec cateva ore saptamanal 38.5%. Testul
Chi*=12.58, p=0.050 ne indica o asociere semnificativa statistic intre cele dou3 variabile.

Implicarea prescolarului in activitati la gradinita si rolul diferitelor categorii
de activitati in dezvoltarea abilitatilor de baza

in ceea ce priveste participarea prescolarilor in timpul activititilor de la grup3, analiza comparati-
va intre cele doua grupuri arata valori similare intre loturi fara variatii semnificative. 79.7% dintre
copiii (n=43) din esantion participa activ la toate sau aproape toate activitatile gradinitei in timp
ce numai 3,7% (n=2) dintre acestia sunt greu de implicat. Comparand participarea copiilor care au
avut acces la kitul ,ABC Gradi” cu cea a copiilor inscrisi in gradinite care nu au beneficiat de kit, se
observa cateva diferente semnificative: in lotul de control nivelul de participare este mai scazut,
48,1% fata de 70,4% in lotul experimental, procentul copiilor care participa in mod neregulat

sau selectiv fiind mai ridicat, respectiv 25,9% vs 14,8% si 18,5% vs 14.8%, si un procent de 7,4%
dintre copii care sunt considerati dificil de implicat, categorie care nu este reprezentata in lotul
experimental.

Nivel de participare Lot experimental % Lot control %
la parte la toate activitatile 70,4% 48,1%
Participa la cele mai multe activitati 14,8% 25,9%
Participa doar la unele activitati 14,8% 18,5%

Dificil de implicat 0% 7,4%

Tabel 4. Gradul de implicare a prescolarului in activitati educationale la gradinita
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in ceea ce priveste varietatea activititilor in care sunt implicati prescolarii la grup3, se evidentiazi
faptul ca educatorii implicati in implementarea studiului respecta structura curriculumului de edu-
catie timpurie, dar exista cateva diferente semnificative privind frecventa diferitelor tipuri de acti-
vitati la care sunt expusi copiii prescolari, astfel 100% dintre copiii din gradinitele cu acces la kitul
LABC Gradi” au facut la grupa ,foarte frecvent” jocuri liber-alese, activitati de lectura, dezvoltare
personala si proiecte tematice spre deosebire de numai 59-63% dintre copiii din gradinitele din
lotul de control, o alta diferenta se evidentiaza la activitatile de dezvoltare motrica generala (44,4%
vs 25,9%) si la jocurile pentru recunoasterea literelor mari de tipar (37% vs 22,2%).

Frecventa activitatilor (foarte frecvent) - Comparativ beneficiari vs.
ne-beneficiari

@ Beneficiari ABC Gradi (%) @ Ne-beneficiari (%)
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Figura 4. Frecventa participarii prescolarilor in activitati la gradinita la gradinitd/categorii de activitati
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Rolul kiturilor ,,ABC Gradi” in facilitarea progresului prescolarilor

in ceea ce priveste asocierea progresului prescolarilor pe cele 5 dimensiuni evaluate si variabile
specifice comunitatilor, se evidentiaza o asociere semnificativa intre faptul ca o gradinitd este in
program, respectiv a beneficiat de ,ABC Gradi” si dezvoltarea motrica si psiho-motrica a presco-
larilor. Rezultatele indica diferente clare: 91,7% dintre copiii din program au atins nivelul optim
intre cele doud momente de evaluare, fara stagnari, comparativ cu 59,1% dintre prescolarii din
gradinitele care nu au beneficiat de ,ABC Gradi”, unde stagnarea este de 36,4%. Testul Chi-patrat
(x*(2)=10.58, p=0.005) arat3 o asociere semnificativa.

Desi analiza evidentiaza o tendinta pozitiva in ceea ce priveste relatia dintre kitul ,ABC Gradi” si
dezvoltarea prescolarilor si in ceea ce priveste celelalte dimensiuni, precum cognitiva, comunicare
si limbaj (84,2% dintre prescolarii din gradinitele beneficiare ,ABC Gradi", ating nivelul optim de
dezvoltare intre cele doud momente, comparativ cu 70% in grupul de control), socio-emotionala
(88,9% dintre prescolarii apartinand lotului din gradinitele care au beneficiat de kit au atins nivelul
optim, comparativ cu 60% dintre prescolari apartinand lotului din gradinitele care nu au beneficiat
de kit), autonomie personala (63,2% au atins nivel optim in cazul copiilor din gradinitele care au
primit ,ABC Gradi", comparativ 40% in cazul prescolarilor din gradinitele afara programului), numa-
rul redus de subiecti inclusi in esantion nu permite obtinerea unor rezultate statistic semnificative.

Totusi, se poate observa ca, in progresul natural al prescolarilor inclusi in studiu, potentialul lor
de dezvoltare este stimulat mai eficient in cazul beneficiarilor ,ABC Gradi". Ritmul de evolutie pe
dimensiunile analizate este mai accelerat la acestia, comparativ cu copiii din gradinitele care nu au
avut acces la materialele educationale din kitul ,ABC Gradi”, ceea ce evidentiaza impactul pozitiv al
programului asupra procesului lor de dezvoltare.

Rolul implicarii prescolarului in diferite activitati la gradinita si progresul pe
arii dezvoltare

Analiza confirma ca frecventa participarii la activitatile variate si interactive - precum jocurile de
miscare, activitatile liber-alese, utilizarea materialelor cu suport vizual sau activitatile de dezvol-
tare personalad - are un rol semnificativ in progresul prescolarilor pe toate ariile de dezvoltare.
Rezultatele evidentiaza ca invatarea prin joc si experiente active are un impact mai puternic decat
metodele formale, iar implicarea constanta a copilului este esentiala.

Rolul materialelor educationale din kitul ,ABC Gradi” este deosebit de vizibil in ceea ce priveste
dezvoltarea motrica si psiho-motrica, dar relevanta lor se extinde asupra tuturor dimensiunilor
dezvoltarii. Datele comparate intre loturi arata diferente clare: in gradinitele care au beneficiat de
kit, 100% dintre copii au participat ,foarte frecvent” la jocuri liber-alese, activitati de lectura, dez-
voltare personala si proiecte tematice, in timp ce in gradinitele din lotul de control aceste valori se
situeaza intre 59% si 63%. Diferente notabile apar si la activitatile de dezvoltare motrica generala
(44,4% in lotul experimental fata de 25,9% in lotul de control) si la jocurile de recunoastere a lite-
relor mari de tipar (37% fata de 22,2%).

Desi testele x? indica asocieri semnificative, analiza ramane descriptiva si nu cauzal3. Dimensiunea
redusa a esantionului si numarul mic de cazuri in unele celule afecteaza robustetea testelor statis-
tice. In pofida limitarilor metodologice mentionate, studiul aduce o contributie relevants pentru in-
telegerea progresului prescolarilor din comunitati vulnerabile si pentru identificarea factorilor care
pot sprijini dezvoltarea timpurie. Rezultatele evidentiaza tendinte clare privind rolul implicarii pa-
rintilor, al frecventei participarii la gradinita si al utilizarii unor metode educationale variate (jocuri
de miscare, activitati liber-alese, activitati cu suport vizual, activitati pentru dezvoltare personal3)
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in stimularea dezvoltarii globale a copilului. Astfel, chiar daca nu permite generalizari ferme sau
concluzii cauzale, analiza constituie un material orientativ si exploratoriu, util pentru fundamenta-
rea unor programe educationale si pentru dezvoltarea unor strategii de sprijin dedicate educatiei
timpurii.

3.2. Evaluarea rezultatelor privind kiturile
educationale ,,Ghiozdanel cu viitor” pentru 60.000 de
copii, cu vdrste intre 3-6 ani

»»Cu ghiozdanelele vin la gradinita. Sunt ca o uniforma a
prescolarilor.”

Analiza frecventei de utilizare a produselor din kitul ,Ghiozdanel cu viitor” confirma faptul ca toa-
te componentele au fost folosite In mod constant de catre copii, fard a exista produse neglijate
sau utilizate ocazional. Cele mai intens folosite articole sunt plastilina (93,7%), creioanele colorate
(94,6%), acuarelele si blocul de desen (91,5%), dar si jocurile de tip puzzle (85,2%) sau arunca si
prinde (81,1%), ceea ce arata interesul copiilor atat pentru activitati creative, cat si pentru cele
ludice. Un nivel ridicat de utilizare se observa si in cazul cartii de povesti (84,1%), respectiv al caie-
telor de lucru (81%), ceea ce indica faptul ca materialele au sprijinit nu doar jocul, ci si dezvoltarea
competentelor cognitive si lingvistice. in comparatie cu anul anterior, datele aratd o constants a
gradului de utilizare, ceea ce confirma relevanta si atractivitatea produselor oferite. Aceste rezul-
tate sustin ideea ca pachetul educational raspunde in mod direct nevoilor copiilor din comunitatile
vulnerabile, stimuland atat invatarea prin joc, cat si activitatile educative de baza.

Cadt de des ati utilizat urmatoarele produse (des si foarte des - %)
Creioanele colorate 94,6%

Plastilind 93,7%

Acuarele si blocul de
desen

91,5%

Puzzle

Cartea cu povesti
Creioanele simple
Jocul arunca si prinde
Caietele de lucru
Caietele simple
Frisbee
Numdrdtoarea

Coarda

85,2%
84,1%
82,5%
81,1%
81%
76%

71,5%
70,8%

70,7%

Figura. 5. Gradul de utilizare a produselor din kitul ,Ghiozdanel cu viitor”
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https://www.youtube.com/watch?v=KlRGqJ6-qM4

Datele arata ca produsele din ,Ghiozdanel cu viitor” nu au fost utilizate doar individual de catre
copii, ci au reprezentat si un prilej de implicare activa a parintilor in activitati educationale si de
joaca. Cele mai frecvente activitati realizate impreuna sunt cititul povestilor (90%), pictura si
desenul (90%), respectiv rezolvarea de puzzle-uri (89,2%), ceea ce reflectd atat interesul copiilor
pentru activitati creative si cognitive, cat si disponibilitatea parintilor de a se conecta prin aceste
experiente. In mod similar, un procent semnificativ de parinti declara c& au sprijinit copilul la ca-
ietele de lucru (85,3%), au modelat plastilind (84,5%) sau au folosit numaratoarea pentru exercitii
matematice (81,6%), activitati ce consolideaza invatarea formala prin metode ludice. Constanta
valorilor fata de anul precedent confirma faptul ca materialele incluse in ghiozdanel faciliteaza co-
operarea parinte-copil, oferind contexte pentru educatie timpurie in familie. Stimularea activita-
tilor educationale si de joaca parinte copil este cu atat mai importanta, cu cat studiul exploratoriu
releva faptul ca timpul petrecut de parinte cu copilul este semnificativ asociat cu progresul la co-
municare si limbaj, dar si la dezvoltarea cognitiva. Accesul la resurse educationale atat la gradinita,
cat si acasa vine tocmai in sprijinul diversificarii activitatilor educationale si stimuleaza implicarea
activa a parintilor in parcursul educational al copiilor.

Cum ati folosit produsele din ghiozdanel

impreuna cu copilul dumneavoastra? R R
[-am citit din carte 90 93.5
Am modelat plastilina 84.5 83.5
L-am ajutat la caietul de lucru 85.3 88.2
Ne-am jucat jocuri de miscare 87.2 87.2
Am pictat/desenat impreuna 90 87.0
Am folosit numaratoarea la operatii matematice 81.6 78.4
Am rezolvat puzzle-uri 89.2 89.7

Tabel 5. Activitati realizate de parinti alaturi de copii, utilizand produsele din ghiozdanel in anul scolar 2024-2025

Mai bine de 72% dintre parintii participanti la studiu declara ca nu si-ar fi permis sa cumpere toate
produsele din kitul , Ghiozdanel cu viitor”, 20% dintre respondenti declarand ca nu si-ar fi permis
sa cumpere nici macar o parte dintre aceste bunuri. 71% dintre parinti considera ca in comunitate
mai sunt si alti copii care au nevoie de astfel de bunuri.

De asemenea, peste 95% dintre parinti considera ca produsele de igiena personala au fost de folos
copiilor in foarte mare mdsurd sau in mare mdsurd (cu 4 puncte procentuale mai mult decat pe esan-
tionul cuprins in cercetare in anul 2024).

Cadrele didactice subliniaza ca, pentru copiii proveniti din familii numeroase sau cu resurse foarte
limitate, ghiozdanelele au reprezentat un sprijin esential: ,Avem o bund parte din copii din familii
defavorizate. Pentru acesti copii a fost o mand cereascd. Ei nu isi permit si nici pdrintii nu stiu sd aleaga
aceste materiale.” (educator, judetul Cluj). ,Sunt familii numeroase, copii cu multi frdtiori si este greu
pdrintilor sd tind pasul cu rechizitele. Ne-au ajutat foarte mult atdt ghiozdanele, cdt si materialele pen-
tru grddinite.” (educator, judetul Vaslui). ,Avem si familii care nu niciun venit si multumirea lor s-a citit
pe chip. Doresc ca si pe viitor sd continudm. Am simtit ca nu suntem singuri in aceastd luptd.” (educator,
judetul Bac3u). ,Copiii sunt de etnie maghiard. In grupa am si trei copii de etnie romd. Le-au fost de mare
ajutor aceste produse. Inclusiv periuta de dinti. Unii copii nu aveau asa ceva. Si veneau la scoald si ne
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spuneau cu mdndrie cd au folosit periuta si pasta de dinti.” (educator, judetul Covasna). ,O mare parte
dintre familii nu aveau astfel de materiale. Unii nu aveau nici mdcar suficiente creioane.” (educator,
judetul Cluj).

Educatorii descriu totodata, impactul pozitiv al ghiozdanelelor si al materialelor educationale asu-
pra copiilor si familiilor din comunitatile vulnerabile. In unele cazuri, acestea au fost percepute ca
un adevarat simbol al apartenentei la gradinita - ,Cu ghiozddnelele vin la gradinitd. Sunt ca o uniforma
a prescolarilor.” (educator, judetul Cluj). Educatorii evidentiaza totodatd emotia traitd de copii in
momentul primirii ghiozdanelului, cu atat mai mult cu cat au primit toti copiii din gradinita, intarind
un sentiment de apartenenta. ,Ati venit in ajutorul nostru, in momentul in care aveam nevoie. Suntem
intr-o zond defavorizatd, dar am trdit un sentiment aparte cdnd le-am deschis aldturi de copii. Si eu eram
la varsta lor.” (educator, judetul Suceava). ,Am trdit de doud ori in viatd aceasta bucurie. Pentru mine
aceasta este o sdrbdtoare. Nu vd pot spune ce am simtit cd plangeam si eu si copilul cand dddeam ghi-
ozddnelul. Pldngeam cdnd vedeam atata bucurie. Lucrurile acestea care par atdt de simple si lipsite de
importantd sunt atat de mari. Ei nu s-au asteptat sd primeascd asa ceva, niste lucruri atat de frumoase.
Au fost din ei copii care nu au vdzut niciodatd astfel de materiale si citeai in ochii lor o bucurie pe care
nu am mai trdit-o. Este o comunitate frumoasd, implicatd, dar sdracd si nivelul de educatie este scdzut.
Daca ramdne ceva, pdrintii nu iau neapdrat o carte.” (educator, judetul lasi)

Un alt rezultat evidentiat in discutiile cu cadrele didactice este implicarea parintilor in activitati
educationale pe care nu le desfasoara in mod obisnuit alaturi de copiii lor. ,Au fost nevoiti si pdrin-
tii sd se ia dupd copii. Trebuia ca cineva sd ii invete mdcar la inceput.” (educator, judetul). ,Am testat
impreund toate produsele. Cu fiecare dintre ele s-a jucat. impreund, cel mai des, am fdcut puzzle, am
colorat. Cu tatdl, a sdrit coarda.” (parinte, judetul Dolj).

in cadrul interviurilor cu parintii au fost reliefate si cateva situatii in care activititile educationale si
de joaca cu prescolarii de reguld nu sunt implicati parintii, ci fratii mai mari. ,O are pe sora mai mare.
E in clasa a doua acum. Ea prinde foarte repede. A si fost la grddinitd. Cel mai mare nu a fost si a mers
mai incet. Ea [sora] s-a jucat si i-a ardtat cu fiecare cum se face. Noi [pdrintii] nu avem timp.” (parinte,
judetul lasi).

Perceptia parintilor privind schimbari in abilitatile copiilor

Peste 87% dintre parinti considera ca produsele din cadrul kitului educational ,, Ghiozdanel cu vii-
tor” au ajutat copilul/copiii sa se dezvolte in foarte mare masura sau in mare masura.

Majoritatea parintilor observa schimbari la nivelul abilitatilor cognitive si motrice, in urma activita-
tilor realizate dispunand de materialele educationale si de joaca:

e 56% declara ca, copiii recunosc mai bine literele, o influenta pozitiva in dezvoltarea abi-
litatilor de literatie;

o Peste 87% observa ca micutii coloreaza mai mult, 79% observa ca acestia coloreaza mai
ordonat, aproape 89% observa imbunatatiri in ceea ce priveste manuirea creioanelor;

e 92% dintre copii se joaca mai mult in aer liber, 88% dintre copii fac mai multd miscare,
ceea ce indica o influenta pozitiva asupra nivelului lor de activitate fizica si a starii gene-
rale de sanatate;

e Peste 85% dintre copii reusesc sa rezolve mai usor jocuri de tip puzzle, ceea ce subliniaza
dezvoltarea abilitatilor lor de rezolvare a problemelor si a gandirii logice;

e Aproape 50% declara ca reusesc sa faca adunari/ scaderi cu ajutorul numaratorii, ceea ce
indica dobandirea abilitatilor de gandire logica si matematica.
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Schimbari sunt semnalate si de catre educatori, care, in cadrul focus grupurilor, au oferit exem-
ple concrete privind transformarile observate in comportamentul copiilor. Acestia au mentionat
aparitia unor deprinderi noi (legate de igiena, acumularea de cunostinte, jocuri logice), precum si
cresterea frecventei si a interesului pentru activitati preferate, cum ar fi desenul, pictura sau mo-
delarea cu plastilina. ,Copiii s-au bucurat. Pasta de dinti atat de mult au pomenit-o, incdt au inceput sd
se spele pe dinti fiind mai bund decadt ceea ce au avut acasd”. ,Ghiozddnelele le iau la grddinita si sunt
incdpdtoare-pot sd isi pund si pachetelul. Au fost tare bucurosi. Acelasi sentiment I-am avut si eu si co-
lega mea cand au primit ghiozdanele. Suntem in mediul rural, avem si pdrinti cu copii care au posibilitdti
dar majoritatea sunt fdrd posibilitdti. Isi aduc la grddinitd din lucrusoare sd se joace impreund. Am rdmas
surprinsd ca multi dintre ei stiau inclusive judete ale tdrii pentru cd au avut harta. (educator, judetul
Vranceal). ,,Copiii spuneau cd s-au jucat cu puzzle si cu mingea. Vreo doud zile nu s-a dezlipit de mingea
cu care se juca...au pictat, au modelat plastilind.” (educator, judetul Suceava).

Multi dintre educatori au discutat cu copiii si cu parintii privind modul in care utilizeaza kitul
,Ghiozdanel cu viitor”, aceste conversatii de feedback avand si un rol educativ, prin care au stimu-
lat interesul parintilor si constientizarea in randul acestor privind importanta implicarii in activitati
educationale al3turi de copiii lor. In aceste situatii, parintii au fost impulsionati si instruiti constant
n realizarea de activitati educationale cu resursele primite in kitul ,Ghiozdanel cu viitor”.

»Ghiozdanele le-au folosit din prima zi. O parte dintre materialele didactice, pdrintii nu erau pregatiti sa
lucreze cu ele. Le-am explicat cum sd facd activitdti cu copilul.” (educator, judetul Bacau). ,Le-am spus
copiilor “este ghiozdanul cu care te joci cu mama si cu tata in familie”. Pdrintii s-au jucat aldturi de ei si
mi-au trimis poze.” (educator, judetul lasi). ,Prima datd au testat produsele impreund cu pdrintii si dupd
aceea singuri. Au prins si pdrintii in activitati alaturi de ei.” (educator, judetul Cluj).
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Evaluarea rezultatelor
privind ,,Scoala Parintilor”
pentru peste 10.900 parinti ai
prescolarilor

»»Am sesizat o legaturd mai strdnsd, o parte din pdrinti au
inteles cum sa acorde mai multa atentie copiilor.”

Perceptia asupra utilitatii informatiilor prezentate la sesiunile de formare
nScoala Parintilor”

99% dintre parintii inclusi in esantion apreciaza pozitiv utilitatea informatiilor prezentate, 84%
apreciind informatiile ca fiind foarte utile. Pentru cei mai multi dintre parinti, informatiile au adus
elemente de noutate, 38% dintre acestia precizand cd cele mai multe informatii au fost noi si nu le
stiau inainte de curs, iar 55% apreciaza ca stiau o parte dintre informatii, insd au aflat si informatii noi.
Acest lucru indica o nevoie ridicata de informare in randul parintilor din mediul rural, subliniind
importanta programelor de educatie parentalad. Parintii apreciaza toate temele abordate in cadrul
celor trei sesiuni de ,Scoala Parintilor”, cei mai multi dintre parinti apreciind ca vor aplica in relatie
cu propriul copil informatiile pe care le-au aflat in cadrul sesiunilor de educatie parentala.

Un rezultat relevant este reprezentat de procentul de 88% dintre parinti care considera ca rela-
tia cu copilul lor se va imbunatati ca urmare a participarii la cursuri. Acest lucru indica relevanta
subiectelor discutate, precum si perceptia ca informatiile si modelele invatate in cadrul sesiunilor
educationale pot aduce schimbari reale in relatia cu copilul.

Schimbarile la nivelul cunostintelor sunt apreciate si prin intermediul autoevaluarii, parintii avand
posibilitatea ca in cadrul chestionarului sa aprecieze in ce masura considera ca informatiile detinute
despre temele prezentate la ,Scoala Parintilor” s-au modificat fata de ceea ce stiau anterior.
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Autoevaluarea cunostintelor dobdndite

Cunosc mai multe informatii despre ce fnseamna
o nutritie sdndtoasd si corectd

Cunosc mai multe informatii despre dezvoltarea
mintald, emotionala si fizica a copilului

Cunosc mai multe informatii despre drepturile

copilului

Cunosc mai multe informatii despre obligatiile
mele n ceea priveste educarea copilului acasd

Detin mai multe informatii despre educatia
parentald pozitivd

Figura 6. Autoevaluarea informatiilor dobandite

Rezultatele obtinute in urma aplicarii chestionarului arata un impact semnificativ al participarii la
programul ,Scoala Parintilor” asupra comportamentului si relatiei dintre parinti si copii.

Respectarea drepturilor copilului. Peste 93% dintre respondenti declara ca, in mare sau
foarte mare masura, sunt mai constienti si manifesta un respect crescut fata de dreptu-
rile copilului lor. Aceastd dimensiune apare ca una dintre cele mai consolidate schimbari
raportate.

Cresterea timpului petrecut impreuna. Jumatate dintre parinti afirma ca, in foarte mare
masura, investesc mai mult timp in activitati educationale si de joaca cu copiii lor, iar alti
aproape 40% confirma acelasi lucru intr-o mare masura. Doar sub 10% apreciaza schim-
barea drept moderata.

Gestionarea emotiilor si a comportamentelor dificile. Un procent de 91,9% dintre parinti
declara ca, in mare sau foarte mare masura, inteleg mai bine sentimentele negative ale
copilului si reusesc sa le gestioneze mai usor, evitand reactiile impulsive.

Reducerea comportamentelor nedorite ale copilului. 86,7% dintre parinti au observat,
in mare sau foarte mare masura, o diminuare a comportamentelor nedorite la copil, ca
urmare a aplicarii metodelor educatiei pozitive.

Aceste rezultate evidentiaza nu doar cresterea constientizarii parentale, ci si efecte concrete asu-
pra relatiei parinte-copil, confirmand valoarea educatiei pozitive si a implicarii active a parintilor in
dezvoltarea copiilor.
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In ce mdsurd considerati ca participarea la Scoala Pdrintilor a adus schimbdri
privind comportamentul si relatia dumneavoastra cu copilul?

Ca urmarea faptului cd am aplicat metodele educatiei
pozitive, copilul meu are mai putine comportamente
nedorite

..Inteleg mai bine sentimentele negative si
comportamentele nedorite ale copilului meu si le
gestionez mai usor, fird a md enerva

..investesc/petrec mai mult timp in activitati
educationale si de joacd cu copilul meu acasa

..sunt mai constientd si respect mai mult drepturile
copilului meu

Figura 7. Autoevaluarea gradului de constientizare

Materialele suport se bucura de o larga apreciere in randul parintilor, informatiile expuse in Ghidul
Parintilor fiind apreciate de majoritatea parintilor ca fiind prezentate pe intelesul tuturor (78.6%),
iar 14.2% apreciaza ca unele informatii din Ghid sunt usor de inteles, iar altele sunt mai dificile. Peste
95% dintre parintii care au raspuns la chestionar apreciaza utilitatea informatiilor din Ghid.

64% dintre parinti au vizionat materialele video online din cadrul proiectului (tutorialele educati-
onale adresate parintilor), Peste 97% dintre acestia considerand materialele foarte utile (83%) sau
mai degrabd utile (14%).

Doar 17% dintre parinti declara ca au mai participat la sesiuni de educatie sau consiliere parentala
anterior. Pentru cei mai multi dintre parinti principalele surse de informare sunt: Internetul (45.1%),
medicul de familie sau pediatrul (42.2%), prietenii, rudele sau cunostintele (41.6%), profesorii sau
educatorii (35.7%).

Evaluarea cunostintelor dobandite de parintii participanti

La intrebarea prin care se solicita parintilor sa identifice ce inseamna abuz asupra copilului, 60.2%
dintre parinti recunosc toate situatiile care constituie abuz asupra copilului, 25.1% identifica 4 sau
5 situatii din 6 posibile ca optiuni de raspuns, iar 14.7% identifica doar 2 sau 3 situatii. De aseme-
nea, 61% dintre parinti recunosc 6-7 dintre posibilele efecte ale abuzului asupra copilului.

Temele cele mai apreciate de parinti:

o Imbunatatirea comunicarii cu copilul. Multi dintre participanti au mentionat ca sesiunile
i-au ajutat sa inteleaga mai bine modul in care pot comunica eficient cu copiii lor, sa Ti
asculte si sa isi exprime emotiile intr-un mod constructiv. ,Am inteles cum sd comunic mai
bine cu el, cum sd il ascult.” (parinte, jud. Cluj), ,Comunic mai mult cu el acum. Si inainte eram
foarte apropiati, dar acum am parcd mai mult curaj.” (parinte, jud. Dolj).

e Parintii au apreciat activitatilor practice prezentate, precum si schimbul de idei si expe-
riente intre participanti. Multi au mentionat cd au aplicat acasa exemplele invatate la
sesiunile de educatie parentala. ,Am aflat multe despre ce solutii mai gdsesc si alti pdrinti
care se afld in situatii similare. De exemplu, cum ii pot distrage atentia de la telefon.” (parinte,
jud. Cluj)

o Gestionarea propriilor stari/emotii. La fel ca si in anii precedenti, parintii au apreciat in
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mod deosebit tehnicile de control al propriilor emotii si reactii in interactiunea cu copiii
,Dupd curs am si aplicat ce ne-a invatat domnul formator..si acum fac la fel. Cand simt ca md
enervez, in loc sd il plesnesc, fac altceva pe moment, pdnd md linistesc si abia dupd, merg la
el sd vorbesc.” (parinte, jud. lasi); ,Am invdtat cd o vorbd grea, il doare si pe el, la fel ca si pe
mine.” (parinte, jud. Maramures)

e Atmosfera de invatare si cadrul interactiv. Multi parinti au apreciat libertatea de a pune
intrebari, atmosfera deschisa si oportunitatea de a impartasi experiente personale cu cei-
lalti participanti. Aceste elemente au contribuit la consolidarea sentimentului de aparte-
nenta si sprijin reciproc. ,Ar fi frumos sd ne intdlnim asa mai des. Vezi cd si altii au probleme,
la fel ca si tine. Schimbi idei si cu persoane de vdrsta ta. Eu doar cu pdrintii sau cu socrii mad
pot sfdtui, nu prea am pe cineva de virsta mea.” (parinte, jud. lasi)

e Posibilitatea de a adresa intrebari specifice. Parintii au subliniat ca sesiunile au oferit ca-
drul necesar pentru a discuta probleme concrete din viata de zi cu zi, obtinand raspunsuri
adaptate nevoilor lor.

Rolul si importanta ,,Scolii Parintilor” din perspectiva educatorilor

Atat prin intermediul focus grupurilor, cat si a raspunsurilor la chestionarul adresat educatorilor din
gradinitele care au beneficiat de ,ABC Gradi” (216 respondenti), cadrele didactice aduc in atentie
importanta colaborarii cu parintii prescolarilor si instruirii parintilor pentru o mai mare implicare in
educatia copiilor. In ceea ce priveste perceptia educatorilor privind utilitatea implicarii parintilor in
activitati de tip ,Scoala Parintilor”, 84.3 % dintre acestia apreciaza ca participarea sesiunile de tip
»Scoala Parintilor” este utila pentru o mai buna implicare a acestora in educatia prescolarilor, 85.7%
apreciaza ca participarea determina o mai mare participare a copiilor la gradinita, 85.7% apreciaza
ca informatiile furnizate in cadrul sesiunilor de tip ,Scoala Parintilor” sprijind imbunatatirea relatiei
parinte-copil, iar 86.2% considera ca sesiunile de tip ,Scoala Parintilor” ar trebui sa se organizeze
in mod obisnuit in gradinite/scoli.

Rezultatele percepute de cadrele didactice, in urma derularii sesiunilor de educatie parentala, se
contureaza pe urmatoarele dimensiuni:

e Implicarea sporita a parintilor in relatia cu gradinita si in educatia copiilor. O parte dintre
educatori remarca faptul ca programul a facilitat o apropiere mai mare intre parinti si
gradinita, reusind sa atraga inclusiv parintii care, anterior, participau foarte rar la activi-
tatile gradinitei. Acestia subliniaza ca, dupa intalnirile din cadrul ,Scolii Parintilor”, parintii
s-au aratat mai deschisi si mai interesati de dialog si colaborare. ,Am reusit sd ne aducem
comunitatea mai aproape si mai ales pe acei pdrinti pe care ii vedeam mai rar la grddinitd. Ma
bucur ca am reusit sd ii aducem in egald mdsurd pe toti, inclusiv pe cei care veneau doar la
inceputul anului scolar si dupd nu ii mai prea vedeam.” (educator, judetul Salaj). ,Am simtit
dupd semintele de scoala pdrintilor o deschidere din partea lor. Au cerut sd se intdlneascd cu
noi. Sunt mai deschisi la intdlniri.” (educator, judetul lasi)

e Accesul la specialisti. Participarea la sesiuni a oferit parintilor oportunitatea de a adresa
intrebari unor specialisti si de a primi raspunsuri adaptate nevoilor lor. Unii educatori
noteaza ca parintii au manifestat un interes crescut, atat in timpul cursurilor, cat si ulte-
rior, continuadnd discutiile cu formatorii. Feedback-ul primit a fost pozitiv, multi parinti
declarand ca au aflat informatii noi si utile, pe care intentioneaza sa le aplice. ,Faptul cd
pdrintilor li s-a explicat de cdtre un specialist este foarte important. Am asistat si eu la curs.
Au rdmas dupd ce s-au terminat sesiunile si au discutat cu doamna formator. Au adresat si in-
trebdri in sald, dar au radmas sa si discute despre problemele care ii preocupau. Au manifestat
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interes.” (educator, judetul Salaj). ,Am primit un feedback foarte bun. Au spus foarte multe
mdmici, chiar tinere, cd multe dintre informatii nu le stiau si le vor aplica. Sunt mai deschisi.
Si eu aveam discutii cu ei, dar doamna formator a reusit sd ii deschidd mai mult.” (educator,
judetul Botosani)

e Caracterul interactiv al intalnirilor. Activitatile au creat un cadru participativ si deschis,
fapt apreciat in mod deosebit de parinti, unii declarand ca nu mai avusesera anterior oca-
zia sa vorbeasca in public sau sa isi impartaseasca experientele. , A fost important cd a fost
scoala pdrintilor in comunitate. Au fost atdt de emotionate. Multe dintre ele nu mai vorbisera
in public.” (educator, judetul lasi)

e Consolidarea relatiei parinte-copil. Un alt rezultat remarcat de educatori este cresterea
atentiei acordate de parinti copiilor, unii dintre acestia relatand ca au observat o legatura
mai stransa intre copil si familie dupa participarea la ,Scoala Parintilor”. ,Am participat
la scoala pdrintilor si am vazut implicarea lor. Am sesizat o legdturd mai stransd, o parte din
pdrinti au inteles cum sd acorde mai multd atentie copiilor.” (educator, judetul Bacau)

Perceptii si emotii ale parintelui legate de rolul parental

Chestionarul a continut si o baterie de intrebari prin care am urmarit sa intelegem perceptiile si
emotiile parintelui legate de rolul parental in scopul identificarii nevoilor parintilor pentru sesiunile
de educatie parentala. Analiza raspunsurilor parintilor evidentiaza un nivel ridicat de satisfactie si
apropiere emotionala n relatia cu copiii, peste 98% declarand ca se simt fericiti si impliniti Tn ro-
lul parental si cd mentin o relatie stransa cu acestia. Totodata, majoritatea parintilor considera ca
dispun de timp suficient pentru a fi alaturi de copiii lor intr-o zi obisnuita (78,3%), insa aproape o
cincime resimt lipsa acestuia, ceea ce poate indica dificultati in echilibrarea responsabilitatilor fa-
miliale si profesionale. Pe de alta parte, datele releva existenta unor tensiuni interne semnificative:
peste 70% dintre parinti se declara uneoriingrijorati ca nu fac suficient pentru copiii lor, iar aproape
jumatate (45,2%) afirma ca se simt depasiti de responsabilititile parentale. Nivelurile ridicate de
oboseala (64,5%) si de stres resimtit zilnic (50,6%) sugereaza c&, desi implicarea afectiva este foarte
puternica, aceasta se realizeaza cu un cost personal considerabil pentru parinti.

in general, cum va simtiti in rolul de parinte? Da Nu :lt:]u
Ma simt multumit si fericit in rolul de parinte 98.4 1.3 0.3
Congder ca am timp :c,uﬁf:len’F §a petrec cu 78.3 19 27
copilul/copiii, intr-o zi obisnuita

Ma simt apropiat de copilul meu/copiii mei 98.4 1.3 0.3
Uneqn ma simt mgrl!orat ca nu reusesc sa fac 721 26.3 16
suficient pentru copilul meu/copiii mei

Uneori ma S|mtvd.epa$|t de responsabilitatile pe 452 506 23
care le am ca parinte

Deseori seara ma simt obosit si epuizat 64.5 32.8 2.8
Simt cd nu am sqflcvlgnt timp sa imi indeplinesc 557 415 27
toate responsabilitatile

Deseori ma simt stresat si ingrijorat 50.6 45.3 4.1

Tabel 6. Perceptii si emotii legate de rolul parental
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Rezultatele evidentiaza un impact major al programului ,Scoala Parintilor” asupra relatiei dintre
parinti si copii, confirmat atat prin cresterea nivelului de cunostinte, cat si prin modificari pozitive in
comportamente si atitudini parentale. Participantii declara o mai buna intelegere a nevoilor copii-
lor, un respect sporit fata de drepturile acestora si o implicare mai activa in activitatile educationale
si de joc. Datele sustin relevanta si necesitatea continudrii si extinderii programului, in special in co-
munitatile vulnerabile, unde nevoia de sprijin informational si emotional este deosebit de ridicata.
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Evaluarea rezultatelor cursului
ssBune practici in educatia
parentala” pentru peste 2.900
de educatori

s»sRelatia dintre padrinti si educatoare s-a imbunatatit,
realizandu-se o conexiune mai buna in urma discutiilor din
cadrul intalnirii.”

=n

Programul de formare ,,Bune practici in educatia parentald”, acreditat de catre Ministerul Educatiei
ca Program National Complementar, a reprezentat pentru cei mai multi dintre educatori o opor-
tunitate de familiarizare cu domeniul educatiei parentale, 47,26% dintre educatorii participanti la
studiu declarand ca nu au participat la programe de formare profesionala adresate educatorilor, in
ultimii doi ani si doar 4.3% dintre cei care au declarat ca au participat, au urmat formare in Educatie
parentald/Parteneriat familie-scoala.

in ceea ce priveste evaluarea programului de formare, 94,67% dintre cadrele didactice cuprinse in
esantion apreciaza importanta subiectelor discutate in cadrul cursului precum: Adultii implicati in
educatia timpurie, Familia - partener in activitatea educationald, Relatia parinte-copil si Drepturile
copilului, iar 93% apreciaza utilitatea practicd a informatiilor furnizate pentru a comunica si colabo-
ra cu parintii, evidentiindu-se impactul pozitiv al programului de formare si relevanta continutului
prezentat pentru cadrele didactice participante. Alaturi de importanta temelor si utilitatea practica
a informatiilor, educatorii au apreciat calitatea informatiilor prezentate in cadrul sesiunilor de for-
mare (96,60%), eficienta metodelor si modului de predare utilizate de catre formator (96,33%) si
prestatia formatorului pe parcursul sesiunilor (98,4%).

Cu privire la disponibilitatea declaratd de aplicare a informatiilor invatate la curs, educatorii
apreciaza:
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Aplicarea informatiilor legate de:

Exemple practice de metode de lucru si
implicarea parintilor

Drepturile si protectia copilului

Educatia parentald pozitivd

Colaborarea si comunicarea eficientd
familie-gradinitd

Implicarea adultilor in educatia timpurie

Figura 9. Disponibilitatea declarata de aplicare a informatiilor

Un impact pozitiv al cursului asupra interactiunii si colaborarii dintre cadre didactice si parinti este
reflectat de faptul ca 93,71% (comparativ cu 91.8% in anul 2024) dintre respondenti considera ca
relatia cu parintii va fi imbunatatita in urma participarii la programul de formare. Perceptia pozitiva
asupra cursului de ,Bune practici in educatia parentald” sugereaza ca atat informatiile, cat si com-
petentele dobandite sunt considerate extrem de utile si aplicabile in practica.

Majoritatea cadrelor didactice percepe ca programul de formare i-a ajutat in mod pozitiv sa inte-
greze informatii relevante si actuale din educatie, sanatate si protectia copilului, s comunice mai
bine si sd imbunatateasca si consolideze relatia cu parintii, in beneficiul prescolarilor. ,Am inceput
cursul. Cel mai frumos curs la care am participat, pliat pe activitdtile noastre, vroiam sd nu se mai ter-
mine. Cele mai multe cursuri sunt pentru profesori si noi ne adaptdm si este greu. Am invatat multe, si
cum sd fim atenti la copii, si ce se ascunde in spatele unei emotii, cu ce vine de acasd.” (educator, jud.
Alba) ,Am constatat cu uimire cdte detalii sunt in comportamentul copilului care pot fi atribuite unor
probleme. Mi se pdreau tantrumuri, stdri trecdtoare. A fost ca un bec aprins. Sd fiu mai atentd la datele
de comportament pe care inainte le consideram firesti”. (educator, jud . Bacau)

Programul de formare a contribuit semnificativ la dobandirea competentelor de organizare a Scolii
parintilor de catre educatori, 98,13% considerand ca in urma desfasurarii cursului au obtinut aceste
competente ,in foarte mare mdsurd” sau ,in mare mdsurd”. Printre competentele urmarite a fi do-
bandite in urma programului de formare pentru educatori se numara: comunicarea si relationarea
cu familia ca partener in activitatea educationald, consilierea parintilor pentru solutionarea unor
probleme scolare sau emotionale ale copiilor, identificarea si gestionarea situatiilor de risc in me-
diul scolar si aplicarea procedurilor de securitate si protectie a copilului, nondiscriminare, inovare
si interactivitate n actul educational. Totodata, 84,71% dintre educatori considera ca parintii vor
avea deschiderea de a participa la ,Scoala Parintilor” in foarte mare masura sau in mare masura
(comparativ cu 86.9% in anul 2024), fiind totodatd identificatd necesara continuarea incurajarii
implicarii parintilor in educatia prescolarilor. ,Pdrintii folosesc foarte des nu am timp, nu am timp
de educatie. Pdrintii nu mai dedicd timp copiilor. Pdrintii sunt foarte nervosi, nu mai au rabdare. Nu le
cumpdrd jocuri educative.” (educator, jud. Caras Severin); ,Recunosc cd nu se mai joacd, nu mai citesc.
Acceptd realitatea, dar nu schimbd, le dau telefonul. Multi copii care nu au parte de afectiune. li chemdm
la activitdti impreund. Copilul il invatd pe pdrinte. Teama de a se juca. Nu ne cobordm la nivelul copilului,
nu il vom putea ridica pe el.” (educator, jud. Arad)
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Sub indrumarea specialistilor ,Start in educatie”, ca urmare a participarii la programul de formare,
educatorii au avut oportunitatea de a aplica practic cunostintele si competentele dobandite in
comunitatile unde isi desfasoara activitatea. Mare parte au optat sa organizeze un numar de trei
sesiuni de educatie parentala cu parintii prescolarilor, peste 5.900 de parinti fiind cuprinsi deja in
activitati de educatie parentalad derulate de educatorii formati.

Aceste rezultate sugereaza deopotriva necesitatea intaririi rolului familiei drept partener activ in
activitatea educational3, a relatiei familie-gradinita si arata ca exista un potential major de a prac-
tica educatia parentala chiar si in comunitatile foarte vulnerabile.

Referitor la aspectele pe care cadrele didactice le-au apreciat la programul de formare ,Bune prac-
tici in educatia parentald” , raspunsurile la intrebarea deschisa ne arata ca cei mai multi apreciaza
prestatia formatorului, calitatea informatiilor. De asemenea, un numar relevant de raspunsuri ex-
prima apreciere generala fata de curs, interactivitatea, metodele de predare ale cursului, structura
cursului, exemplele practice si aplicabilitatea informatiei. Aceste informatii sunt confirmate si de
mare parte dintre participantii la focus-grupuri care au apreciat gradul ridicat de complexitate al
cursului, aplicabilitatea acestuia, noutatea informatiei. ,Cursul a fost intens, lucrez de 25 de ani si nu
am fdcut un curs asa de greu; am dobdndit informatii si abilitdti care ne ajutd in activitatea zilnicd si in
activitatea cu pdrintii. Am invdtat inclusiv cum sd lucrdm in Canva. Au fost foarte bine primite aceste
informatii; putem pregdti multe materiale pentru copii; de asemenea, am invdtat cum sd ne atragem
pdrintii”. (educator, jud. Arad)

Rezultate privind multiplicarea programului ,,Scoala Parintilor” de catre
educatorii participanti la programul de formare

Casiin anul anterior, un aspect relevant privind utilitatea ,Scolii Parintilor” organizata de catre edu-
catori a fost evidentiat comunitatile unde nivelul de constientizare al parintilor privind importanta
implicarii n educatia timpurie este mai scazut. ,Explicam pdrintilor. Sunt comportamente care vin cu
violenta, limbaj nepotrivit. Pdrintilor li se pare cd gradinita este joacd. Nu se lucreazd pe partea emoti-
onald a copiilor.” “
Putin din toate. Sunt interesati, dar atunci cdnd le cerem feedback nu rdspund. Privesc reticent. Nu toti.
In general vin, ascultd, sunt de acord, dar nu ofera feedback.” (educator, jud. Bacau). O parte dintre
educatori constata o constientizare a parintilor cu privire la nivelul scazut al acestora de implicare
in educatia copiilor. ,Am urmdrit si acele filmulete. Interesante tutorialele. Ce au spus parintii? Capul jos
si mdinile incrucisate.” (educator, jud. Caras Severin).

Da, am facut modul parental. Ce fel de pdrinte sunt. Le-am dat tema sd-si analizeze.

in cadrul sesiunilor s-a observat, in majoritatea situatiilor interes, entuziasm, curiozitate si deschidere
din partea parintilor, precum si o participare activa. ,Atdta le-a placut. Activitdtile le-am facut dupa
ora 18, toti pdrintii au fost prezenti, avem 18 copii. Si incantati au fost.” (educator, jud. Arad), mediul
creat de educatori fiind unul prietenos si deschis, in care parintii sa se simta in siguranta pentru a
expune atat provocarile in relatia cu cei mici, cat si solutii si exemple de bune practici.

Mare parte a educatorilor apreciaza structura sesiunilor propuse pentru ,Scoala Parintilor”, precum
si utilitatea materialelor care contin informatii relevante si practice, pe care parintii le-au putut
aplica imediat in viata de zi cu zi, apreciind ca sesiunile au facilitat comunicarea intre parinti si copii,
contribuit la consolidarea relatiilor in cadrul grupului de parinti si a sentimentului de solidaritate si
apartenentd, la consolidarea si unitatea parteneriatului gradinita - familie. ,Relatia dintre pdrinti si
educatoare s-a imbunadtatit, realizdndu-se o conexiune mai bund in urma discutiilor din cadrul intdlnirii.”
(raport activitate educator jud. Covasna)

O parte dintre educatori considera ca participarea parintilor la cele trei sesiuni arata interesul si do-
rinta parintilor de a impartasi idei si de a acumula cunostinte noi, parintii apreciind ca fiind benefica
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cunoasterea metodelor de gestionare a unor situatii problematice intAmpinate in educarea copilul,
metodele de sprijin emotional oferite copiilor acasa, profilul si nevoile copilului la varsta prescolara,
stil parental, precum si dezvoltarea abilitatilor de comunicare parinte-copil, comunicarea si cola-
borarea eficienta intre parinti si gradinita. ,intrebdrile si curiozitatea zilnicd dupd intdlnirile noastre
md pot duce cu gdndul cd sunt intr-o continud cercetare si dezvoltare parentald si doresc sd afle cat
mai multe informatii pentru a-si indruma copii spre o educatie de calitate.” (raport activitate educator
Bacau).

Printre rezultatele observate de cadrele didactice la nivel profesional sau personal in urma
organizarii sesiunilor de tip ,Scoala Parintilor” parte dintre acestia au apreciat ca sesiunile dezvolta
abilitati de construire a unei relatii de incredere cu familia, de implicare activa a parintilor in procesul
educativ, abilitati de intelegere a comportamentelor copiilor, acestea contribuind la imbunatatirea
relatiei gradinita-parinti si succesul educational al copiilor. ,Ne ajutd pe noi cadrele didactice cum sa
relationdm cu pdrintii, cum sd dezvoltdm relatia pdrinte - copil”. (raport activitate educator lasi).

in ceea ce priveste rezultate observate de citre educatori la nivelul comportamentului parintilor
n urma organizarii sesiunilor de tip ,Scoala Parintilor”, parte dintre cadrele didactice apreciaza
implicarea crescuta a parintilor in educatia copiilor, imbunatatirea comunicarii si a colaborarii intre
parinti, disponibilitate crescuta de a colabora cu gradinita. ,Ne-am simtit bine in cadrul grddinitei
alaturi de cadre didactice, am invatat lucruri si reguli noi, am reusit sd ne destdnuim, sd intelegem unde
gresim si unde nu, am legat prietenii, am inteles cdt de importantd este grddinita si nu numai! In calitate
de pdrinti ne-am dori ca aceste activitdti sd fie mai dese.” (raport de activitate educator Galati).

Interesul parintilor, dorinta si disponibilitatea educatorilor de a organiza sesiuni de tip ,Scoala
Parintilor” pe viitor sunt factori importanti pentru succesul activitatilor realizate.
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Evaluarea rezultatelor privind
ssReteaua educatorilor”

»Reteaua educatorilor” reprezintd un hub educational pentru informare si dezvoltare profesionala,
acces si schimb de resurse, colaborare intre cadre didactice, cu scopul de a sprijini interactiunea si
colaborarea dintre cadrele didactice si parinti, facilitind o mai buna intelegere si cooperare. In ca-
drul Retelei educatorilor au fost organizate 6 webinarii cu 200 de educatori (absolventi ai Cursului
de ,Bune practici in educatia parentald”) pentru a le oferi informatii si materiale practice legate de
derularea de: ateliere de educatie parentala ,Scoala Parintilor”, ateliere de lecturd, activitati creati-
ve cu parintii.

Din punct de vedere demografic, cadrele didactice participante in Retea care au raspuns la studiu
provin din 30 de judete si municipiul Bucuresti, indicand o implicare la nivel national a educatorilor
in cadrul Retelei, cu o acoperire nationala de 73.17%. Dintre acestia 43.56% declara ca activeaza
intr-o gradinita din mediul rural, iar 56.43% activeaza intr-o gradinita din mediul urban.

Printre motivele principale care au determinat cadrele didactice sa se inscrie pentru a participa in
,Reteaua educatorilor”, cea mai mare parte a educatorilor mentioneaza: dorinta de perfectiona-
re pentru imbunatatirea calitatii educatiei timpurii, interesul pentru educatie si oportunitatea de
colaborare in cadrul unei comunitati dedicate educatiei timpurii, accesul la noi resurse educative,
dorinta de intarire a relatiei cu parintii si copiii, dorinta de a produce schimbare in bine pentru copii,
parinti, comunitate. Totodata, acestia precizeaza experienta pozitiva in participarea anterioara la
cursul de ,Bune practici in educatia parentald” din cadrul proiectului ,Start in educatie”.

Dintre cadrele didactice participante la studiu 96,9% se declara in totalitate multumiti de sprijinul si
informatiile primite de la expertii proiectului pe parcursul derularii activitatilor.

In ceea ce priveste calitatea informatiilor prezentate in cadrul webinariilor si a materialelor suport,
95% dintre cadrele didactice cuprinse Tn esantion se declara in totalitate multumiti de calitatea
informatiilor prezentate in cadrul webinariilor si 96% se declara in totalitate multumiti de materia-
lele suport, evidentiindu-se relevanta continutului prezentat pentru cadrele didactice participante
n cadrul Retelei, prin tematica abordata (educatie parentalad ,Scoala Parintilor”, atelier de lecturs,
atelier creativ), precum si utilitatea materialelor de sprijin (prezentari tematice, 9 carti din seria
Povestile lui Mog, 4 carti pe tema bullyingului, 10 carti din seria Povestile lui Franklin, argild mode-
laj si instrumente modelaj).

Dintre educatorii respondenti 44% declara ca nu a fost deloc dificil sa mobilizeze parintii sa partici-
pe la cele 3 ateliere, respectiv: ateliere de educatie parentald ,Scoala Parintilor”, atelier de lecturs,
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atelier creativ. Totodata, un procent de 37% apreciaza ca a fost destul de dificil si foarte dificil, ceea
ce releva necesitatea continuarii promovarii rolului parintilor in educatia timpurie si al parteneria-
tului gradinita-familie.

in ceea ce priveste principalele motive ale refuzului de participare din partea parintilor la ateliere
de educatie parentald, educatorii care au intdmpinat dificultati in mobilizarea participarii parintilor
apreciaza: 37% lipsa timpului parintilor, 15% constientizarea scazuta privind importanta implicarii
in educatia copilului, 11% perioada aleasa pentru desfasurarea sesiunilor-atelierelor, 8% parinti
plecati la lucru in oras, 7% lipsa de educatie a parintelui, 4% parinti plecati la lucru in strainatate.

Nu a fost
Utilitatea materla!e!ovr . Foarte utile % Utile % . cazul (|nc.a nu
suport pentru activitati: Asa si asa am organizat
activitati %
Educatie parentala 94 3 0 3
Atelier lectura 96 1 0 3
Atelier creativ 91 4 2 3

Tabel 7. Aprecieri privind utilitatea materialelor suport pentru activitati

Dintre cadrele didactice participante, ca urmare a implicarii in ,Reteaua educatorilor”, 95% au or-
ganizat partial sau in totalitate ateliere de educatie parentala, 93% ateliere de lectura, 90% ateli-
ere creative. In ceea ce priveste interesul parintilor pe parcursul activititilor, 87% dintre cadrele
didactice participante au perceput parintii ca fiind foarte interesati si interesati pe parcursul atelie-
relor de educatie parentala, 89% interesati pe parcursul atelierelor de lectura si 91% pe parcursul
atelierelor creative.

Schimbari in atitudinea si comportamentul parintilor si prescolarilor ob-
servate de catre educatori ca urmare a participarii la activitatile propuse si
realizate prin Retea.

Cea mai mare parte a cadrelor didactice participante la studiu apreciaza urmatoarele schimbari
privind atitudinea si comportamentul parintilor:

e un grad mai mare de implicare in relatia cu copilul si atentie crescuta la nevoile educative
ale copiilor,

e interes crescut fatd de activitatile din cadrul gradinitei si imbunatatirea colaborarii
gradinita-parinti,

e cresterea interesului pentru lecturd,

e grad mai mare de constientizare a rolului gradinitei si al educatiei timpurii,

e Tmbunatatirea comunicarii si consolidarea relatiei educator-parinte.

,Organizarea atelierelor a avut un impact vizibil asupra pdrintilor. Am observat o mai mare deschidere
cdtre colaborare si implicare activa in viata educationald a copiilor. Pdrintii au devenit mai receptivi la
sugestiile cadrelor didactice, mai interesati de metodele de lucru si mai constienti de importanta educa-
tiei timpurii. Multi dintre ei au inceput sd valorizeze mai mult jocul educativ, exprimarea emotionald a
copilului si rolul lor ca parteneri in formarea acestuia. De asemenea, dialogul dintre grddinitd si familie
s-a imbundtdtit considerabil, iar relatiile au devenit mai calde si bazate pe incredere.” (raspuns educa-
tor, judetul Dolj)
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in ceea ce priveste schimbarile privind atitudinea si comportamentul prescolarilor, unele cadre
didactice subliniaza: implicare mai activa in activitatile de grup, o mai mare disponibilitate de a
se exprima si coopera cu colegii si adultii, prezenta sentimentului de valorizare si validare, interes
crescut pentru lectura, incredere in sine crescutd, o mai buna exprimare a emotiilor, schimbari in
alimentatia copiilor. ,,Tn cazul copiilor, am remarcat o crestere a increderii in sine, o mai bund exprimare
a emotiilor si o participare mai activad in activitdtile de grup. Atelierul ca metodd de lucru i-a stimulat
creativ, i-a fdcut sd se simtd valorizati si intelesi. Copiii au devenit mai curiosi, mai cooperanti si mai
deschisi in relatia cu colegii si adultii. In plus, implicarea pdrintilor in ateliere i-a fdcut pe cei mici sd
simtd o continuitate intre mediul de acasd si cel de la grddinitd, ceea ce le-a oferit sigurantd emotionald
si echilibru.” (raspuns educator, judetul Bacau)
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Rezultate pe termen mediu
si lung

Analiza transversala asupra rezultatelor obtinute in urma interventiilor derulate in al treilea an de
implementare a proiectului ,Start in educatie” a fost completata printr-o cercetare calitativa desfa-
surata in patru comunitati participante inca din primii doi ani. Datele, colectate prin interviuri indi-
viduale si de grup cu parinti, educatori si invatatori ofera o imagine longitudinala asupra modului
in care efectele componentelor proiectului derulate in primii doi ani de implementare - ,Scoala
Parintilor” si ,Ghiozdanel cu viitor” - se mentin pe termen mediu si lung.

Accesul Ia resurse educationale

Utilizarea ghiozdanelului in tranzitia catre scoala

O parte dintre educatori si invatatori confirma faptul ca materialele oferite prin ,Ghiozddnel cu vii-
tor” sunt utilizate si in clasa pregatitoare, devenind un sprijin real in tranzitia copilului catre scoala
(ghiozdanelul, caietele speciale, socotitoarea). O parte dintre parinti subliniaza ca aceste resurse
au contribuit nu doar la reducerea cheltuielilor asociate pregatirii pentru scoal3, ci si la mentinerea
motivatiei copiilor. Faptul ca materialele au fost primite la gradinita, si mai mult, toti copii din grupa
au primit aceleasi materiale, au motivat copiii in a le folosi. Durabilitatea, dimensiunea si calitatea
ghiozdanelului este apreciata ca fiind potrivita, inclusiv pentru primii ani de scolaritate.

Durabilitatea materialelor si integrarea in rutina copilului

in multe situatii, produsele din ghiozdanel au fost utilizate pe termen lung in activitatile educatio-
nale desfasurate acasa. Parintii au remarcat nu doar rezistenta materialelor, ci si faptul ca acestea
au stimulat la copii un comportament de responsabilitate: unii prescolari au dezvoltat o rutina de
ingrijire si de pastrare atent3 a obiectelor, semn al valorii percepute. in unele situatii, copiii au adus
materialele la scoald pentru a le impartasi colegilor si cadrelor didactice - de exemplu, puzzle-ul cu
harta Romaniei a fost afisat in sala de clasa intr-una dintre comunitati, la grupa pregatitoare.

Persistenta schimbarilor generate de ,,$coala Parintilor”

Toti parintii intervievati isi amintesc experienta participarii la sesiunile de educatie parentala si o
evalueaza pozitiv, evidentiind mai ales caracterul interactiv si sentimentul de apartenenta la o co-
munitate de sprijin. Acestia mentioneaza ca programul le-a oferit un cadru sigur pentru exprimare
si invatare alaturi de alti parinti aflati in situatii similare.

Chiar si la un an sau mai mult de la participare, multi parinti declara ca aplica in continuare tehnici
invatate la cursuri, precum:

o strategii de gestionare a furiei si autocontrolului emotional,
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e metode de comunicare eficientd cu copilul, inclusiv in situatia unor comportamente
nedorite,

e activitati educative si de joc adaptate varstei copilului.

Aceste elemente arata internalizarea principiilor educatiei parentale pozitive si capacitatea progra-
mului de a produce schimbari sustenabile Tn practicile parentale.

Rolul educatorului

Atat interviurile cu parintii, cat si cu cadrele didactice confirma ca implicarea constanta a educa-
torilor a reprezentat un factor esential pentru mentinerea relatiei cu familia si stimularea implicarii
parentale. Comunicarea periodica despre progresul copiilor a permis in unele cazuri identificarea la
timp a intarzierilor in dezvoltare, chiar daca accesul la servicii specializate ramane limitat in mediul
rural.

Formarea prin cursul ,Bune practici in educatia parentald” a oferit educatorilor instrumente concrete
pentru lucrul cu parintii. Multi afirma ca, desi nu au reluat formal sesiunile de educatie parentala,
au integrat anual temele din ghid in sedintele cu parintii, adaptand structura discutiilor la nevoile
familiilor.

De asemenea, relatia educator-invatator sprijind o tranzitie mai fluida catre scoald, prin activitati
comune si schimb de informatii privind progresul copiilor.

Studiile de caz confirma faptul ca interventiile proiectului ,Start in educatie” produc efecte dura-
bile, vizibile nu doar la nivel individual, ci si comunitar. O parte din resursele educationale raman
utilizate si dupa trecerea copiilor in ciclul primar, o mare parte dintre parinti declara ca aplica in
continuare principiile educatiei parentale pozitive, iar cadrele didactice au dobandit practici sus-
tenabile de colaborare cu familiile. Totodata, analiza evidentiaza ca nevoile de sprijin educational
si emotional rdman acute in comunitatile vulnerabile, ceea ce justificad extinderea si consolidarea
interventiilor.
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Concluzii si recomandari

1. Datele analizate subliniaza necesitatea continuarii si extinderii proiectului ,Start in educatie”.
Persistenta vulnerabilitatilor in randul familiilor cu copii din comunitatile defavorizate, slaba
dotare a gradinitelor si accesul limitat la resurse educationale adecvate indica o nevoie crescu-
t4 de sprijin a accesului la resurse educationale. in contextul veniturilor scizute si in anumite
situatii, al lipsei de cunostinte privind materialele adecvate dezvoltarii copiilor, continuitatea
procesului de invatare acasa este adesea fragila. Aceasta lipsa afecteaza in mod direct progre-
sul educational al copiilor si accentueaza decalajele intre comunitatile vulnerabile si cele avan-
tajate. Participantii din comunitati evidentiazd nevoia de resurse educationale, atat la nivelul
gradinitelor, cat si in mediul familial.

2. Totodatd, datele arata ca parintii din mediul rural resimt o presiune ridicata si o nevoie de in-
formare si sprijin specializat, ceea ce subliniaza importanta continuarii si derularii consecvente
a programelor de educatie parentald. Un aspect recurent mentionat de parinti si educatori este
dificultatea stabilirii unor rutine zilnice, in special in contextul expunerii timpurii a copiilor la
dispozitive digitale. Accesul la mediul online de la varste fragede este perceput ca un factor
de risc pentru dezvoltarea socio-emotional3, ceea ce subliniaza importanta continuarii progra-
melor de educatie parentala si a dezvoltarii acestora, prin intermediul atelierelor creative care
aduc impreuna parintii si copii in mediul educational, oferind alternative sanatoase de petrece-
re a unui timp de calitate parinte-copil si stabilind bazele unor rutine ce pot fi continuate acasa.

n A

3. Utilizarea constanta a materialelor din kitul ,ABC Gradi” in cadrul activitatilor didactice ino-
vative a contribuit la progrese vizibile in dezvoltarea motrica, cognitiva, socio-emotionala si
lingvistica a copiilor. Activitdtile de motricitate, realizate prin intermediul acestor materiale,
s-au dovedit esentiale pentru stimularea participarii active si pentru sustinerea unei dezvoltari
armonioase a prescolarilor. Compararea exploratorie cu grupurile de control confirma efectele
benefice ale kitului, subliniind necesitatea includerii sistematice a acestor materiale si activitati
n practica educationala din gradinite.

4. Pentru asigurarea sustenabilitdtii modelului de interventie este necesara consolidarea nivelului
de constientizare la nivel comunitar si institutional, inclusiv in randul autoritatilor locale, cu
privire la importanta educatiei timpurii. Deopotriva, se impune crearea unor contexte si me-
canisme de colaborare profesionala prin care cadrele didactice din intreaga tara sa isi poata
impartasi experientele si sa isi ofere sprijin reciproc.
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