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Rezumat studiu

Cercetarea de fata s-a desfasurat in cadrul primului an de implementare a proiectului “Start
in educatie”, avand ca principal obiectiv sondarea contextului educational al grupului tinta - copiii
prescolari cu varste intre 3-6 ani si accesul acestora la educatia timpurie. Pe de alta parte, cerceta-
rea a vizat indeosebi impactul si utilitatea principalelor actiuni ale proiectului: distribuirea de kituri
educationale “Ghiozdanel cu viitor” (pachete cu materiale educationale si de joaca pentru dezvol-
tarea abilitatilor cognitive si motrice proprii varstei) pentru 60.000 de copii prescolari (3-6 ani) si
derularea de ateliere de educatie parentala pentru 13.400 de parinti/ tutori/ bunici participanti la
proiect. Interventiile au fost implementate la nivelul a 40 judete, in peste 700 comunitati defavori-
zate in perioada septembrie 2022 - august 2023.

Colectarea datelor aferente proiectului “Start in educatie” s-a realizat pe baza de chestionar,
auto-aplicat, in randul beneficiarilor adulti - parinti, tutori, apartinatori, beneficiari ai celor doua
tipuri de interventii. In acelasi sens, au fost organizate focus-grupuri si interviuri cu reprezentantii
autoritatilor comunitatilor implicate in proiect si cadre didactice. Procesul de colectare a datelor si
opiniilor din partea participantilor la proiect s-a facut pe baza consimtamantului persoanelor care
au completat chestionarul, dat benevol si cu respectarea legislatiei GDPR in materie, iar chestio-
narele colectate au fost interpretate in mod anonim, prelucrate statistic si cu respectarea princi-
piilor confidentialitatii de personalul autorizat (pornind de la esantioane stadiale, stratificate, cu
selectie proportionala la nivel regional), prin parteneriatul incheiat cu Universitatea Alexandru loan
Cuza.

Acest studiu este printre cele mai ample realizate vreodatd in Romania in zona educatiei
timpurii si ofera referinte valoroase pentru domeniul educational si necesitatile de dezvoltare de
viitoare interventii, mai ales pentru imbunatatirea situatiei in mediul rural, pentru cresterea acce-
sului la resurse educationale si de dezvoltare, in special pentru copiii care se confrunta cu vulnera-
bilitatea. Datele cercetarii reusesc sa contureze o radiografie aprofundata si complexa a realitatilor
educatiei timpurii si a nevoilor comunitatilor de realizare de viitoare actiuni/ investitii care sa ofere
copiilor din categorii defavorizate sansa la educatie de calitate si asigurare de protectie pentru a
creste armonios, cu potentarea integrala a capacitatilor copiilor de la varste prescolare.
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Principalele constatadri ale cercetadrii:

Privitoare la acordarea kiturilor educationale “Ghiozdanel cu viitor” pentru 60.000 de copii, cu
varste intre 3-6 ani:

e Unu din patru copii frecventeaza gradinita ocazional, chiar partial, mergand uneori doar
o data pe saptamana;

e 45% dintre parinti invoca deficitul de resurse financiare drept cauza pentru frecventarea
redusa a gradinitei;

e Inrandul familiilor cu educatie superioara, 66% dintre copii primesc jucarii lunar sau chiar
mai des. Tn cazul familiilor cu studii cel mult elementare, 54% dintre copii primesc jucarii
o data pe an sau mai rar. Din punct de vedere pedagogic, ambele extreme sunt deficitare;

e 74,3% dintre respondenti considera ca propriul copil este dezvoltat in acord cu varsta pe
care o are;

e 75,5% dintre parintii intervievati declara ca au o relatie buna cu copiii lor, Thsa sunt in-
grijoratoare procentele celor care considerad ca se poate si mai bine (22,8 %) precum si
procentul parintilor care declara ca discuta cu copiii lunar sau mai rar (14,4 %);

e 80% dintre parinti considera ca produsele din cadrul kitului educational “Ghiozdanel cu
viitor” au avut un impact pozitiv/ au adus imbundtatiri ale abilitatilor cognitive si de inva-
tare ale copiilor lor;

o 97,4% considera ca produsele de igiena din cadrul “Ghiozdanel cu viitor” au fost necesa-
re copiilor; 80% dintre copii lucreaza mai bine cu plastilina; 80% dintre copii reusesc sa
recunoasca mai bine culorile; 82% dintre copii se joacad mai mult in aer liber; 84% dintre
copii fac mai multa miscare; 90% dintre copii coloreaza mai bine; 78,5% dintre copii reu-
sesc sa rezolve mai usor jocuri de tip puzzle ca urmare a utilizarii produselor educationale
de stimulare cognitiva si fizica din cadrul kitului “Ghiozdanel cu viitor”;

o 88,3% dintre parinti afirma ca s-au jucat alaturi de copii cu produsele din “Ghiozdanel cu
viitor”, procent ce indicd o schimbare si la nivelul implicarii parintilor. Aceasta schimbare
este remarcat si de catre reprezentantii institutionali si cadrele didactice (care au parti-
cipat la interviuri tip focus grup);

e 88,6% dintre parinti considera ca in comunitatea lor mai sunt copii care au nevoie de ast-
fel de produse. Procentul este unul extrem de ingrijorator si reliefeaza o nevoie majora si
o necesitate de interventie continua in comunitatile participante si in altele noi.

Privitoare la furnizarea atelierelor ,Scoala parintilor”, de care au beneficiat 13.400 de parinti:

e Peste 75% dintre parinti nu au participat niciodata la o sesiune/ un curs de educatie
parentald, nici macar la un nivel minimal si nestructurat de informare n aceasta directie.

e 50% dintre parinti se informeaza de la medicul de familie, informare strict medicala - pe
care o asimileaza precum educatie/ consiliere parentala privind stadiile de dezvoltare
biologice. Ingrijoritor este procentul celor care se informeaz3 de la prieteni/ rude/ cu-
nostinte (48%);

o 94% dintre parintii considera sesiunile de educatie parentala ca fiind utile. 74,6% consi-
dera ca printre cele mai utile informatii abordate in formare au fost cele legate de dezvol-

Raport analizd de nevoi si impact o Proiect “Start in educatie”



tarea copilului de 3-6 ani, 53,4% cele legate de dreptul copilului la educatie, 54,3% cele
legate de educatia parentala pozitiva iar 32,5% cele legate de violenta impotriva copilului;

e 58% dintre adultii intervievati au nominalizat, in evaluarea initiala, Politia ca principala in-
stitutie cireia i se adreseaz3 in caz de abuz asupra copilului. In evaluarea finald majorita-
tea parintilor (50%) mentioneaza ca se indreapta (alaturi de politie sau alternativ acesteia)
si catre DGASPC, aceasta fiind in fapt institutia care dispune (sau ar trebui sa dispunad) de
personal specializat pentru analiza de prima faza a abuzului;

o 95% dintre parinti au remarcat dezvoltarea comportamentala a copiilor lor in ultimul an,
fiind mai atenti la nevoile si dinamica propriilor copii ca urmare a participarii la sesiunile
de educatie parentald desfasurate prin proiect, intelegand mai bine si stadiile de dezvol-
tare tipice fiecarei varste;

e Ponderea parintilor care foloseau pedeapsa ca metoda de disciplinare a scazut cu 45%
dupa participarea la sesiunile de educatie parental3;

e Cresterea de la 1% nivel initial, la 13% nivel final a gradului de informare privind abuzul
sexual asupra copiilor este de importanta majora. 59% dintre parintii care au beneficiat
de educatie parentala prin proiect inteleg mai bine ca injuratura, tonul ridicat, cuvintele
jignitoare sunt forme de abuz impotriva copilului cu urmari pe termen lung asupra dez-
voltarii lui afective si psihologice;

e 28% dintre parinti mentioneaza in evaluarea finala importanta gradinitei pentru insusirea
unui comportament adecvat al copilului;

e 6% dintre parintii participanti la proiect marturisesc ca dupa furnizarea atelierelor de
educatie parentald folosesc mai mult comunicarea ca forma de disciplinare pozitiva a
copilului; cu +8% fac apel la explicare mai mult acum pentru disciplinare; cu +7% dintre
parinti aleg acum setarea unui program, a unor reguli de comportament.
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Concluzii':

Cercetarea a condus la urmatoarele concluzii privind impactul generat de interventiile “Start
n educatie™:

masurile proiectului au condus la o crestere fundamentald a constietizarii importantei
educatiei timpurii la nivelul comunitatilor defavorizate din Romania si au crescut real
preocuparea autoritatilor si parintilor pentru dezvoltarea si necesitatea frecventarii gra-
dinitei de catre copiii aflati la varsta prescolara;

interventia a avut un impact deosebit de crescut pentru imbunatatirea achizitiilor educa-
tionale ale copiilor prescolari din comunitatile vulnerabile vizate, contribuind la un pro-
gres semnificativ pentru dezvoltarea abilititatilor cognitive si de invatare proprii varstei;

datorita componentelor kitului educational, parintii au petrecut mai mult timp cu copiii
prescolari fata de Thainte de interventie si au devenit mai focusati pe etapele de dezvol-
tare adecvata ale copilului lor;

parintii din zone defavorizate sunt mai interesati sa se informeze si sa urmeze instruiri
parentale, considerand extrem de utila informatia specializata primita in cadrul sesiunilor
din proiect, indeosebi in domeniile educatiei si protectiei copilului;

programul de educatie parentald a crescut semnificativ ponderea parintilor care au in-
teles ca disciplinarea copilului nu se realizeaza cu agresivitate, ci cu modele afective de
stimulare a comportamentului pozitiv;

nevoia de a continua actiunile in comunitatile vulnerabile deservite ramane extrem de
ridicata, potrivit considerentelor partenerilor scolari, reprezentantilor autoritatilor locale
si beneficiarilor primului an de proiect.
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Descriere proiect

Proiectul “Start in educatie” este un proiect strategic care vizeaza sprijinirea copiilor presco-
lari din comunitatile dezavantajate. Misiunea sa este de a asigura accesul acestor copii la resursele
educationale esentiale si de a ajuta parintii in cresterea si ingrijirea adecvata a micutilor lor. Unul
dintre obiectivele cheie ale proiectului a fost ca 60.000 de copii prescolari din medii defavorizate
sa primeasca un pachet cu resurse educationale menite sa-i ajute in dezvoltarea abilitatilor si sa fie
mai pregatiti pentru intrarea la scoala.

in acelasi timp, proiectul sustine educatia parentals, oferind indrumare si sprijin pentru
13.400 de parinti ai copiilor prescolari. Acest ajutor s-a concentrat pe crearea unui mediu favorabil
dezvoltarii copiilor, acordand importanta protectiei, comunicarii si suportului emotional. Proiectul
a ncurajat dezvoltarea aptitudinilor copiilor si adoptarea unui comportament non-violent. Un alt
aspect important al proiectului “Start in educatie” a fost evaluarea continua a impactului sdu si
identificarea resurselor necesare pentru popularizarea educatiei timpurii. Prin monitorizarea si eva-
luarea constanta a rezultatelor, proiectul poate deveni un exemplu de buna practica, cu potential
de extindere si continuare a interventiilor in comunitatile participante la primul an, dar si cu intro-
ducerea masurilor in noi zone, pentru o acoperire reala in plan national.

Descriere interventie “Ghiozdanel cu viitor”

in cadrul “Start in educatie”, s-a oferit un sprijin semnificativ pentru dezvoltarea si educatia a
60.000 de copii prescolari prin intermediul unui instrument esential: kit-ul educational “Ghiozdanel
cu viitor”. Acest kit contine o gama variata de produse cu accent pe acoperirea nevoilor de dezvol-
tare ale copiilor in etapa prescolara.

Unul dintre aspectele esentiale ale acestui kit este includerea de materiale educative tip
STEAM (Stiint&, Tehnologie, Inginerie, Artad si Matematica), concepute pentru a stimula curiozita-
tea si creativitatea copiilor, dar si alte abilitati cognitive si motrice, esentiale pentru dezvoltarea
ulterioara. Prin intermediul acestor resurse educationale, copiii au avut oportunitatea de a explora
concepte fundamentale intr-un mod interactiv si distractiv.

Pe langa materialele educationale si de stimulare cognitiva, adaptate varstei prescolare, kit-
ul contine si jocuri care contribuie la dezvoltarea motricitatii copiilor, acestea avand un rol-cheie in
stimularea coordonarii motorii fine si a abilitatilor fizice ale copiilor, care i ajuta sa creasca intr-un
mod sanatos si echilibrat.

“Ghiozdanel cu viitor” include si articole sanitare, subliniind astfel importanta sanatatii si
bunastarii copiilor prescolari. O igiend corespunzatoare este vitald pentru a pastra sanatatea si
confortul copiilor in perioada lor de crestere.
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v Scrisoare pentru parinti; ' Joc “Arunca si Prinde”;

v Ghiozdan gradinit; v Frisbee;

v/ Carte de povesti cu pictograme; + Coarda pentru sarit;

v Creioane colorate (12 bucéti); v Acuarele in 12 culori;

v/ Creion grafit cu radier3; v Set de 4 pensule;

v Caiete de lucru pentru dezvolta- v Bloc desen;

rea aptitudinilor de invatare; S .
> ' ' Plastilina (10 culori);

v Caiet cu foi veline; . .
' Stickere personalizate;

v Numédratoare; . L . .
v Kit pentru igiena (periuta de dinti,

v Puzzle cu harta Romaniei; pasta de dinti, sapun).

v

Puzzle de lemn tip “Tangram”;

in concluzie, kit-ul “Ghiozdanel cu viitor” din cadrul proiectului “Start in educatie” reprezint
o resursa valoroasa in pregatirea copiilor pentru viitor, facilitand invatarea activa si asigurand o dez-
voltare echilibrata si sanatoasa in anii cei mai importanti pentru procesul de crestere a celor mici.

Descrierea interventiei “Scoala parintilor”

Sesiunile “Scoala parintilor” au oferit sprijin parintilor privind constientizarea faptului ca ei
sunt primii si cei mai importanti educatori ai copiilor lor si ca implicarea lor este prioritara inca de la
cele mai fragede varste ale copiilor.

Aceste sesiuni au acoperit o gama larga de subiecte relevante, abordand nevoile emotionale
fundamentale ale copiilor. Parintii au avut ocazia sa invete despre stilurile parentale, comunicarea
si relationarea in familie si cum acestea pot avea un impact semnificativ asupra dezvoltarii copiilor
lor. De asemenea, s-a discutat despre importanta stabilirii rutinelor si obiceiurilor in viata copiilor si
rolul parintilor in formarea acestora.

In cadrul “Scolii Parintilor,” participantii au invatat strategii eficiente pentru gestionarea stre-
sului, ceea ce contribuie la cresterea calitatii vietii lor si la un mediu familial mai sanatos. De aseme-
nea, s-a pus accent pe importanta jocului in dezvoltarea copiilor si pe modul in care acesta poate
stimula invatarea si creativitatea.

Sesiunile acoper3, totodata, subiecte legate de socializare si adaptare la mediul colectiv, cu o
atentie speciald acordata gradinitei si rolului sdu crucial in primii pasi ai educatiei copilului. Parintii
sunt informati cu privire la responsabilitatile legale pe care le au in cresterea si educarea copiilor si
despre drepturile copilului.

in final, “Scoala périntilor” ofera beneficiarilor instrumentele si cunostintele necesare pentru
a-si sprijini copiii in dezvoltarea lor timpurie, contribuind astfel la cresterea unor viitori adulti bine
pregatiti si echilibrati. Aceastd componenta esentialad a proiectului “Start in educatie” aduce bene-
ficii durabile atat copiilor, cat si comunitatilor in care acestia traiesc.
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https://www.youtube.com/watch?v=KlRGqJ6-qM4

C
Metodologie

Obiectivele studiului

Cercetarea din cadrul proiectului “Start in educatie” a avut ca obiectiv principal masurarea
impactului celor doua tipuri de interventie — distribuirea de kituri educationale si sustinerea de
sesiuni de educatie parentald, intelegerea contextului, a nevoilor, respectiv definirea perspectivelor
viitoare si de sustenabilizare/ promovare a importantei educatiei timpurii.

Au fost definite urmatoarele obiective:

1. Evaluarea impactului sesiunilor de tip “Scoala parintilor” la nivelul parintilor cu copii de
varste intre 3-6 ani si masurarea perceptiei lor despre educatia si protectia copilului.

2. Evaluarea impactului kit-ului educational “Ghiozdanel cu viitor” si a situatiei familiilor n
ceea ce priveste achizitia si utilizarea unor astfel de produse, inclusiv gradul de implicare
a parintilor in educatia copiilor.

3. ldentificarea specificului procesului de educatie timpurie, provocarilor domeniului in pla-
nul comunitatilor locale si a perceptiei cu privire la impactul proiectului la nivelul parinti-
lor, copiilor si autoritatilor publice locale.

4. Identificarea impactului proiectului precum si a masurilor de sustenabilizare din perspec-
tiva educatorilor din unitatile de invatamant implicate in proiect.

Colectarea datelor s-a realizat pe baza de chestionar, auto-aplicat, in randul beneficiarilor
adulti-parinti, tutori, apartinatori, participanti la cele dou3 tipuri de interventii. in cazul sesiunilor
parentale “Scoala parintilor” aplicarea s-a realizat in regim panel, inainte si dupa implementarea
proiectului. In cazul interventiei “Ghiozdanel cu viitor”, evaluarea s-a realizat similar, prin aplicarea
unui chestionar auto-administrat la primirea kit-ului si ulterior la finalul anului scolar.

in completare, pentru descrierea si intelegerea anumitor aspecte legate de educatia tim-
purie, dar si pentru masurarea impactului interventiilor din alte perspective, au fost defasurate
focus-grupuri cu autoritati publice locale si educatori.

Caracteristicile esantioanelor

Populatia de referinta pentru acest studiu a fost formata din 13.400 de parinti implicati
in programul “Scoala parintilor” si 60.000 de prescolari beneficiari ai programului “Ghiozdanel cu
viitor”, proveniti indeosebi din mediul rural (87%), din peste 723 de comunitati care se confrunta
cu un anumit grad de vulnerabilitate de la nivelul a 40 de judete din Romania. Pentru aceasta po-
pulatie s-au extras esantioane de chestionare aplicate in cadrul activitatilor proiectului, relevante
la nivel national, iar datele colectate au fost interpretate anonimizat.
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Pentru cele doua analize de masurare a rezultatelor si a impactului interventiilor in raAndul co-
piilor si familiilor acestora s-au utilizat esantioane semnificative pentru cele doua populatii de refe-
rintd (beneficiari kit si beneficiari interventie “Scoala parintilor”), esantioane stadiale, stratificate, cu
selectie proportionala la nivel regional si aleatorie la nivelul ultimului strat (selectia respondentilor).

Limite metodologice:

Esantionul final pentru studiul legat de programul “Scoala parintilor” a inclus 1.220 de per-
soane. Aceasta cifra asigura o reprezentativitate statistica adecvata pentru populatia de referinta,
avand o marja de eroare de +/-2,86% si un interval de incredere de 95%.

Volumul final al esantionului beneficiarilor de kit-uri educationale este de 1.208 respon-
denti, corespunzator unei reprezentativitati statistice pentru populatia de referintd cu o marja de
eroare de +/-2,88%, pentru un interval de incredere de 95%.

Focus-grupurile desfasurate cu autoritati publice locale au fost in numar de 9, cu o medie
de 12 persoane per discutie. Focus grupurile au inclus reprezentanti ai autoritatilor locale si cadre
didactice din zonele in care s-au desfasurat interventiile.
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Situatia educatiei timpurii in
Romania anului 2023 Ia nivelul
esantionului

Frecventarea gradinitei

In prezent, frecventarea gradinitei este reglementats ca fiind obligatorie la nivelul grupelor
mijlocii si mari, grupa mica in continuare fiind considerata optionala.

Cadrele didactice intervievate in cadrul cercetarii considera necesara introducerea obliga-
tivitatii inca de la grupa mica. Acestea au subliniat impactul pozitiv pe care educatia timpurie de
calitate il are asupra copiilor, pe termen mediu si lung.

La nivelul respondentilor din cadrul cercetarii desfasurate in cadrul proiectului “Start in
educatie” se observa un procent cvasi-general de 99% dintre parinti care isi inscriu copiii la gradi-
nita.

in ceea ce priveste frecventarea efectiva a gradinitei, se observa ca cea mai mare proportie
o reprezinta copiii cu program de gradinita intreg (74,5%). Totusi, subliniem ca unu din patru copii
frecventeaza gradinita ocazional, chiar partial, mergand uneori doar o datad pe saptamana (5,8%).
Astfel, aceste date indica o frecventare a gradinitei inconsecventa, chiar nesistemica intr-un grad
destul de crescut, cu efecte potential negative in ceea ce priveste asimilarea programului si disci-
plinei educationale a copilului, atadt in mediul scolar cat si in afara acestuia.

Cam de cadte ori pe sdptdmdnd merge copilul dumneavoastrd la grddinita?

Frecventa Procente
O data pe saptamana 5,8%
De 2-3 ori pe saptamana 17,5%
De 4-5 ori pe saptdamana 74,5%
Nu stiu/ Nu raspund 2,2%

Este foarte important de precizat ca frecventarea gradinitei este direct proportionala cu var-
sta. Acest aspect este subliniat si de cadrele didactice intervievate, care reliefeaza ca frecventarea
gradinitei creste odata cu varsta, respectiv ajungand la cote maxime atunci cand prescolarii sunt in
grupa mare.

Cand discutam despre nivelul de educatie al parintilor, observam ca majoritatea celor care au
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finalizat cel mult studiile gimnaziale isi trimit copiii la gradinitd doar ocazional. Acest lucru poate fi
corelat si cu perpetuarea unei viziuni limitate asupra importantei educatiei in dezvoltarea persona-
13, de la o generatie la alta. Consideram acest fapt alarmant in masura in care nivelul scazut de studii
este relationat cu o expunere mai ridicata la saracie/vulnerabilitate. Prezenta medie la gradinita
este dominata de parintii cu studii liceale.

Analizand statutul profesional al parintilor, observam ca statutul de casnic/ casnica/ fara
venit domin3 la toate categoriile de tip de prezent a copilului la gradinit3. in acest caz se eviden-
tiaza un tip de model cultural al prezentei aproape exclusive a mamei in ingrijirea copilului si a in-
activismului pe piata muncii al acesteia pe perioada dezvoltarii lui prescolare. Acest model cultural
conduce nu doar la deficitul economic al familiei, ci si la un nivel ridicat de dependenta materiala a
mamei si copilului de resursele altor membri ai familiei (de aici vulnerabilitatea la violenta in familie
a mamei si copilului, lipsa de mobilitate ocupationalda a mamei, elemente de invinovatire a copilului
si stres familial etc.) Se observa ca prezenta ocazionala si medie la gradinita se asociaza mai degra-
ba cu venituri slabe sau medii, iar prezenta ridicata se asociaza mai degraba cu venituri medii sau
ridicate.

Cumulativ, remarcam asocierea directa a prezentei copilului la gradinita cu statusul social
(nivel educational, ocupatie, venituri) al familiei din care provine: cu cat familia are un status social
mai ridicat, cu atat probabilitatea copilului de a frecventa gradinita este mai mare. Prin urmare, mo-
delul de succes al familiei, inclusiv prin apel la educatie, se transmite generational, in ambele parti
ale distributiei: segmentul mediu-superior care transmite modele pozitive si segmentul mediu-infe-
rior care transmite strategii deficitare. Fara interventie sistemica, transmiterea generationala duce
in timp la cresterea disparitatilor intre cele doua categorii de familii si la acutizarea diferentelor
educationale, pana la nivelul la care recuperarea copiilor cu un istoric generational de deficit de
educatie este mult mai dificila si costisitoare decat investitia in prevenirea acestei situatii.

De asemenea, se observa cresterea prezentei la gradinita asociata cu aprecierea importantei
gradinitei in educarea copilului/copiilor.

Daca discutam despre motivele pentru care copiii absenteaza de la gradinita, prin interme-
diul interviurilor cu cadrele didactice, identificAm o serie de cauze precum:

e Probleme de sanatate specifice varstei si frecventarii colectivitatii;

e O asociere intre lipsa de educatie a parintilor si importanta acordatd educatiei de catre
acestia;

e Frica de imbolnavire, mai ales la grupa mica;

e Lipsa fondurilor care sa asigure toate cele necesare frecventarii gradinitei.
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Importanta gradinitei

Parintii respondenti sunt perfect constienti de rolul gradinitei in vederea viitoarei integrari
scolare prin modul cum evalueaza frecventarea acestora:

Cat de importantd considerati cd este frecventarea grddinitei pentru copilul dumneavoastrd in vede-
rea integrdrii viitoare la gradinita?

Calificativ Procent
Foarte importanta 82,7%
Importanta 14%
Asa si asa 2,5%
Mai putin importanta 0,2%
Deloc importanta 0,2%
Nu stiu/ Nu raspund 0,4%

Se observa un consens general privind necesitatea acestei forme de pregatire scolara. Prin
cumulare, cca. 97% se declara de acord cu rolul important si foarte important al frecventarii gradi-
nitei in vederea formarii/educarii propriilor copii.

Cu toate acestea, in mod surprinzator, numarul respondentilor care considera ca te poti
forma si fara gradinita este ridicat.

Sunteti de parere ca un copil poate avea un start bun in Procent
viata/ in educatie si fara sa frecventeze gradinita?

Da 22,3%
Nu 69,8%
Nu stiu/ Nu raspund 7,9%

Provocadrile financiare Ia nivel de familie si gradinita

O preocupare majora in mediile defavorizate o reprezinta dificultatile cu care se confrunta
aceste familii in eforturile facute pentru ca cei mici sa poata frecventa gradinita.

Daca cotam cu 100% totalul alegerilor respondentilor, putem observa ca 39% din alegeri se
referd la dificultati financiare, iar apoi 28% din alegeri se refera la distantele care separa domiciliile
de gradinitele respective etc. Daca ne referim la cea de-a doua coloani (procente din total subiecti)
citim ca 45% dintre respondenti au indicat problemele financiare pentru ca 32% dintre acestia sa
indice distantele de deplasare etc. in concluzie, cele dou3 coloane pot fi citite in functie de ac-
centul care cade in analiza datelor. Ins3, daca avem in vedere ierarhia optiunilor de rispuns alese
preponderent de respondenti este remarcabil faptul ca lipsa de adaptare a copilului la conditiile
institutionale este ultimul dintre motive (5%), toate celelalte fiind strict legate de resursele familiei
si de managementul acestor resurse.
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Provocarile intampinate in sprijinirea copilului Procente din Procente din

in frecventarea gradinitei alegeri total subiecti
Lipsa banilor pentru cheltuieli 39% 45%
Distanta de acasa la gradinita 28% 32%
Programul gradinitei vs. programul de serviciu 13% 15%
Copilul nu se adapteaza la gradinita 4% 5%
Altceva 16% 18%

Referitor la alte dificultati indicate de catre respondenti trecem in revista starea de sanatate
a copilului (printre cauzele amintite s-au numarat raceli, diverse dizabilitati si cazuri de afectiuni
cronice).

Analiza de contingenta evidentiaza urmatoarele: cAnd copiii frecventeaza gradinita ocazional
(o data pe saptdmana sau mai rar), motivul principal invocat de parinti este dificultatea de adaptare
a copilului la mediu. Aceasta problema ar trebui sa incurajeze parintii sa apeleze la consultarea
specialistilor precum psihologul, ajutand la identificarea precoce a problemelor de comportament,
limbaj sau adaptare legate de dezvoltarea neuro-motorie. in schimb, frecventarea intermitent (2-3
ori pe saptamana) este justificatd de parinti avand drept cauza distanta dintre gradinita si casa co-
pilului.

Din nefericire, Romania cunoaste inca serioase probleme privind distributia geografica a in-
stitutiilor prescolare, similare cu cele scolare, nevoia de unitati de invatamant accesibile ca distanta
fiind deficitar acoperita, existand cazuri numeroase in care unitatile acopera copii multi din zone
prea extinse. Pentru eficienta, unitatile prescolare ar trebui sa fie mai aproape de locuintele copi-
ilor, facilitdnd deplasarea pe jos—benefica si din punct de vedere ecologic si pentru promovarea
miscarii—atat pentru parinti si copii in grupele mici sau mijlocii, cat si pentru copiii singuri in grupa
mare pregatitoare sprijinind astfel autonomia lor.

Cercetarea a abordat si disponibilitatea grupului tintd de a efectua cheltuieli pentru mate-
riale educationale si jucarii necesare cultivarii abilitatilor si aptitudinilor copilului prescolar. Din
moment ce 45% dintre parinti invoca deficitul de resurse financiare insuficiente ne asteptam ca
anumite cheltuieli sa fie reduse sau cel putin amanate. Cu toate acestea, respectivele cheltuieli se
prezintd dupa urmatoarea situatie:

Cat de des cumparati copilului ...materiale educative ...jucarii
dumneavoastra de gradinita....

In fiecare s3ptdmana 14,6% 9,1%
In fiecare lund 35,9% 28,8%
De 3-4 ori pe an 27,9% 35,3%
O data pe an 12,6% 13,2%
Mult mai rar/ deloc 8% 12,5%
Nu stiu/ Nu raspund 1% 1,1%

Lipsurile financiare raman o constanta a acestor familii vulnerabile. Se poate deduce totusi
ca cheltuielile cu materialele educative sunt prioritare, atat cat permite bugetul gospadariei din
care provine copilul. Jucariile sunt mai putin valorizate, fie pentru ca nu sunt considerate materiale
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didactice, fie pentru ca pur si simplu sunt scumpe. Rdman totusi in discutie acele procente pri-
vind raritatea achizitiilor (cca. 20% cumpara cel mult o data pe an materiale educative, la fel cum
cca. 25% fac acelasi lucru in cazul jucariilor). Din punct de vedere sociologic, jocul si jucariile sunt
instrumente de socializare anticipatorie avand acelasi caracter pedagogic ca si instrumentele edu-
cationale. Din pacate, in aceasta ultima categorie, parintii tind sa perceapa materiale educative
direct corelate cu procesul scolar (de obicei materiale care stimuleaza scrierea, citirea, numarare si
calcul). Aceste materiale au, de obicei, o prezenta deficitara din punct de vedere ludic, sunt “serioa-
se” si necesita un efort chiar daca minim din partea parintilor pentru a explica sarcina. La polul opus,
jucaria este prezentata copilului ca instrument exclusiv al jocului, fara sa necesite un efort din par-
tea parintelui, fara valoare educational3, cu care copilul este deseori “trimis sa se joace” impreuna
cu cercul s3u de egali. intelegerea valorii in dezvoltarea armonioasa a copilului a oricirui instrument
utilizat de acesta in prima copilarie este un subiect foarte important al educatiei parentale.

Modul in care sunt achizitionate jucariile inregistreaza nivelul cel mai ridicat de contingenta
in raport cu nivelul educational al parintilor si implicit cu statusul lor ocupational. Astfel, daca in
randul familiilor cu educatie superioara doua treimi dintre copii (66%) primesc jucarii lunar sau chiar
mai des, in cazul familiilor cu studii cel mult elementare majoritatea copiilor (54%) primesc jucarii
o data pe an sau mai rar. Penuria de jucarii ins3, in familiile cele mai dezavantajate, tinde sa creeze
frustrare in randul copiilor si favorizarea cantitatii in detrimentul calitatii instrumentale a jucariilor.

Corelate accesului la resurse care stimuleaza invatarea prin joc sau cu folosirea de materiale
potrivite copilului aflat la varsta prescolara se situeaza si concluziile interviurilor desfasurate cu ca-
drele didactice, care surprind ca cele mai multe unitati scolare au nevoie de imbunatatiri pe zona de
infrastructura, dar in principal de dotari cu materiale didactice specifice educatiei timpurii. Aceste
tipuri de dotari sunt necesare si ajuta la cresterea ratei de frecventare a gradinitei de catre copii.

De altfel, parintii intdresc cele mentionate de cadrele didactice prin faptul ca plaseaza in top
lipsa materialelor educationale ca principala deficienta a actului educational in sistem institutional:

Jucarii suficiente si adaptate varstei 29,4%

Materiale educationale (carti de colorat, plastilina, culori etc)

suficiente si adaptate varstei Ei0/%
Un spatiu adaptat numarului de copii din grupa 14,3%
Activitati zilnice mai diverse 18,1%
Un educator specializat 1,7%
Altceva 4,0%

in acest sens, parintii considerd intr-un procent crescut, dous treimi dintre respondenti
(68%), ca la gradinita copilul poate folosi/ are acces la prea putine jucarii si materiale educationale
adaptate varstei, pondere care este alarmantd mai cu seama pentru acei copii care nici acasa nu
pot beneficia de aceste resurse atat de necesare dezvoltarii in etapa prescolara. Necesitatea este
profunda si arata conectat celor tipuri de date ilustrate ca un procent semnificativ de copii au un
acces extrem de precar la materiale proprii dezvoltarii lor, iar sansa de ameliorare ramane scazuta
pentru cei care locuiesc in comunitati defavorizate.
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Implicarea parintilor in educatia prescolarilor

Implicarea parintilor in activitatile educationale sau de joaca impreuna cu copilul ramane
o constanta de interes. Datele obtinute ne dau o situatie satisfacatoare: majoritatea parintilor se
implicd activ in astfel de activitati (fie ca este vorba de lecturat povesti, colorat, practicat jocuri
mpreuna etc.).

Implicare parinti Procente
Deloc 2,1%
Mai degraba rar 7%
Uneori 32,6%
Des 55,7%
Nu stiu/ Nu raspund 2,6%

Prezentul studiu a analizat si legatura dintre cat de des se joaca parintii cu copiii si viziunea
lor asupra importantei gradinitei (fiind chestionat daca copilul poate avea un inceput bun in viata si
fara considerarea importantei freventarii gradinitei). Astfel, cei care considera gradinita ca fiind mai
putin importanta pentru copil sunt cu probabilitate de 70% mai predispusi sa nu se implice direct
n activitatile educative ale copilului, declarand ca petrec mai putin timp jucandu-se cu el sau chiar
deloc. Acest comportament pare sa fie strans legat de un nivel scazut de educatie al parintilor, de
situatia lor financiara precara si de faptul ca copilul primeste mai rar jucarii sau resurse educative.
Asadar, pentru acesti copii, gradinita reprezinta singura variantd educationald viabila, acesta fiind
un argument important pentru promovarea obligativitatii invatamantului prescolar.

La nivelul acestui esantion, incidenta achizitiilor compensatorii de jucarii din partea adulti-
lor (persoane care se joaca rar cu copilul, dar ii cumpara frecvent jucarii) este redusa (sub 1% din
esantion). Aceste procente sunt in directad legatura cu bugetul gospodariei respondentilor (facem
precizarea ca 55% dintre respondenti sunt casnici/ casnice/ fara venituri la care se pot adauga cei
care presteaza munci ocazionale/sezoniere).

Privitor la perceptia privind nivelul de dezvoltare a copilului de varsta prescolara, in genere,
parintii isi evalueaza pozitiv propriii copii, dupa cum arata datele din tabel:

Cum apreciati nivelul de dezvoltare a copilului dumneavoastrd de gradinita?

Evaluarea dezvoltarii copilului Procente
Mai dezvoltat decat varsta lui 12,9%
In acord cu varsta 74,3%
Cu unele intarzieri de dezvoltare 8,3%
Cu nevoi speciale 1,3%
Alta situatie 0,4%
Nu stiu/ Nu raspund 2,7%
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Se observa ca 74,3% dintre respondenti considera ca propriul copil este dezvoltat in acord
cu varsta pe care o are. Considerentele parintilor privind acest model sunt totu si limitate si proba-
bil este o constatare comparativa generala si nu o opinie dupa analize verificate.

Se evidentiaza ca profund ingrijorator faptul ca 8,3% dintre parinti considerd ca propriul
copil are deficit de dezvoltare in raport cu varsta sa. Mai mult, indicatorii care marcheaza pentru
parinte perceptia acestui deficit au in vedere limbajul si reprezentarea graficd sumara (acestia fiind
indicatorii unui potential TSA- Tulburari din Spectrul Autist). De cele mai mult ori, un parinte actio-
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neaza exclusiv protectiv in astfel de situatii, evitand prezenta copilului la gradinita, “pentru a nu se
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face de ras”, “pentru ca nu-i place”, “nu se adapteaza”, “nu face fata”, amanand astfel inclusiv apelul
pentru un diagnostic de certitudine si sansa copilului de recuperare.

Chestionarul adresat parintilor a cuprins, totodata, o serie de afirmatii, tip index, privind
actiuni curente pe care copilul cu varsta prescolara le poate realiza satisfacator in rutina sa. Pa-
rintii puteau nominaliza afirmatiile in masura in care respectivele activitati puteau fi cu usurinta
identificate: fie din discutiile cu educatorii, fie prin activitatile curente domestice sau constatari ale
familiei. Lista itemilor evaluati se poate vedea in tabelul urmator:

Copilul/copiii dumneavoastra de gradinita ... Procente parinti
care sunt de acord
1. Interactioneaza, din proprie initiativa, cu copiii de varsta lui 92,0%
2. Isi cunoaste numele si stie care sunt numele parintilor sai 92,9%
3. Descrie evenimentele trecute si viitoare 75,4%
4. Se concentreaza minim 10 minute la o activitate (la un joc) 80,3%
5. Deseneaza schematic un om, o casa, un copac 68,1%
6. Poate arunca o minge la o distanta mica 96,5%
7. Utilizeaza 4-8 cuvinte intr-o propozitie 81,8%
8. Poate alege corect obiectele indicate 91,4%
9. Isi strange jucariile dup ce se joaca 81,7%
10. Merge la toaleta cand e necesar 94,6%
11. stie sa numere pana la 10 78,3%
12. Poate sa numeasca cele patru anotimpuri 63,2%
13. Poate sa numeasca zilele saptamanii 65,2%

Identificarea performantelor/abilitatilor copiilor intruneste procente ridicate aparent. Pro-
cente mari privesc, de exemplu, abilitatea generald a socializarii (itemii 1, 2) dar si cele privind
performantelor motorii (itemul 6) etc. Cu procente mai reduse sunt itemii care privesc cunostinte
generale (itemii 12, 13).

Aceste doua intrebari care vizau compararea, din perspectiva parintelui, a indexului de dez-
voltare cognitiv-comportamentala si motrica cu opinia acestuia privind nivelul de dezvoltare ge-
neral la care se regaseste copilul in conformitate cu varsta pe care o are, aratd ca pentru tutori nu
sunt cele mai elocvente cunostintele si aptitudinile de invatare ale copilului atunci cand apreciaza
daca cei mici sunt sau nu suficienti de dezvoltati pentru etapa de varsta la care se afla. Indexul a
fost alcatuit tinand cont de reperele minime de aptitudini si cunostinte pe care copilul trebuie sa le
detina pentru intervalul de varsta 3-6 ani.
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De altfel, in mare parte, contrar celor declarate de respondentii parinti privind evaluarea ni-
velului de dezvoltare al copilului, personalul scolar considera ca sunt necesare imbunatatiri pe zona
de implicare a parintilor, aceasta nefiind la cotele asteptate. Interesul parintilor este direct corelat
cu varsta copiilor, acesta scazand cu cresterea varstei si, de cele mai multe ori, este legat de aspecte
bazate pe piramida nevoilor (Maslow): masa, somn si mai putin aspecte de dezvoltare intelectuals,
invatare, emotionale. Cele privind dezvoltarea cognitiva, de comunicare si expresivitate a emotiilor
sunt apreciate ca mai putin importante pentru universul dezvoltarii copilului cu cat gradul de vulne-
rabilitate creste, iar parintii, din diferite motive, considera ca satisfacator daca micutii sunt suficient
dezvoltati fizic si au abilitatile motrice necesare in acord cu varsta biologica.

Pe de o parte, parintii nu dispun de cele mai multe ori de referinte clare si indrumari pentru o
complexa autoevaluare a copilului, iar la nivel sistemic, relatia intre parinti si institutia educationala
nu este insotita de niciun fel de standarde. Asteptarile si comunicarile dintre parinti si educatori
sunt nu de putine ori antagonice sau lipsite de responsabilitate si prea putin centrate pe interesul
superior al copilului, lucru care inca se impune a fi consolidat strategic si operational la nivelul
sistemului de educatie timpurie, pentru o mai buna colaborare a celor doua parti vitale in educatia
copilului.
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Educatia parentala.
Perspective si nevoi

Educatia parentald, programele de formare si indrumare parentala nu reprezinta o practica
care sa fi fost cunoscuta intr-o proportie mare de respondentii parinti inainte de participarea in
cadrul proiectului “Start in educatie”. Peste 75% dintre respondenti declard cd nu au participat
vreodata la o sesiune/ un curs de educatie parentala.

Ati mai participat pdnd in prezent la activitdti de invatare pentru pdrinti?

Da 20,2%
Nu 75,5%
Nu stiu/ Nu raspund 4,3%

Mai mult, nevoia de informare exista si este subliniatd de parinti, care intr-un procent de
56,4 % considera ca au nevoie de informatii specializate si din surse acreditate pentru a sti cum sa
isi creasca cat mai bine copiii. Este semnificativ si ingrijorator faptul ca 46% dintre parinti se consi-
dera suficient de bine informati. Semnalul de alarma porneste din potentiala reactivitate a acestora
fatad de orice fel de model de buna practica sau de reguli elementare (“nu ma invatati voi pe mine”)
care sa permita in timp diluarea comportamentelor nocive, perpetuate generational.

Considerati cd aveti nevoie de informatii ca sd invatati cum sd vd cresteti mai bine copilul/ copiii?

Da 56,4%
Nu 31,8%
Nu stiu/ Nu raspund 11,8%

Intr-un context de necesitate majora si de lipsa acutd de acces la programe si sesiuni de
educatie parental3, sursele de informare ale parintilor sunt diverse. De pild&, sursa majora de in-
drumare si informare parentala este medicul de familie, care, totusi, nu poate oferi decat un anumit
tip de informare specializata si cu obiectiv strict medical. Mai mult, cu adevarat ingrijorator este
procentul similar al celor care se informeaza de la prieteni/ rude/ cunostinte.
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De unde va informati cu privire la cresterea copilului/copiilor? Puteti alege mai multe variante

Da Nu Nu stiu/ Nu raspund
De pe internet 34,7% 58,4% 6,9%
Din carti 27,5% 65,6% 6,9%
Din reviste/ ziare/ brosuri etc 6,9% 86,2% 6,9%
De la prieteni/ rude/ cunostinte 48,1% 45,0% 6,9%
De la medicul de familie/ pediatru 50,0% 43,1% 6,9%
Din alte surse 13,8% 79,3% 6,9%

Cresterea copiilor este un demers complex; prin corelatie nevoile parintilor de informare
sunt la fel de complexe si diverse, prioritare fiind cele legate de educatie si sanatate, dar si gestio-
narea situatiilor limita. Subsidiar sunt considerate informatiile despre drepturile si protectia copi-
lului.

De ce fel de informatii considerati cd mai aveti nevoie pentru o bund crestere a copilului/ copiilor
dumneavoastra? Puteti alege mai multe variante.

Despre alimentatia copilului; 35,4%
Despre sanatate - vaccinare, controale medicale periodice, suplimente; 49,6%
Despre gestionarea situatiilor cand copilul nu asculta; 42,8%
Despre nevoile educationale ale copilului si cum pot sa-I sprijin mai bine 59,8%
ca parinte;

Despre drepturile copilului si de unde pot solicita ajutor. 15,0%

Pe langa nevoia de informatii si suport in educatia copiilor, 79% dintre parinti au nevoie de
sprijin material (imbracaminte, incaltdminte, alimente, rechizite) si de sprijin financiar.

Relatia copil-parinte constituie cheia educatiei si baza unui viitor sanatos pentru toti cei im-
plicati. Parintii intervievati declara in procent majoritar de 75,5% ca au o relatie buna cu copiii lor.
Totusi, de luat in seama cele 22,8% procente reprezentate de cei care considera ca se poate si mai
bine, precum si procentul de 14,4% reprezentat de parinti care declara ca discuta cu copiii lunar
sau mai rar, ceea ce arata o relationare extrem de problematica la nivelul unui numar considerabil
de familii din Romania. Tindnd cont ca ne referim la copii prescolari, aflati in etape in care trebuie
sprijiniti continuu de parinti sa dobandeasca achizitii de limbaj, comunicare si expresie a emaotiilor,
procentul ridicat al parintilor care discuta cu micutii “cel mult lunar” contureza o realitate relatio-
nald alarmanta si o implicare scazuta efectiva a parintilor in educarea propriilor copii, nu doar in
asumarea cresterii si intretinerii lor. Aceste date se coreleaza cu considerentele, reliefate mai sus,
legate de accentul pus pe evalurea fizica si acordarea unei importante scazute celei cognitive sau
emotionale.
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Aceste aspecte sunt intarite si de rezultantele extrase din focus grupurile realizate cu ca-
drele didactice, unde buna parte dintre educatorii intervievati mentioneaza ca parintii atunci cand
isi iau copii de la gradinita adreseaza intrebari legate de masa si somn si au un interes scazut pentru
ce ainvatat copilul, ce reactii emotionale a avut si alte asemenea. Concentrarea preocuparii este pe
dezvoltarea fizica si satisfacerea nevoilor fiziologice primare, iar responsabilitatea parintilor pare in
multe situatii angajata pe aceste laturi, echivalentul lui a creste si mai putin indreptata pe dezvolta-
rea interioara si cognitiva, care tine de spectrul a cultiva/ a educa.
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Impactul
““Ghiozdanel cu viitor”’

Volumul final al esantionului la beneficiarii de kit-uri educationale este de 1.208 respon-
denti, corespunzator unei reprezentativitati statistice pentru populatia de referintd cu o marja de
eroare de +/-2,88%, pentru un interval de incredere de 95%.

Desi selectati in procesul de esantionare intocmai din randul celor care au primit un kit edu-
cational "Ghiozdanel de viitor”, 16% din parinti raspund ca nu stiu sau nu raspund la intrebarea din
chestionarul aplicat la final, ca urmare a folosirii a produselor. Procentul este unul cat se poate de
ingrijorator si cu posibilitdti de interpretare multiple:

e Lipsa de implicare in activitatile ce ii vizeaza pe copii;
e Timp petrecut putin cu copiii cand utilizau componentele kit-ului;
e Lipsa de constientizare a actiunilor realizate pentru copii;

e Dorinta de a nu recunoaste, din teama unor repercursiuni viitoare sau indatoriri;

Mergand mai departe pe o analizd punctuala a gradului de utilizare a produselor din cadrul
ghiozdanului putem observa, la nivel macro, ca toate au fost folosite intens si ca nu exista niciun
produs care sa nu fie intrebuintat sau chiar care sa aiba un procent redus de utilizare. Acest fapt
denota nevoia existenta in randul copiilor privind lipsa unor produse similare la nivelul gospodariei
cu care ei deja sa se joace precum si nevoia de interventie prin actiuni similare.

Analiza detaliatd per fiecare componentd a kit-ului aratd un procent major de utilizare a
obiectelor precum creioane colorate, plastilind, acuarele si set de desen, puzzle-uri, dar indica un
procent de doar 77,6% in cazul cartilor de povesti si chiar 59,6% in cazul caietelor de lucru. Daca
celelalte produse pot fi utilizate independent/ autonom de catre copii, in cazul cartilor si caietelor
de lucru ei au nevoie de implicarea parintilor.

De asemenea, un procent mai mic de utilizare se regaseste si in cazul obiectelor din zona
sportiva.

Q2. 2. Care sunt produsele cu care copilul/ copiii dvs s-au jucat cel mai mult?

Da Nu
Cartea cu povesti 77,6% 22,4%
Creioanele colorate 93,1% 6,9%
Creioanele simple 67,8% 32,2%
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Caietele de lucru 66,8% 33,2%

Caietele simple 59,7% 40,3%
Numdratoarea 73,6% 26,4%
Puzzle-urile 84,8% 15,2%
Coarda 71,6% 28,4%
Frisbee 71,4% 28,6%
Jocul Arunca si Prinde 77,6% 22,4%
Acuarelele si setul de desenat 86,3% 13,7%
Plastilina 92,8% 7.2%

Educatorii intervievati considera ca acest ghiozdanel a raspuns in totalitate nevoilor presco-
larilor, fiind acoperitor la nivel de produse educationale si de joaca. De asemenea, majoritatea este
de parere ca nu ar mai fi existat alte componente de adaugat.

Totodat3, atat educatorii, cat si reprezentati ai autoritatilor publice locale, vorbesc despre
bucuria copiilor si nevoile acestora, care astfel au fost acoperite. Mai mult, in unele cazuri, produ-
sele au fost utilizate la grupa si au fost incluse in planul de activitati zilnice de la gradinite, suplinind
nevoia de materiale didactice. Acest aspect constituie un fapt inedit, intrucat educatorii declara ca
in mod normal nu pot avea o astfel de abordare pentru ca parintii nu isi permit sa le cumpere astfel
de produse, iar in unele comunitati educatorii sunt nevoiti sa acopere din fonduri proprii strictul
necesar pentru desfasurarea activitatii.

In tot acest context, procentul parintilor care considera ci produsele din cadrul ghiozd3-
nelului au avut un impact pozitiv asupra copiilor lor este de 80%, fapt ce arata o buna structurare a
interventiei. Mai mult, sunt evidentiate si schimbari punctuale benefice:

e 80% dintre copii lucreaza mai bine cu plastilina;

e 80% reusesc sa recunoasca mai bine culorile;

e 82% se joaca mai mult in aer liber;

e 84% fac mai multd miscare;

e 90% coloreaza mai bine;

e 80% manuiesc mai bine culorile;

e 78,5% reusesc sa rezolve mai usor jocuri de tip puzzle.

De notat ca kitul a adus imbunatatiri atat pentru aptitudinile si dezvoltarea fizica, motric3,
dar si cognitiva, aplicata si creativa a copilului, care dupa cum s-a aratat in partea de context al in-
terventiei sunt destul de precar monitorizate si adresate in educatia de acasa si de la gradinita, cu
considerarea aptitudinilor copilului prescolar ca tot unitar. Rezultatele obtinute sunt deosebit de
consistente si indeplinesc proportii considerabile chiar si pe partea de utilizare mai buna a logicii
—78,5% avand competente mai bune de a rezolva jocuri si puzzle-uri care ajuta la cresterea capa-
citatii de abstractizare.

Intrebati daca s-au jucat alaturi de copii cu produsele din “Ghiozdanel cu viitor”, 88,3% dintre
parinti raspund afirmativ, fapt ce poate indica o schimbare si la nivelul lor si incurajand mai mult
parintele sa petreaca mai mult timp cu copiii lor.
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Schimbarea in bine este remarcata si de respondentii din cadrul focus-grupurilor. Pe langa
faptul ca acest ghiozdanel este utilizat zilnic la gradinita, de aproape toti copiii, in anumite comuni-
tati a crescut inclusiv gradul de frecventare a gradinitei. Primirea unui astfel de kit a adus un impuls
si a produs un efect pozitiv care s-a resimtit la nivelul ratei de prezenta la gradinita, acolo unde erau
provocari.

ingrijorator este procentul périntilor, care din diferite motive, declard c3 nu intentionau s3
cumpere astfel de produse copiilor lor - 54%. Motivele care pot sta la baza unui astfel de raspuns
pot veni din doua sfere:

e sfera financiara: lipsa posibilitatilor banesti de a face o astfel de achizitie, focusul fiind in
zona de supravietuire si alocare a resurselor spre nevoile de baza;

e lipsa de cunoastere asupra nevoilor copilului - necunoasterea tipurilor de jucarii si mate-
riale necesare acestora.

in cadrul focus-grupurilor aceste detalii sunt evidentiate. Concluziile indica faptul ca multi
parinti nu ar fi avut posibilitatea financiara sa achizitioneze un asemenea ghiozdan echipat pentru
copii. Mai mult, chiar siin cazul in care ar fi avut posibilitatea, nu ar fi optat pentru el din cauza lipsei
de informatie, alegand in schimb jucarii mai simple. Aici decizia de a nu cumpara poate fi determi-
nata si de un slab capital de informatii despre ce aptitudini ar trebui stimulate si prin ce materiale
se pot realiza progrese.

Mai mult, 88,6% dintre parinti considera ca in comunitatea lor mai sunt copii care au nevoie
de astfel de produse. Procentul este unul extrem de ingrijorator si arata o nevoie majora si o nece-
sitate de interventie continua, pentru a acoperi noi grupuri tinta, deficitul fiind deosebit de ridicat
la nivel national.

Nevoia de interventie este subliniata si pe alte paliere, luand in considerare, de asemenea,
procentul parintilor care declara ca le-au fost de folos produsele de igiena - 97,4%.

Analiza zonei de dezvoltare a copiilor si a comportamentului acestora arata la nivel macro o
crestere pe anumite zone de aptitudini, dar iardsi observam un procent ingrijorator al parintilor care
declara ca nu stiu sa aprecieze existenta abilitdtilor sau a capacitatii de a face anumite lucruri in ca-
zul copiilor lor. De aceea, doar distribuirea kitului nu este suficienta fara a fi insotitd de o indrumare
parentala pe zona de evaluare, identificare a competentelor copilului, intelegere a individualitatii
acestuia si a stadiilor de dezvoltare, care se impun a fi intensificate pentru ca zona de educatie tim-
purie sa fie abordata acasa si la gradinita, pornind de la alte premise benefice si adaptate pe deplin
necesitatilor copilului prescolar.

Focus-grupurile desfasurate cu autoritatile publice locale aratd ca o astfel de initiativa a
produs un efect pozitiv major la nivelul comunitatii, al parintilor si al copiilor de gradinita, subliniind
faptul ca o mare parte dintre parinti nu si-ar fi permis aceasta achizitie. Mai mult, acestia considera
ca vorbim de o initiativa de tip “buna practica” ce oricand ar putea fi preluata de acestia si replicata
pentru alti copii si alte comunitati.
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Impactul interventiei “Scoala
parintilor*

Impactul interventiei “Scoala parintilor” a fost masurat prin chestionare autoaplicate pe un
esantion de 1.220 de parinti.

Despre informatiile cele mai apreciate de padrinti

Dintre parintii care au luat parte la sesiunile “Scoala parintilor”, 94% le-au gasit utile. Aces-
tia au subliniat importanta informatiilor despre dezvoltarea copilului, educatia parentald pozitiva
si dreptul copilului la educatie. Curriculumul de educatie parentala a inclus ca teme discutate cu
parintii in cadrul sesiunilor: importanta educatiei timpurii in ecosistemul de dezvoltare a copilului,
importanta jocului, pregatirea pentru gradinita, relatia cu gradinita si cadrele didactice, etapele de
dezvoltare mintala si emotionala ale copilului cu varsta intre 3-6 ani, implicarea parintelui in educa-
tia copilului, stiluri parentale pozitive, drepturile copilului, efectele violentei in disciplinare, efectele
stresului asupra copilului, forme de abuz si neglijenta si cum afecteaza copilul, institutii abilitate
spre a raporta abuzul, etc. Mentionam ca dupa sustinerea sesiunilor de educatie parentala s-au
diseminat si 10.000 de ghiduri, materiale care pot fi consultate si aprofundate de parinti oricand,
spre a retine mai bine informatia abordata in cadrul atelierelor de educatie parentala sustinute prin
proiect. Sesiunile au fost ilustrate de exercitii aplicate, formatorii abordand informatia interactiv,
adaptand-o caracteristicilor grupului de parinti participanti, tinand cont de gradul de intelegere.
Interventia s-a adresat intr-o mare masura unui grup tintd deosebit de vulnerabil sau cu un nivel de
instruire si alfabetizare uneori redus. Cu toate acestea, procentul considerarii informatiei ca utile
intr-o masura atat de crescutd, demonstreaza ca prin metodele potrivite parintii si tutorii pot fi ca-
pacitati spre a-si imbunatati aptitudinile parentale si constientizeaza ca acest cumul informational
le este necesar pentru a-si creste si educa cat mai adecvat copilulul pentru dezvoltare armonioasa
si acces mai mare la resurse de bunastare.

Totusi, se observa o apreciere mai redusa pentru informatiile referitoare la violenta si cele
conexe cadrului legislative aferent. Interesant este faptul ca aceastd utilitate perceputa se core-
leaza direct cu o frecventa mai redusa de aplicare a acestor informatii in practica zilnica a parin-
tilor. Suplimentar, observam ca intensitatea cu care este apreciata utilitatea informatiilor privind
violenta si a informatiilor legislative (ponderea celor care le mentioneaza si le considera a fi foarte
utile) este semnificativ mai ridicata decat media de la nivelul esantionului consultat prin prezenta
cercetare. Cu alte cuvinte, sesiunile informative vizand violenta si cadrul legislativ, chiar daca au o
pondere perceptiva mai scazutd, au sanse foarte mari de a constitui elemente permanente pe ter-
men mediu si lung, cel mai probabil prin caracterul de noutate a informatiei si/ sau prin caracterul
disonant/ opus fata de ceea ce stiau/ credeau parintii anterior.
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in privinta sesiunilor legate de violent3, este de remarcat faptul c& in evaluarea initial3 doar
aproximativ un sfert dintre parinti considerau ca violenta psihica si emotionala asupra copilului este
o forma de abuz, majoritatea (73% dintre parinti) asimiland abuzului doar prin violenta fizica.

Doar un sfert dintre pdrinti considerd violenta emotionald/ psihica abuz

Achizitia de informatii privind toate formele de violenta impotriva copiilor este cu atat mai
importanta cu cat, la nivel national, statisticile oficiale? arata ca abuzul si violenta impotriva copiilor
sunt fenomene in crestere. In acest context, sunt importante si informatiile cu caracter legislativ.
Spre exemplu, una dintre problemele majore la nivel national, insuficient cunoscuta de parinti si
relativ slab promovata in campanii de informare publica, este cea a delegarii de drepturi parentale
in cazul parintilor plecati la munca in strdinatate®. in contextul in care Romania este principala tar
europeana furnizoare de forta de munca sezoniera, ingrijirea copiilor cu parinti plecati la munca
in strainatate este o problema sensibila. Deseori acestia sunt lasati in grija unor apartinatori fara
forme legale, ceea ce blocheaza accesul copiilor la o serie larga de activitati si servicii.

De asemenea, importanta cunoasterii cadrului legal este menita sa creasca interesul social si
atentia parintilor in raport cu fenomenele de violenta impotriva copiilor nu doar din propria familie,
ci si din comunitatea in care locuiesc. Reamintim in acest context importanta informarii privitoare
la institutiile spre care pot fi raportate cazurile de abuz indreptate impotriva copiilor si care se pot
observa la nivelul comunitatii, incidentele crescand semnificativ in ultimii ani chiar si fata de copii
cu varsta mica.

Raportarea la autoritdtile relevante in protectia copilului

Dupa cum arata si datele din evaluarea initiald a interventiei “Scoala parintilor”, majoritatea
adultilor intervievati (58%) au nominalizat Politia ca principala institutie careia i se adreseaz3, in
conditiile In care aceasta institutie are in Romania un nivel de incredere” de trei ori mai mic decat

2 Vezi rapoartele trimestriale ANPDCA 2020-2023
3 Legea 272/2004 cu modificarile ulterioare, in special art. 105
4 Vezi Eurobarometrul coruptiei 2021
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media de la nivel european. Aceste date justifica, in fapt, o parte semnificativa a lipsei de implicare
sociald in raportarea cazurilor de abuz si neglijenta indreptate impotriva copiilor la care o mare
parte dintre adulti sunt martori.

Ce informatii din cadrul atelierelor “Scoala Pdrintilor” ati apreciat/vi s-au pdrut cele mai folositoare?

Cele legate de dezvoltarea copilului de 3-6 ani 74,6%
Cele legate de dreptul copilului la educatie 53,4%
Cele legate de educatia parentala pozitiva 54,3%
Cele legate de violenta 32,5%
Cele legate de legislatie 19,7%

Raspunsurile parintilor privind informatii punctuale din cadrul capitolelor majore aferente
sesiunilor desfasurate sunt o radiografie clara a perceptiei lor fatd de anumite teme, iar ponderile
pentru fiecare segment arata imbunatatiri majore ale capitalului informational ca urmare a desfa-
surarii masurilor de educatie parentala.

Una dintre principalele consecinte ale interventiei a fost sensibilizarea parintilor privind
toate componentele dezvoltarii copilului. Aceasta a extins perspectiva limitat3, in care dezvolta-
rea era perceputd doar ca o acumulare de informatii, spre o viziune holistica. in aceasta abordare,
evolutia armonioasa a copilului in domenii precum intelectul, emotiile, abilitatile, aptitudinile, nor-
mele si valorile, precum si dezvoltarea fizica si lingvistica au devenit esentiale, remediand problema
aratata la sectiunea contextualizare a centrarii atentiei parintilor spre dezvoltarea fizica. Datele
sondajului de opinie final aratd ca dupa participarea la sesiunile proiectului, 95% dintre parinti au
remarcat dezvoltarea comportamentala a copiilor lor in ultimul an. Aproximativ jumatate dintre
parinti (45%) considera importante achizitiile verbale la varstd prescolard si apreciazd achizitiile
informationale ca marcatori importanti ai dezvoltarii. De asemenea, ramane semnificativ faptul
ca atentia pentru dezvoltarea emotionald a copiilor (de altfel in stransa legatura cu dezvoltarea
intelectuala si verbala la aceasta varstd) este mai putin mentionatd de catre parinti, ca dovada a
aprecierii importantei mai scazute pentru aceastd componenta.

Relatia parintilor cu gradinita

Aproximativ doua treimi dintre parintii care au participat la evaluarea finala (74%) se rapor-
teaza la gradinita ca la un spatiu informational si de socializare intre egali. Aceasta imagine pastrea-
za caracteristicile majore ale sistemului educational romanesc in care institutiile scolare sunt centre
de acumulare informationala si relationare (de cele mai multe ori competitiva) cu egalii de varsta si

(2

mai putin centre de “invatare”, de pedagogie”.
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Doar 26 % dintre pdrinti considerd gradinita un loc de invatare

Relatia intre abordarea excesiv teoretica a dezvoltarii copilului si perspectiva excesiv infor-
mationalad asupra institutiilor scolare, formata inca de la nivelul de gradinita este reciproca, fiind
cauza discrepantei de asteptari intre parinti si cadrele didactice, intre ce se considera ca ar trebui
sa faca familia pentru copil si care este rolul sistemului prescolar si scolar. Astfel, ramane o zona
in care educatia acasa si la gradinitad este lipsitd de substanta si valoarea sa de a cultiva si pregati
copilul pentru viata cu intreg setul de aptitudini: de la relationare, intelegere, comunicare, achiziti-
onare a informatiei, analizare si actionare pentru a se integra relational si evolua in dezvoltarea si
aplicarea cunostintelor.

O mai buna intelegere a modului unitar in care se dezvolta copilul ca intreg este menita sa
asigure o mai buna relationare a parintelui cu institutia scolara si, implicit, o mai buna intelegere a
importantei acumularilor diverse pentru copil (mai ales valorice si atitudinale), cu impact pe termen
lung, pe care acestia le au odata cu frecventarea gradinitei. Sub aceste referinte, 28% dintre parinti
mentioneaza in evaluarea finald importanta gradinitei pentru insusirea unui comportament adecvat
al copilului, Astfel se poate conchide ca pentru aproximativ un sfert dintre parinti s-a reusit crearea
unui climat colaborativ, in interesului copilului intre gradinita si familie, pentru dezvoltarea lui ar-
monioasa ulterioara. Coroborarea acestor date se reflecta si intr-unul dintre efectele semnificative
statistic, pe care interventia |-a generat, respectiv cresterea colaborérii intre parinte si educator
(+20%) ca urmare a interesului dezvoltat de parinte fatd de educatia copilului.

ins3, din perspectiva importantei unei abordari integrate in dezvoltarea copilului, apreciem
ca unul dintre cele mai semnificative rezultate obtinute in urma interventiei “Scoala parintilor” a
fost consolidarea si dezvoltarea metodelor de disciplinare pozitivd bazate pe comunicare (+6%
intre evaluarea initiala si cea finala), si explicare (+8%), pe setarea unui program, a unor reguli de
comportament (+7%), dar mai ales pe suport si sprijin emotional (+12%). Din perspectiva noastra,
faptul ca interventia aproape a dublat ponderea parintilor care au inteles ca disciplinarea copilului
nu se realizeaza cu agresivitate, ci cu modele afective de stimulare a comportamentului pozitiv este
un castig urias.
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Metoda 1

Comunicare 28,9%
Explicare 9,9%
Recompensa 11,0%
Setarea de reguli/ unui program/Respectarea de reguli 4,9%
Limbaj pozitiv 2,1%
Pedeapsa 7,4%
Joaca/Petrecerea timpului impreuna/Colaborare 3,9%
Limbaj negativ/Violenta verbala/ Violenta fizica 1,0%
Suport/Sprijin emotional/Imbrétisari 11,1%
Educatie/Invatare 6,1%
Altceva 1,1%
Nu stiu/ Nu raspund 12,6%

Importanta programului parental furnizat prin proiect este cu atat mai mare cu cat el este
dublat de scaderea cu aproape jumatate (-45%) a ponderii parintilor care considerau pedeapsa o
metoda de disciplinare acceptabila si frecvent folositd. Magnitudinea acestor efecte pe termen
mediu si lung in dezvoltarea copiilor evidentiaza rolul semnificativ pe care o educatie parentala o
poate avea in cresterea bunastarii copiilor, dezvoltarea lor armonioasa, performantele scolare si
echilibrul familial. Schimbarea accentului de pe pedeapsa catre suport afectiv acordat copilului in
educatia parentala are multiple efecte pozitive in dezvoltarea personala a copilului si, implicit, pri-
vind integrarea sa in societate: de la actiune responsabila si grija pentru spatiul public si al familiei,
la dezvoltare de perspective constructive si colaborative in raport cu ceilalti, cu incredere in sine,
valori clare constientizate, atitudine proactiva in fata solutionarii problemelor de viata. Din aceasta
perspectiva interventia "Scoala parintilor” este nu doar un evident model de succes, ci si un tip de
interventie necesara in spatiul educational romanesc care trebuie prioritizata strategic.

Efectele interventiei in ceea ce priveste atentia parintilor pentru formele de abuz impotri-
va copiilor si institutiile responsabile cu sanctionarea acestuia sunt, de asemenea, remarcabile. Tn
privinta abuzului impotriva copiilor, doua elemente se evidentiaza statistic in raport cu evaluarea
initiald: 1) cresterea atentiei parintilor si a nivelului lor de informare in raport cu ceea ce inseamna
abuzul verbal si emotional/psihologic si 2) cresterea atentiei si a informarii fata ceea ce inseamna
abuz sexual impotriva copiilor. Ambele rezultate au impact semnificativ la nivel comunitar.

Cresterea ponderii parintilor care au participat in “Scoala parintilor” (pana la 59%) si care
constientizeaza ca injuratura, tonul ridicat si cuvintele jignitoare reprezinta forme de abuz impotri-
va copilului, cu repercusiuni pe termen lung asupra dezvoltarii lui afective si psihologice, marcheaza
un pas semnificativ spre o mai buna asigurare a protectiei si securitatii acestora de catre familie.
Acest lucru este cu atat mai important in conditiile in care abuzul verbal reprezinta forma cea mai
frecventa de abuz intalnita in societatea romaneasca. De asemenea, constientizarea efectelor altor
forme de abuz psihologic asupra copiilor, in crestere—in ultimii ani—la nivel societal, este menita sa
atenueze multe dintre manifestarile de anxietate de mai tarziu ale copilului, generate de pedeapsa
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prin izolare, sau prin tacere, sau prin deprivare. Mai mult de o treime (35%) dintre parintii partici-
panti la “Scoala parintilor” au inteles ca toate aceste forme de actiune, considerate traditional ca
parte a educatiei in familie, sunt de fapt abuzive si produc traume majore propriului copil, in mai
mare masura si pe termen mai lung decat eventualele efectele ale aplicarii acestor metode punitive
si duc la o atitudine a copilului “de buna purtare” pe termen scurt.

Cresterea de la 1%, nivel initial la 13%, nivel final, a gradului de informare privind abuzul
sexual asupra copiilor este de importantd majora. Reamintim ca® in majoritatea cazurilor abuzurile
sexuale asupra minorilor sunt comise de adultii din familie sau apropiati ai aceastor. lar tensiunea
pe care copilul o resimte Tn acest context deosebit de traumatizant il face deseori sd ascunda de
membrii familiei abuzul la care a fost supus, cu consecinte extrem de grave asupra echilibrului si
dezvoltarii acestuia, ajungand la un puternic sentiment de auto-invinovatire. Observarea si analiza
modificarilor de comportament ale copilului de varste mici, recunoasterea elementelor atipice si a
indicatorilor de alerta pentru un abuz sexual sunt elemente informative pe care parintii nu le pot
accesa in conditii normale, iar parintii din medii defavorizate cu atat mai putin. Desi mediile defa-
vorizate nu sunt neapdarat caracterizate de abuzul sexual asupra copiilor, lipsa de suport familial si
comunitar pentru copiii din aceste zone poate conduce la comportamente deviante sau la intensi-
ficarea vulnerabilitatii lor/ revictimizare (cum ar fi traficul de minori, traficul de femei, toleranta la
abuz si violentd domestica etc.).

Crestere semnificativd a gradului de informare cu privire la abuzul sexual (de la 1% la 13%)

in acest context remarcidm efectele semnificative obtinute ca urmare a interventiei in I3r-
girea campului institutional de adresabilitate in caz de abuz. Daca in evaluarea initiald remarcam
preponderenta Politiei (cu limitele si consecintele mentionate), in evaluarea finald observam ca
majoritatea parintilor mentioneaza (50%) ca se indreapta (alaturi de politie sau alternativ acesteia)
si catre DGASPC, aceasta fiind in fapt institutia care dispune (sau ar trebui sa dispuna) de personal
specializat pentru analiza de prima faza a abuzului, astfel incat grija pentru copil sa primeze, iar
discretia si atentia pentru ne-re-traumatizarea copilului sa fie parte a unui protocol interventio-
nist. Cresterea cu 22,5% a gradului de informare privind rolul DGASPC-urilor in caz de abuz este
importanta la nivelul comunitatilor mici, inclusiv pentru asigurarea unei abordari impartiale, fara
elemente discriminatorii sau diferite forme de prejudecati la nivel local.

6 Pot fi consultate in acest sens rapoartele privind abuzul sexual asupra minorilor la nivelul Ministerului Justitiei
(Parchetele generale)
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Dacad decideti sd raportati un caz de violentd asupra copilului, cui v-ati adresa (institutii sau repre-
zentanti ai institutiei)? Numiti minim doud institutii.

Linia telefonica de urgente 112 6,2%
Telefonul copilului 119 2,6%
Asistenta sociald/Primarie 5,7%
Politia 30,2%
Unitati scolare/Reprezentanti ai sistemul de educatie 19,1%
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectie a Copilului 22,5%
Spital/Medic 0,2%
Familie/Parinti 0,4%
Judecatorie/Procuratura/Avocat 0,2%
Altceva 3,3%
Nu stiu/ Nu raspund 9,6%

Concluziile interventiei ’Scoala parintilor”

in concluzie, "Scoala parintilor” este o initiativd de succes care a reusit sa:

e largeasca campul informational al parintilor cu privire la teme precum educatia timpurie
si integrarea copilului in sistemul educational, atitudini de parenting pozitive, comunicare
cu copilul, efectele violentei impotriva copiilor si a cadrului legislativ care reglementeaza
relatia parinte-copil;

e indice parintilor metode de a-i acorda copilului suportul necesar si sa sublinieze impor-
tanta petrecerii unui timp de calitate cu micutii;

e atragd atentia parintilor asupra tuturor elementelor de dezvoltare a copilului strict ori-
entate pe indeplinirea unor nevoi primare catre o abordare holistica, comportamental3;

e genereze o mai buna intelegere a modului unitar in care se dezvolta copilul si sa creasca
gradul de colaborare citre o mai buna relationare a parintelui cu institutia scolara;

e consolideze si sa dezvolte metode de disciplinare pozitiva, bazate pe comunicare si ex-
plicare, pe setarea unui program, a unor reguli de comportament, dar mai ales pe suport
si sprijin emotional;

e scada cu aproape jumatate ponderea parintilor care considerau pedeapsa o metoda de
disciplinare;

e creasca substantial nivelul general de informare cu privire la abuzul impotriva copilului,
mai ales in ceea ce inseamna abuzul verbal si emotional/psihologic—ceea ce poate duce
la schimbare de mentalitate si constientizare a atitudinilor;

e creasca considerabil nivelul de cunoastere legat de abuzul sexual impotriva copiilor, ex-
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tinzand domeniul informational al institutiilor la care se pot adresa in situatii de abuz,
punand un accent special pe intelegerea rolului pe care DGASPC il joaca in aceste cazuri.

Efectele masurate la nivel statistic ca urmare a interventiei “Scoala parintilor” recomanda
multiplicarea programului la nivel national si asumarea lui in setul de politici publice destinate cres-
terii calitatii educatiei nationale si implicit a bunastarii sociale.

Din prisma educatorilor si a autoritatilor publice locale, “Scoala parintilor” reprezinta un de-
mers nou, esential si de mare interes pentru intreaga comunitate. Discutiile cu acestia din cadrul
focus grupurilor desfasurate arata ca vorbim de o nevoie foarte mare, la nivelul parintilor, in modul
de educare a copiilor, precum si in modul in care abordeaza unele situatii de la nivelul familiei largi-
te sau a comunitatii, reliefata in relatia unitate de invatamant - parinte unde, din punctul de vedere
al cadrelor didactice, implicarea ar trebui sa fie una mai mare si mai concentrata pe nevoile copiilor.

Parintii nu s-ar fi gandit sa participe sau nu si-ar fi permis vreodata sa participe la un astfel
de curs. Din acest motiv, demersul este unul extrem de apreciat si considerat a fi necesar sa fie
extins la nivelul unui numar cat mai mare de parinti si, in aceleasi timp, preluat in toate proiectele
si initiativele care vizeaza parinti si copii.
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Concluzii si recomandari

Din prisma opiniei autoritatilor publice locale si a educatorilor, ambele interventii au avut
un impact pozitiv la nivelul grupurilor tinta sprijinite, parinti si copii cu varsta prescolara; proiectul
demonstrand, in primul rand, efecte asupra dezvoltarii copiilor si a prezentei acestora la gradinita.

Cele doua masuri au raspuns unor nevoi stringente cunoscute de copiii si parintii din comu-
nitati marcate de vulnerabilitati crescute. Fara existenta proiectului, este putin probabil, potrivit
datelor sondate prin chestionarele aplicate, ca parintii sa fi avut acces la instruiri dedicate educatiei
parentale sau sa-si fi permis achizitionarea de produse precum cele din “Ghiozdanel cu viitor”. Mai
mult, potrivit raspunsurilor primite din partea beneficiarilor si reperezentantilor autoritatilor, aceste
masuri se cer preluate, replicate sau continuate chiar si in comunitatile care au fost deservite in
primul an de proiect.

De altfel, proiectul se regaseste elocvent si consistent pentru ansamblul realizarii educatiei
timpurii in Romania, iar cercetarea de fatad indica exact care sunt palierele strategice pe care ar
trebui focalizate interventiile pentru imbunatirea domeniului. Rezultatele cercetarii sunt cu atat
mai revelatoare si sustin ca abordarea la nivelul comunitatilor trebuie sa realizeze integrat, dar cu
adresabilitate punctuald, cu sustinerea colaborarii intre cadre didactice si parinti, cu deservirea
completa a nevoilor de joacd, comunicare si invatare ale copilului si pregatirea parintilor pentru
a continua educatia acasa folosind metode si materiale centrate pe individualitatea si etapele de
varsta ale copilului.

Cercetarea a condus la urmatoarele concluzii privind impactul
generat de interventiile “Start in educatie®:

Pentru domeniul educatiei timpurii din Romdnia:

e masurile proiectului au atras o constietizare de amploare a importantei educatiei timpurii
la nivelul comunitatilor defavorizate din Romania si au crescut real preocuparea autori-
tatilor si parintilor pentru dezvoltarea si necesitatea frecventarii gradinitei de copiii aflati
la varsta prescolara;

e abordarea pentru imbunatatirea educatiei prescolare se poate face doar integrat, prin
cultivarea implicarii parintelului in actul educational si cooperarea continua cu educatorii,
proiectul aratadnd o schimbare a atitudinii in acest sens;

e proiectul a servit si completat nevoi stringente de acces al copiilor din zone vulnerabile la
noi oportunitati de resurse de educatie formala si nonformal3, care pot fi folosite si acasa,
participantii din proiect inregistrdnd ponderi semnificative ale imbunatatirii abilitatilor
motrice, cognitive si de comunicare;

e modelele de sustinere a interventiei, centrate pe capacitarea si informarea specializata a
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parintilor au aratat rezultate importante pe imbunatatirea frecventarii gradinitei de catre
copii si pe o mai mare constientizare a rolului educatiei timpurii de catre tutori;

proiectul a oferit sansa copiilor din zone defavorizate la un act educational de calitate si
cresterea accesului acestora la resurse minime necesare pentru dezvoltarea conforma de
la varste mici.

La nivelul institutiilor scolare, in special a grddinitelor, interventiile au generat:

un sprijin material concret in dotarea pentru desfasurarea activitatilor, acolo unde au ales
sa foloseasca la grupa produsele din cadrul "Ghiozdanel cu viitor”, crescand atractivitatea
actului educational pentru copii, iar materialele s-au dovedit deosebit de necesare spre a
fi utilizate si In spatiul institutional in multe dintre situatii;

un suport si un model de buna practica in relationarea cu parintii (element deficitar in
pregatirea cadrelor didactice de toate nivelurile), avand impact direct pentru modul in
care este perceputa in universul familiei gradinita, respectiv ajutand sa-si regleze in mod
adecvat asteptarile privind rolul educatiei formale in cresterea copilului;

mai buna colaborare cu autoritatile locale si cresterea vizibilitatii importantei institutiilor
prescolare in dezvoltarea comunitara in ansamblu.

La nivelul familiei, interventiile au avut, in mod evident, impactul cel mai puternic:

pentru copii au insemnat acces la materiale educationale, in multe cazuri primele din via-
ta lor, pe care le-au folosit in scopul dezvoltarii unor abilitati utile si competente necesare
evolutiei lor;

interventia a avut rezultate deosebit de crescute pentru imbunatatirea achizitiilor educa-
tionale ale copiilor prescolari din comunitatile vulnerabile vizate, contribuind la un pro-
gres semnificativ pentru dezvoltarea abilititatilor cognitive si de invatare proprii varstei;

datorita componentelor kitului educational, parintii au petrecut mai mult timp cu copiii
prescolari fata de timpul pe care il petreceau inainte de interventie si au devenit mai fo-
cusati pe etapele de dezvoltare adecvata ale copilului lor;

parintii din zone defavorizate sunt mai interesati sa se informeze si sa urmeze instruiri
parentale, considerand extrem de utila informatia specializata primita in cadrul sesiunilor
din proiect, indeosebi in domeniile educatiei si protectiei copilului;

au motivat familia sa sprijine integrarea in sistemul de educatie prescolard a copiilor,
crescand semnificativ sansele celor mici de a se adapta la sistemul scolar, de a fi obiectiv
evaluati din punct de vedere al dezvoltarii fizice si comportamentale si de a primi sprijin
pentru depasirea eventualelor dificultati de dezvoltare;

au ajutat familia in a intelege rolul actiunilor potrivite de disciplinare a copilului si a ad-
opta metode pozitive de modelare a comportamentului acestuia, diminudnd semnificativ
ponderea agresivitatii fizice si verbale in educarea familiala a copiilor;

au Tmbunatatit si crescut timpul petrecut de parinte cu copilul, incurajand comunicarea si
o atentie sporita asupra emotiilor copilului—parte extrem de putin inteleasa ca importan-
ta Tnainte de participarea la proiect a parintilor;

au adus in familie informatii si cunostinte necesare pentru intelegerea corecta si cat mai
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cuprinzatoare a etapelor de dezvoltare a copilului, cu sanse mai mari de apel la interven-
tie specializata in cazurile de dificultati sau intarzieri de dezvoltare;

e au crescut capacitatea parintilor de a observa si interpreta modificarile de comportament
ale copiilor care pot fi semne ale unui abuz sau traume cu efecte pe termen lung.

Recomandari

Interventiile au avut elementele de baza care le-au asigurat caracterul de model de buna
practica si care le recomanda drept initiative ce pot fi preluate la nivel national si/sau transferate in
alte comunitati sau ghiduri de actiune:

1. Caracterul comunitar al interventiilor, prin implicare multipla la nivel comunitar (educa-
tori, parinti, autoritati locale), care au asigurat un spatiu unitar si colaborativ al interventi-
ei cu potential de accelerare a efectelor pe termen mediu si lung. in comparatie cu inter-
ventiile sectoriale, de cele mai multe ori cu efecte limitate, slab vizibile la nivel national,
interventiile comunitare au capacitatea de a genera progres durabil;

2. Caracterul integrat al interventiilor, prin oferta combinatd de bunuri materiale (kit-uri
pentru copii), informatii pentru cadrele didactice si educatie parentald pe diferite arii
pentru parinti.

3. Caracterul specific al interventiilor prin modelarea sprijinului acordat pentru nivelul de
varsta al copiilor, pentru nivelul de educatie a parintilor, pentru specificul institutional al
comunitatilor. Adaptarea la caracteristicile grupului tinta intr-o masura cat mai mare este
una dintre cheile de succes majore pentru a capitaliza incredere din partea acestuia.

4. Interventiile nu numai ca furnizeaza un model de succes si exemple de buna practic3,
conducand la sporirea accesului copiilor din zonele vulnerabile la resurse educationale
de inalta calitate, ci demonstreaza si un efect semnificativ in imbunatatirea situatiei si
perspectivei educatiei timpurii in comunitatile rurale vulnerabile.
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