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Raport: Bullying-ul in scoala

Fundatia World Vision Romania a efectuat o cercetare in randul a 817 elevi liceu si gimnaziu
din sase judete, fete si baieti in proportii relativ egale. Au fost folosite chestionare aplicate
online care au explorat experienta elevilor cu privire la diferite forme de hartuiri si agresiune,
de la cea fizica, la cea verbald (insulte, amenintari, glume, porecle), pana la cea sociala
(excludere din grup sau jocuri, lansare de zvonuri sau informatii false pentru a pune pe cineva
intr-o lumina proastd) si cea electronica (prin folosirea Internetului sau a telefonului mobil
pentru a trimite e-mailuri, mesaje sau imagini pentru a ameninta pe cineva, a-i rani sentimentele,
a face o persoana de rusine sau a o pune intr-o lumina negativa, a raspandi zvonuri sau secrete
despre cineva). Au raspuns 144 de elevi liceu din cinci judete (Cluj, Dolj, lalomita, Valcea,
Vaslui), 12 orase si 21 licee cu profile diferite si 673 elevi de gimnaziu din rural din sase judete
(Cluj, Ialomita, Brasov, Valcea, Vaslui, llfov), 27 localitati si 27 de scoli gimnaziale.
Chestionarele au fost aplicate in conditiile in care copiii mergeau fizic la scoala.

Agresiunea si hartuirea sunt realitati prezente in scolile incluse in aceasta cercetare, unele forme
fiind frecvente, dar toate ar trebui s ne ingrijoreze si sa ne determine sa actionam. Mai mult
copiil recunosc ca au avut comportamente agresive, dar in acelasi timp 11 doresc ca acest
fenomen sa fie eradicat. Multi elevi au o atitudine pasiva in fata agresiunii, dar nu stiu ce sa
facd si cui sd raporteze. Violenta este o realitate in multe scoli din intrega lume, dar exista solutii
pentru a intelege dimensiunea fenomenului, pentru a actiona, pentru a-l preveni sau mitiga.
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Principalele rezultate ale cercetarii:
Formele de agresiune si hartuire

1. Desi agresiunea verbald e cea mai prevalentd forma experimentatd atat la gimnaziu
(42%), cat si la liceu (38%), violenta fizica este prezenta la cel putin unul din zece elevi
de liceu si unul din sapte elevi de gimnaziu! Agresiunea sociala este raportata de 15.6%
elevi de gimnaziu si 19% la liceu, iar agresiunea sau hartuirea electronica este indicata
de 12,5% elevi de liceu si 14% elevi de gimnaziu.

2. Cea mai frecventa forma de agresiune pe care au vazut-0 Sau de care au auzit elevii de
gimnaziu a fost cea verbala (49%), urmata de cea fizica (36%), in timp ce cei din liceu
au fost martori la agresiuni verbale (55%), fizice (34%), sociale (32%) si electronice
(26%).
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Tipuri de hartuire si frecventa lor exercitate de elevii
de gimnaziu
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Comportamente agresive asumate de elevi

Elevii recunosc ca au avut un comportament agresiv sau ca au hartuit alti elevi:
Gimanziu: verbal (21%), fizic (12%), electronic (9%), social (8%)
Liceu: verbal (15%), social (8%), electronic (8%) si fizic (4%)
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Unde au loc agresiunile?

Agresiunile au loc Tn multe locuri atat la gimnaziu, cit si la liceu, dar o atentie deosebita
trebuie acordata holurilor, curtii scolii si toaletelor. Elevii de gimnaziu nu se simt in
siguranta 1n toaletele scolii (25%), vestiare (19%), curtea scolii (16%), intrarile/iesirile
scolii (13%), sala de sport (12%) si holuri (10%). Locurile unde au avut loc agresiunile:
Gimnaziu: curtea scolii (63%), holuri (53%), sali de clasa (52%), toalete (33%),
intrarea sau iesire din scoald (30%)

Liceu: holuri (59%), séli de clasa (59%), curtea scolii (58%), pe drum cétre scoala
(49%), toalete (44%), sala de sport (30%)

Hartuirea are loc ....
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Cand au loc actele de agresiune sau hartuirile intre elevi:

Agresiunile au loc mai ales in pauzele, pe timpul deplasarii catre scoala sau inapoi acasa,
dar chiar si in timpul orelor!

Gimnaziu: 1n timpul pauzelor (53%), dupa scoald (39%), pe drum catre scoala (29%,),
dar chiar si in timpul orelor (9%)

Liceu: in timpul pauzelor (35%), dupa scoala (29%), in timpul orelor (22%)
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Cand au loc hartuirile ?
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Ce fac elevii cand se confrunti sau sunt martori ai unui act de agresiune/hértuire?
Atunci cand sunt victime sau martori ai diferitelor forme de agresiune multi elevi aleg

o atitudine pasiva:
Aproape jumatate din elevii care au fost agresati sau hartuiti nu au facut nimic (40% la
gimnaziu i 43% la liceu).

Reactii ale elevilor in momentul in care sunt hartuiti
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B Gimnaziu M Liceu

Aproape jumatate din elevi nu au incercat sa ajute un alt elev ce era agresat/hartuit (44%
la gimnaziu si 49% la liceu).
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De ce aleg elevii sa nu faca nimic in fata agresiunii sau hartuirii?
Elevii nu stiu ce sa faca in caz de agresiune asupra lor sau daca sunt martori unui act de
agresiune.

Atunci cand au fost agresati sau harfuiti, elevii nu au facut nimic pentru ca nu au stiut
ce sa faca sau cu cine sa vorbeasca, le-a fost frica (mai ales celor de gimnaziu), nu le
place sa parascd sau pentru ca nu au crezut cd implicarea lor ar face o mare diferenta.

Unii elevi nu au facut nimic dacd au fost martorii unui act de agresiune sau harfuire
asupra unui coleg: 18% la gimnaziu si 15% la liceu pentru cd nu au vrut sa se implice,
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Ai incercat sa ajuti un alt elev agresat/hartuit ?
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le-a fost frica, au considerat ca nu e problema lor sau nu le place sa parasca.



World Vision i

ROMANIA

De ce aleg elevii sa nu reactioneze in fata agresiunii ?
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B Gimnaziu ™ Liceu

Raportarea cazurilor de agresiune sau hartuire
Elevii nu raporteaza cazurile de agresiune pe care le experimenteaza sau la care sunt
matrori pentru ¢d nu cunosc cum $i cui sa o faca!

Un sfert din elevii de gimnaziu (24%) si o cincime din elevii de liceu (19%) nu
raporteaza niciodatd un caz de agresiune sau hartuire la care a fost martor.

Un sfert din elevii de gimnaziu (25%) si liceu (26%) nu cunosc cum sa raporteze la
scoald un caz de agresiune sau hartuire

Frecventa raportarii cazurilor de agresiune/hartuire
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Cunosti modul prin care poti raporta la scoala un caz de
agresiune/hartuire?
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Cum vad copii rezolvarea bullying-ului?
Copiii 1si doresc sa fie informati periodic cu privire la bullying, sa se implice in
prevenirea bullying-ului, sa se organizeze intalniri cu parintii pe tema bullying-ului:

- Informarea elevilor cu privire la modul in care pot raporta cazurile de
agresiune/hartuire si informarea lor cu privire la formele de agresiune/hartuire

- Intalniri cu parintii pe tema agresiunii/hartuirii

- Filme si scenete pe aceasta tema

- Implicarea elevilor in prevenirea agresiunii/hartuirii si proiecte dedicate in scoala

- Un control mai bun al accesului persoanelor straine in incinta institutiei de
invatamant

Recomandari World Vision Romania

v' Fiecare scoald poate organiza activitati de informare a elevilor cu privire la ce este
agresiunea s§i hartuirea, stabilirea unor reguli de comun acord cu elevii pentru
prevenirea si combaterea acesteia

v’ Fiecare scoald sau inspectorat scolar ar trebui sa stabileascd mecanisme de
monitorzare si raspuns la cazurile de agresiune si hartuire in scoald sau perimetrul
educational

v' Fiecare scoala ar trebui sa isi informeze elevii cu privire la cum, unde, cui si cand
sd raporteze cazuri de agresiune si hartuire

v" Scolile pot initia proiecte cu implicarea elevilor pentru prevenirea si combaterea
agresiunii si hartuirii

v' Fiecare scoala ar terbui sa operationalizeze grupurile de actiune anti-bullying
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Programe de formare si instruire continud a cadrelor didactice pentru a putea
preveni, depista la timp, interveni si mitiga cazurile de agresiune si hartuire

v Normarea adecvata a consilierilor scolari astfel incét sa fie asigurat un consilier la
600 de elevi conform legislatiei In vigoare

v’ Pregatire academica si instruire continud a tuturor consilierilor scolari, inclusiv pe
componenta psihopedagogica




